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家族介護教室は、介護に役立つ知識、介護方法などについて学ぶ教

室です。介護でお悩みの方、介護に関心をお持ちの方、どなたでも参

加できます。どうぞお気軽にご参加ください。 

 

介護をするということは身体にかかる負担だけでなく、時には心が重くなるよう

なこともあります。「家族だからつい声を荒げたり、厳しくあたってしまったり

する」寝たきりや認知症になった時・・どう向き合って家族の介護をしたらいい

のか？一緒に考えてみませんか。 

 

 

◆日  時 令和３年１１月２５日（木） 
           午前１０時～午前１１時 

◆場  所 丸森まちづくりセンター 

◆内  容 福祉用具(車いすやベッドなど)の見学会 

講師：株式会社アルプスビジネスクリエーション 

      介護に関する制度について説明 

      講師：丸森町地域包括支援センター 

◆参加申込 令和３年１１月 1９日(金)までに電話でお申し 

込みください。 

 

 

   

 

 

裏面もご覧ください☞ 

「家族介護教室」参加者募集 

－お申込み・お問合せ－ 

 社会福祉法人丸森町社会福祉協議会 ℡ 72-2241 (担当：加藤） 

 丸森町保健福祉課 地域包括支援班 ℡ 72-3023 (担当：根元）

（担当：日下） 
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