
江澤先生から生徒の皆さんへ

中学3年生は、受験日が近づいてきて焦ってきている頃かもしれません。中学1・2年生も新学年の準備でそわそわしていますか？

焦りすぎも禁物です。ストレス発散もかねて今回は読書について触れていきます。

テーマ 「 読解力 」 ※読解力とは「文章を読んでその内容を理解し、解釈する力」 (文責：江澤郭文)

そもそもなぜ読解力をつける必要があるのでしょうか？ それは、「会話の端々に散りばめられている相手の気持ちを読み取ること」が必要だからです。

また、「読書週間のある子は、脳神経や言語能力が発達している」という研究結果が出ています。読解力を上げる過程で、脳に良い影響を与えています。

様々なビジネスシーンで、このコミュニケーション能力は必要になってきます。さらに、読解力が身についてくると他教科の学力向上に強い影響をもたらします。

「音読する」「要約する」この2つを意識的に実施することによって、

読解力は徐々に向上していきます。

特に！読解力向上は普段本を読んでいない人には抵抗があり、

読み始めるのにも時間がかかります。

だから！！、焦らなくていいです。根気強く読んでみてください。

今日から始めれば今日から成長できます。周りと比べず地道が一番！

【Q1】 箱根駅伝で優勝チームは？

(A)駒沢大学 (B)國學院大學 (C)青山学院大学

非常に簡単な方法を2つ紹介します。

国語の授業で一度読んだことのある文章でいいので実践してみてください。

読む本決められないよ！って方は、図書委員におすすめ本を聞いてみてください。

江澤おすすめ本は、「タレーランの事件簿」です。

先生が高校入学時に出会った推理小説です。

喫茶店の店主が次々事件を解決していくのが爽快で読みやすいです。

○時事問題

読解力向上方法

音読する

その1

□ 飛ばし読んでいないかチェックしよう！

□ 分からない漢字がないかチェックしよう！

□ つっかえてしまう箇所がないかチェックしよう!

【以下の３つをチェック】

要約する

その2

□ 話題・・・何について書いているのか？

□ 結論・・・何を伝えたいのか？

□ 感想・・・何が良いと思ったのか？

【以下の３つを自分に問いかける】

注意点はひとつ 「時間がかかる！」

最後に

【Q2】 元日に全国で配達された年賀状の枚数は？

(A)約3億枚 (B)約5億枚 (C)約7億枚

【Q3】 日本の1人あたりGDP順位は？（経済開発協力機構38か国中）

(A)12位 (B)22位 (C)32位


