
「今年の干支は壬寅(みずのえとら)」

新年、明けましておめでとうございます。
地区の皆様方には、ご家族お揃いで清々しい新春をお迎えのこととお慶び申し上げます。金

山自治会も多くの地区民の方々のご支援・ご協力のもと堅調な運営が図られており、心から厚
く御礼申し上げる次第であります。
金山地区では、令和元年の台風19号による未曽有の大被害やほぼ2年に

亘り世界中を震撼させた新型コロナウイルスの猛威にも挫けず、普段の
日常の再生に向けて取り組んでこられた皆様方のご努力に対し、改めて
敬意を表するものであります。
さて今年の干支は「壬寅(みずのえとら)」であります。干支とはご承

知のように、十干と十二支との組合せであり、十干は「壬」で「はら
む」や「生まれる」と解され、十二支は「寅」で「人の前に
立つ」や「成長する」等の意味があります。「壬寅(みずの
えとら)」には、「新しく立ち上ること」や「生まれたものが
成長すること」といった縁起の良さを表していると言えそう
です。2年余り続いた新型コロナウイルスの感染拡大により、
多くの企業や店舗が影響を受け姿を消した一方で、飲食配送
に代表される新しい業態も増加して来ており、今年はこれら
の新しい芽が成長し、新たな日常が始まる年になって欲しい
ものであります。特に今年は、古代中国の民間信仰である九
星の「五黄土星」と十二支の「寅」が重なる36年に一度の
「五黄の寅」であり、周囲を圧倒するパワーと強い正義感と
行動力を併せ持つ、エネルギッシュな一年になることが期待
できます。寅のように地道に突き進むことで、新たな発展へ
と繋げる年にしていきたいですね。

金山自治会 会長 板橋 茂

今月の主な内容

• 新年のご挨拶

• 女性講座

• 丸森町成人式

• 金山図書館

• 小学校だより

• 郵便局よりお知らせ外

• 皆さんの作品コーナー

• まちセンよりお知らせ
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✿表紙写真提供✿「渓水寺の桜」
六区新町：齋藤良雄さん
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◎皆さん感染症予防にご協力いただきありがとうございました。金山まちセンでは入館時の検温、手
指の消毒、マスク着用をお願いしております。

－２－

第２回 女性講座開催
12月15日(水)にまちづくりセンターにて、第2回
目の女性講座を開催しました。講師に「はぴまま
整体～そらの和～」の目黒 剛史さん、千草さん
ご夫妻を迎え、「ハーブティー作りと体をリラック
スさせる体操」を教わりました。
ハーブの様々な効能を教えて頂きながら調合
し、お茶の試飲を行いました。その後、体調を整
える体操のコツを指導して頂きました。家でも簡
単に続けられそうです。
今年度の女性講座は今回で終了となります。
来年度もぜひご参加ください。

寒い時期は運動不足になりがち。簡単な運動
を取り入れて体の不調を解消しましょう！

目黒先生ご夫妻。

初期消火

消防訓練実施

◆冬は火災が発生しやすい季節。ストーブ等、普段の生活道具も見直して、安全に使用しましょう！◆

消防計画に基づいて、12月23日（木）に消防訓練を実施し
ました。災害時に迅速な対応が出来るよう、初期消火・１１９番
通報・避難誘導の訓練を行ないました。

＜ハーブティーの効能の一部を紹介！＞
●アニス…消化促進・胃もたれ・去痰作用
●エキナセア…風邪・インフルエンザ・免疫調節
●エルダーフラワー…花粉症・発汗作用・美容
●ジャーマンカモミール…冷え性
●セージ…喉の痛み・消化不良
●ネトル…湿疹・貧血・関節炎
●ペパーミント…鼻づまり・頭痛
●マテ…疲労回復・便秘改善
他にも沢山のハーブを持ってきて頂きました。

119番通報

避難誘導



例年1月に開催の｢丸森町生涯学習推進町民のつどい｣は、新型コロナウィル
スの感染拡大に考慮し中止となりましたのでお知らせいたします。また、同
時に実施されていました文化講演会も中止となります。

「丸森町生涯学習推進町民のつどい」中止のお知らせ

◎日時：令和４年1月９日(日)午前10時開会
◎場所：丸森町立丸森中学校 体育館

✿金山地区の新成人は13名
（男性4名、女性9名）です。
成人おめでとうございます！

※令和3年12月1日現在

－３－

今年の「金山地区新春の集い」は、感染症のリスクと安全を考慮し開催
しない事といたしました。皆様のご理解、ご了承をお願いいたします。
どうぞ新年も金山自治会を宜しくお願いいたします。

「金山地区新春の集い」中止のお知らせ

＊１月の主な行事・会議予定＊
🌼令和３年12月29日（水）～令和3年1月3日（月）まで、休館となっております🌼

４日（火） 仕事始め
９日（日） 丸森町成人式（丸森町立丸森中学校体育館）
１８日（火） 自治会 三役会

下旬 自治会 第５回役員会
（※役員の方には別途お知らせいたします）

※予定については、変更もありますことをご了承ください。



【定期購読本】
・きょうの料理 ・きょうの料理ビギナーズ ・レタスクラブ ・趣味の園芸 ・すてきにハンドメイド

【寄贈本】
・多賀城跡政庁南面地区Ⅲ（宮城県多賀城調査研究所）
・仙台白百合女子大学東日本大震災の記録

【購入本】
・トラネコとクロネコ/ちゅーちゅー（宮西 達也：すずき出版）
・こころの羅針盤～コンパス～人生を迷わないために…（衛藤 信之：毎日新聞出版）

✿年末年始は12月27日(月)から
1月3日(月)まで閉館しております。

－４－

新刊情報

✿本のリクエストを受け付けています！
こんな本を金山図書館に置いて欲しい、あの作者の新刊が読みたい…皆さんのリクエストを受け付
けています！「本のタイトル」・「作者の名前」をお知らせ下さい。出来る限り対応させていただきます。

✿宮城県図書館から図書の借り受けを行っています。
金山図書館に無い本で、読みたい本がありましたら『書名』・『著者名』を金山まちづくりセンターまで
お知らせ下さい。ご要望の本が必ずあるとは限りませんが、出来る限り対応させていただきます。
どうぞ、お気軽にお申し出ください。 金山まちづくりセンター：【☎７８－１１２１】

【図書館の利用に関して】
◆月～金曜日(土日・祝日・年末年始は休館)
◆午前９時～午後５時まで ※図書館利用の際は「マスクの着用」「入館時の手指の消毒」「名簿への
記入」等、感染症対策にご協力ください。発熱、セキなど風邪の諸症状のある方はご利用いただけま
せんのでご了承ください。

金 山 図 書 館
よりお知らせ

Kaneyama library

・「おぞうにくらべ」
・「おもちのきもち」
・「もうすぐおしょうがつ」
・「くまのこのとしこし」 ・「も～っとずぼらヨガ」

寒い季節は、お部屋で読書はいかがで
しょうか？運動不足解消の本や、お正月向
けの絵本など沢山の本が揃っています。
ぜひご来館ください！

・人気の「きくち体操シリーズ」

読書で心と体
の健康作りを始
めましょう！



－５－

２学期もありがとうございました！
感染症対策を行いながら，子供たちは様々な活動においてチ
ャレンジを続け，大きく成長することができた２学期でした。保護
者，御家族，そして地域の皆様におかれましては，子供たちのた
めに御理解と御協力をいただき誠にありがとうございました。冬
休みを迎えます。「早寝，早起き，朝ごはん」そして「笑顔」で免
疫力を高め，健康・安全で有意義な冬休みとするため，引き続き
お力をいただきますようお願い申し上げます。

親子陶芸教室
仙南地域の講師に教えていただきながら，御家族と一緒に皿や茶わんなどを作りました。初めてだと
言っていた子供たちも多かったのですが，熱中して取り組み，それぞれの思いがすてきな形に仕上がり
ました。３月閉校前に焼き上がってくるのが楽しみです。

２年町たんけん
学校近くの工場や会社，ガソリンスタンド，理髪店，郵便局を見学。働く方々
にインタビューさせていただいたり，普段はなかなか目にすることのできない
物を見せていただいたりしました。自分たちの生活に関わることについて，目
と耳と言葉と心を使い，身近な地域で学ぶことができました。御多用の中御
協力をいただき，本当にありがとうございました。



何でも回収
出来る訳では
ありません！

－６－

■□■金山本郷郵便局からのお知らせ■□■

新年あけましておめでとうございます。
旧年中は格別のお引き立てを賜り厚く御礼申し上げます。
本年も相変わらずご愛顧の程お願い申しあげます。

★地元仙南・山元町産の「いちご」です★

郵便局では山元町産の「いちご」の申込みを好評受付中です。
旬の味覚をぜひご賞味ください。

●お申込期間
令和4年３月３１日（木）まで
ミガキイチゴは令和４年４月２８日（木）まで
●商品代金
２，４８０円から（送料・消費税込）
※商品はお申込み後１週間から１０日程度でお届け。
※詳しい商品内容は、郵便局のチラシをご覧ください。

【使用済み乾電池の回収について】

金山まちづくりセンターでは使用済み乾電池の回収を行っています。
玄関内のポリバケツに袋から出し、乾電池のみを入れてください。
電池以外は入れないよう確認してからの利用をお願いいたします。

※ボタン電池・充電式電池・電球・その他家電等は回収不可です。
（特殊な電池等は、購入した店舗で回収している場合が多いようです。そちらにお持ちください）

◎ライターは混入しないよう、お願いいたします。

行政区 男 女 計 世帯数

1　区 20 19 39 － 1 16 － 1
2　区 31 33 64 0 27 0
3　区 32 36 68 － 1 27 － 1
4　区 34 48 82 ＋ 3 33 0
5　区 81 65 146 0 64 0
6　区 126 140 266 － 5 115 － 1
7　区 65 70 135 0 67 0
8　区 72 77 149 ＋ 1 54 0

合計 461 488 949 － 3 403 － 3

前月比 前月比



さて、ここで新春クイズ。国内には富士山と同姓同名（正式名称と
愛称が同一名）の山は他に幾つあるでしょうか？

正解は １４山 もあります！！！

では、所在地を紹介いたします。

＊秋田県 秋田市（３５m）
＊茨城県 笠間市（１８３ｍ） 笠間市（１２８ｍ） 石岡市（１６２ｍ）

常陸大宮市（４０９ｍ）
＊栃木県 日光市（４２７m） 塩谷町（３６５ｍ） 鹿沼市（２２９ｍ）

大田原市（２１４ｍ）
＊群馬県 渋川市（５６４ｍ）
＊埼玉県 小川町（１８３ｍ） ＊神奈川県 伊勢原市（６２ｍ）
＊愛知県 一色町（３１ｍ） ＊長崎県 南島原市（１８０ｍ）

そのほかに郷土富士として『○○富士』が全国に多々あります。
例：津軽富士（岩木山） 岩手富士（岩手山）…など
こちらはなんと ２７６山 もあります

＊参考資料 静岡県調査「富士山の名が付く山の一覧」より
＊次回予告「ウソのようなホントの話し・続山シリーズ」

新春に因んで『富士山』のお話を…。

富士山は我が国の象徴であり、最高峰更に
信仰の山として親しまれております。

＜４区 佐藤 泰宣＞

－７－

お館山の頂上に？？？

金山のシンボル「お館山」の頂上に、「城？
・東屋？」が建つ？何か、街並みを見守って
いる様に見えます。皆様にはどのように見え
ますか？角度によって変わります 「角度が大
切です」 。

俳

句

川柳・俳句・短歌、○○を載せて欲しい！など内容は問いませんので、お気軽にお寄せ
ください。投稿をお待ちしております。(※毎月１５日ごろ締切とさせていただきます。)
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まちセンよりお知らせ

冬道の安全運動１・２・３運動実施中
～１割のスピードダウン、２倍の車間距離、３分早目の出発～

冬は積雪や凍結などによってスリップ事故が多くなります。冬場の事故防止のため
に「冬道の安全運転１・２・３運動」を行います。車を運転する際は、安全な速度、車
間距離の保持、早目の出発を心がけいつも以上の安全運転を心がけましょう。

◆運動の期間◆１２月１日～令和４年２月２８日

道路監視用カメラ設置

６区新町、スタンド前の歩道に「道路監視用のカメ
ラ」が設置されました。これは令和元年東日本台風
により、大きな被害を受けた国道113号の冠水等の
状況を早急に把握するため、大河原土木事務所が
丸森町内３箇所に設置したものです。運用開始は令
和４年の４月の予定です。

①金山地区 金山SS周辺
②大内地内 大内小学校周辺
③大内地内（大沢峠）
福島県境付近チェーン着脱所内

※令和４年４月以降、「宮城県道路管理GIS」から映
像確認が可能になる予定です。
URL:http://roadgis.pref.miyagi.jp/gispub/Internet/
DISP001.aspx

－８－
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