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今月の主な内容

• 定例総会開催

• 春季消防演習開催

• 会長のマガジントーク

• 金山図書館よりお知らせ

• 郵便局よりお知らせ

• 皆さんの作品コーナー

• 集落支援活動のつぶやき

• 金山の話題・お知らせ
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令和５年度 金山自治会定例総会開催
４月２７日（木）令和５年度金山自治会定例総会を開催しました。総会では「第１号議案

令和４年度事業報告書並びに収支決算書について」「第２号議案 令和５年度事業計画案並び
に収支予算案について」が提案され、慎重審議の結果、全ての議案について承認されました。

総会の様子

議長：３区代議員
志間 誠治氏

令和５年度金山自治会定例総会の詳細につきましては
後日、総会資料を全戸回覧いたしますのでご覧ください。



－２－

令和５年度丸森町消防団春季消防演習にて、多年にわたる地区の防火活動への
寄与を称えられ、金山分団から４名の方々が表彰されました。おめでとうございます。

令和５年度 丸森町消防団各種表彰等受賞者

【宮城県知事からの永年勤続表彰】（令和４年１１月５日付）

２部部長 佐藤 正文さん(５区)

２部
４班班長 砂澤 司 さん(８区原町)

【宮城県消防協会長表彰】（令和４年１１月３日付）

✿ 永 年 勤 続 章 ✿
２部部長 佐藤 正文さん

２部
４班班長 砂澤 司 さん

✿ 表 彰 状 ✿
１部２班 原 淳 さん(４区)

２部４班 作間 裕也さん(７区)

４月１６日（日）丸森町民グラウンドにて令和５年度丸森町消防団春季消防演習が開催され
ました。金山分団、関係者の皆様、お疲れ様でした。

令和５年度 丸森町消防団春季消防演習

実地放水



－３－

＊５月の主な行事・会議予定＊

会長のマガジントーク

９日（火） 自治会三役会
１５日（月） 第３回 小学校跡地活用検討委員会
１９日（金） 宮城県図書館巡回相談
２３日（火） 住民自治組織連絡協議会会長会議

住民自治組織連絡協議会総会
（丸森まちづくりセンター）

２４日（水） 第１回 金山結び塾
２９日（月） 議会懇談会

※あくまで予定ですので、変更もありますことをご了承ください。

「今年の春は6Kに気をつけて！」

桜前線もあっという間に過ぎ去り、金山地区の山々の木々も一面、青葉
の様相を呈して来ており、春爛漫の季節となりました。春と言えば穏やか
なイメージをお持ちかもしれませんが、以前から「春に三日の晴れ無し」
と言われており、短い周期で天気が変わりやすく、雨も多い時期でもあり
ます。
そのような春は5Kに注意が必要です。5Kとは「乾燥」「花粉」「黄砂」

「強風」「気温差」という「5つのK」です。「乾燥」というと冬のイメー
ジがあるかもしれませんが、春もまだまだ湿度は低い時期で乾燥すると風
邪もひきやすくなりますし油断はできません。また「花粉」ですが、スギ
花粉が終わりこれからはヒノキ花粉がピークに達していますので、花粉症
の方は引き続き対策が必要と思われます。「黄砂」も今年は多いと言われ
ています。この季節上空の偏西風に乗って中国大陸から飛んできやすい時
期なので、洗濯物を外干しする時などは気をつけなければなりません。洗
車などもまめにした方がよさそうです。そして「強風」です。春は低気圧
が発達しやすい季節でもあります。冬の冷たい空気と南からの暖かい空気
のせめぎ合いによって、その気温差が低気圧のパワーになり、強い風をも
たらすとのことです。5番目のKは「気温差」です。日中は日差しの力で暖
かくなる日も多いのですが、朝晩はまだまだ冷え込む日もあります。気温
差は10度以上になることも多く、体調を崩しやすくなったり服装にも悩ん
だりします。農家の方は霜にも注意が必要です。
ちなみにこれからの時期、気温が極端に上がる日には日中25度を超える

夏日になる可能性もあります。特に今年は平年より暖かくなる予報が出て
おり、この5Kに「高温」も加えて6Kに気をつけなければいけませんね。
新生活が始まって、体に負担がかかりがちな季節でもあります。天気予

報等で6Kをしっかりとチェックして元気に過ごしましょう。
さて、今年度の自治会定例総会は4年ぶりに来賓を招いて4月27日に実施

いたしました。提出議案につきましてはすべて原案通り承認を頂きました
が、東日本台風の復旧・復興や新型コロナウイルス収束にともない、本格
的な事業運営が求められています。特に金山小学校跡地活用に向けての地
区住民の意見の集約、集落支援事業の本格的な取り組み、自治会事業の中
でも運動会、夏まつり、敬老会、豊穣祭等大きなイベントの実施方法など
も含め、今後住民の方々の御支援・御協力を頂きながら進めて参りたいと
考えております。

金山自治会 会長 板橋 茂



【定期購読本】
・きょうの料理教室５月号（ＮＨＫ出版）・きょうの料理ビギナーズ５月号（ＮＨＫ出版）・レタスクラブ５月号
・趣味の園芸５月号（ＮＨＫ出版）・きょうの健康５月号（ＮＨＫ出版）・すてきにハンドメイド５月号（ＮＨＫ出版）

【寄贈本】
・にじいろのさかなしましまをたすける！ ・ゆっくりおやすみにじいろのさかな ・こわくないよにじいろのさかな
・ずぼら瞬食ダイエット ・税金のひみつ ・電気を安全に使えるひみつ ・漁業協同組合のひみつ
・税理士のひみつ ・多賀城跡 ・大吉山瓦窯跡Ⅱ ・宮城県統計年鑑2022
・新敬語「マジヤバイっす」社会言語学の視点から ・図解身近にあふれる「微生物」が３時間でわかる本
・日本の絶滅危惧植物図譜 ・葉っぱで調べる身近な樹木 ・クリスマスツリー ・クリスマスのつぼ
・サンタクロースってほんとにいるの？ ・サンタクロースと小人たち ・宮城美術大系１８巻セット
【購入本】
・かぼちゃスープのおふろ（小学館：柴田ケイコ） ・やぎさんのさんぽ（福音館書店：juno）
・どこどこ？ねどこ（福音館書店：juno） ・Go To マリコ（文藝春秋：林真理子）
・料理は妻の仕事ですか？（KADOKAWA:アベナオミ） ・102歳、一人暮らし。（文藝春秋：石井哲代）
・日本史を暴く（中央公論新社：磯田道史）
・僕のヒーローアカデミア 21～37巻（集英社：堀越耕平）

－４－

✿金山図書館では、本のリクエストを受け付けております！
こんな本を図書館に置いて欲しい、あの作者の新刊が読みたい…皆さんのリクエスト受け付けてま
す！「書名」・「著作名」をお知らせ下さい。出来る限り対応させていただきます。

✿宮城県図書館から図書の借り受けを行っております。
読みたい本や金山図書館に無い本などがありましたら『書名』・『著者名』を金山まちづくりセンターま
でお知らせ下さい。ご要望の本が必ず借り受け出来るとは限りませんが、出来る限り対応させていた
だきます。どうぞ、お気軽にご利用ください。 金山まちづくりセンター：【☎７８－１１２１】

金 山 図 書 館
よ り お 知 ら せ

Kaneyama library

新刊情報

【開館時間】月～金曜日(土日・祝日・年末年始は休館) 午前８時３０分～午後５時まで
※図書館利用の際は「入館時の手指の消毒」「名簿への記入」等、感染症対策にご協
力ください。マスクは個人の判断が基本となりますが、着用をお願いする場合もありま
す。発熱、風邪の諸症状のある方はご利用いただけませんのでご了承ください。

本を寄贈していただきました

仙台市青葉区のギャラリー大林さんより
「郷土美術大系全２１巻」のうち、１８巻
のセットを寄贈いただきました。ありがと
うございます。蔵書として活用させていた
だきます。



金山本郷郵便局からのお知らせ 

★つぶらなカボスと仲間たち★ 

郵便局では『つぶらなカボスと仲間たち』好評申し込み受付中です！ 

今年も、抽選で２０３９名様に当たるご愛顧感謝プレゼントを実施中です。 

      

●お申込期間   令和 5年６月３０日（金）まで                                 

 ●商品代金   ３０本入り ３，５８０円から（送料・消費税込） 

※商品はお申込み後１週間から１０日程度でお届けします。 

                        

店頭ではその場で購入できる 

「つぶらなカボス・ミカン・ブドウ」の 

3種類もご用意しております。 

暑い日の水分補給、お味見用にどうぞ！ 

1本１２５円（消費税込み） 

－５－

行政区 男 女 計 世帯数

1　区 20 18 38 16
2　区 25 32 57 26
3　区 33 35 68 27
4　区 31 44 75 33
5　区 73 60 133 61
6　区 129 130 259 118
7　区 65 66 131 67
8　区 68 74 142 54

合計 444 459 903 402 ＋ 2

前月比 前月比
0
-1
0

-10

0
0
0
0
0
1
1

0

-2
-5
-2
1

-1

～電池回収に関するお願い～

電池は「他の金属」や「電池」と触れるとショートして発
火や破裂する危険性があるそうです。今までそのままの状態
で回収を行っていましたが、今後は電極をテープでおおった
状態にして回収バケツに入れていただくよう、お願いいたし
ます。

※セロテープやビニールテープなどで電極（＋極、－極）部
分をおおって絶縁してください。セロテープは受付にも設置
しております。安心安全な回収にご協力ください。
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子

🌸金山のペット自慢募集中！

自治会だよりに、おうちのペットの記事を掲載してみません
か？「お気に入りの写真」や「ペットとのエピソード」など、投稿
をお待ちしております！可能であれば取材に伺わせてくださ
い。(※毎月１５日ごろの締切とさせていただきます。)
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記念日

民間が定めた○○記念日は約２，１００件
もあります
さて、皆さんの誕生日は？の日

【５月】

🌸皆さんの作品、声を募集しています！
川柳・俳句・短歌、お孫さんの作品、○○を載せて欲しい！など内容は問いませんので、お気軽に
お寄せください。投稿をお待ちしております！(※毎月１５日ごろの締切とさせていただきます。)

＊参考資料 一般社団法人日本記念日協会により認定・登録されたもの
＊法律で定めた国民の祝日・伝統行事・一地方限りの件は含まない

㊟特別な由来があるもの以外は語呂合わせによる制定が多い
(例) ５月４日➡（５月は英語でメイ）４（し）➡めいし➡ 名刺

５月１８日➡５（ご）１０（とう）８（はち）➡ことうは➡ことば
５月２９日➡５（ご）２（ふ）９（く）➡ごふく➡ 呉服

( ４区佐藤泰宣 )

－７－

１ 青春の日 スズランの日
メーデー 扇の日

１１ 長良川鵜飼開きの日 ２１ 小学校開校の日

２ 交通広告の日
エンピツ記念日

１２ 看護の日
海上保安の日

２２ ガールスカウトの日

３ ゴミの日 １３ ２文字スピーチの日 ２３ キスの日
ラブレターの日

４ 名刺の日 ラムネの日
エメラルドの日

１４ ２４ 伊達巻の日

５ おもちゃの日 薬の日
自転車の日

１５ 沖縄返還の日
ストッキングの日

２５ 食堂車の日
広辞苑記念日

６ ゴムの日 コロッケの日 １６ 旅の日 ２６ ラッキーゾーンの日

７ 粉の日 博士の日 １７ パック旅行の日 ２７ 百人一首の日
小松菜の日

８ 松の日 ゴーヤの日
御用の日

１８ ことばの日 ２８ ゴルフ記念日

９ 黒板の日 メイクの日
アイスクリームの日

１９ ボクシング記念日
チャンピオンの日

２９ 呉服の日
こんにゃくの日

１０ コットンの日 愛鳥の日 ２０ ローマ字の日
森林の日

３０ ごみゼロの日
消費者の日

３１



金っこクラブの子供達に「金山ふるさとかる
た」をA４判に大きくして進呈しました。教室
の床に置いて、皆で囲んで使います。なか
なか白熱した試合運びで、楽しんで使って
いただけたようです。まちづくりセンターにも
同じ物を用意しておりますので、ご利用の際
はお声掛けください。

～集落支援活動のつぶやき～

金山各地区でも例年より早い開花となり
ました。金山城址にも見事な桜が咲いてい
ました。写真は狢討の桜並木から撮影した
お館山です。何処の桜の名所にも負けな
いくらいキレイでした。
４月１６日は金山神社例大祭でした。お
神輿が金山を巡り、神主さんによるお祓い
が行われました。１区集会所では皆さんの
集まりに参加させていただきました。声を
掛けていただき、ありがとうございます。
大切な金山の伝統行事、これからも続い
ていって欲しいです。

歴史を感じる１区の旗を
見せて貰いました

１区の集会所にて

各地区を巡りました

太鼓でお知らせ協力してお神輿を運びます

お祓いの様子

－８－



－９－

金山の話題＆お知らせ

ニュースポーツの道具を購入しました。
「フラバールバレーボール」「ボッチャ」「デ
ッキスティックゲーム」「ビッグバドミントン」
の四種類です。まちづくりセンターのホー
ルや、体育館などの屋内でご利用いただ
ける道具です。地区民の皆さんの健康作り
にお役立てください。

✿ 「デッキスティックゲーム」は広いスペー
スが必要です。
✿貸出も可能です。利用希望の方は事務
局までお問合せください。

「ニュースポーツ」で健康作りしてみませんか？

デ
ッ
キ
ス
テ
ィ
ッ
ク
ゲ

ー
ム
は
、
座
っ
た
ま
ま
で

も
プ
レ
イ
出
来
ま
す
。

フ
ラ
バ
ー
ル
バ
レ
ー
ボ

ー
ル
は
予
測
不
能
な
方

向
に
飛
ん
で
い
き
ま
す
。

防災情報提供システムについて

町では、まちづくりセンター等に設置した屋外拡声器、小・中学

校などの公共施設の屋内放送設備から災害等の情報を放送していま
す。放送内容は以下のとおりです。

放送の概要 警報音 放送内容

▲火災情報
有事サイレン
（５秒×３回）

火災が発生し、緊急に消防団
員を招集する必要がある場合
に有事サイレンのみ放送

「近くで消防車のサイレンの音が聞こえてきたけど、どこなのだろう？」
そんな時は専用ダイヤル、消防テレホンニュース『0180-992-123』へ！📞

火事など緊急通報以外の問い合わせは、専用ダイヤルの消防テレホンニュース
『0180-992-123』におかけください。また、仙南消防本部では消防車による救
急活動支援の時もサイレンを鳴らしますのでご注意ください。
※119番は緊急通報の番号ですので、問い合わせはしないで下さい。

～仙南地域広域行政事務組合HPより～

丸森町議会懇談会開催について
このことについて、下記のとおり開催されますので、ご参加くださいますようお願い致します。
※今後の感染症拡大状況によっては、中止・変更となる場合があります。

日時：５月２９日(月)午後７時～
場所：金山まちづくりセンターホール



－１０－

血圧計が寄贈されました
丸森ロータリークラブ様より、血圧計が寄贈
されました。創立50周年記念事業の一環との
事です。
地区の皆さんの健康管理、支援に活用させ
ていただきます。いつでもご利用いただけるよ
うに、ホールに設置させていただきました。ご
来館の際、ぜひご活用ください。

✿測定結果を
簡単に印刷
出来ます。

まちセンにキッチンカー
「○○とコーヒー」が来ます！

５月１１日（木）まちセン駐車場に「○○とコーヒー」の
キッチンカーが来ます。地域おこし協力隊の疋田さん
がこだわりのコーヒーと○○（今回はベイクドポテト）の
販売を 行います。皆さんぜひご利用ください！

日時：５月１１日（木） 11時～12時

金山ふれあいサロンのお知らせ

「ふれあいサロン」は、地域の方々がまち
づくりセンターや集会所を利用し、お茶やお
菓子を用意して気軽におしゃべりをするとこ
ろです。参加者みんなで運営していく楽しい
仲間づくりの活動です。

✿気軽なお茶飲み場
✿交流、情報交換の場として
✿みんなで一緒に健康づくり（軽い体操等）

日時：毎月、最終水曜日に開催
午後１時３０分～３時頃まで

場所：金山まちづくりセンターホール

✿お茶とお菓子を用意して
待ってます！

✿
申
し
込
み
不
要
。

気
軽
に
お
立
ち
寄
り

く
だ
さ
い
！

前回の様子


