
離 乳 食 相 談
離乳食についてお困りなことはありませんか？
町では、令和４年度より離乳食相談を始めました。
お子さんの離乳食のことで心配なことや不安がある方はぜひご参加ください。
予約制のため、1週間前までに電話か直接お申込みください。

◆日程

５月24日（火） 10月27日（木）

6月30日（木） 12月22日（木）

8月25日（木） 令和5年
2月22日（水）

◆受付時間
離乳食後期 9時30分～ 9時45分
離乳食中期10時30分～10時45分

◆場所 丸森町保健センター
◆持ち物 母子健康手帳

離乳食のしおり

離乳食中期（6～9か月頃）のお子さん
離乳食後期（10～12か月頃）のお子さん

対象者

相談内容

・離乳食の作り方
・簡単に作れる離乳食のレシピ
・ベビーフードの使い方
・離乳食中期に気を付けるポイント

等々・・・
離乳食に関すること、何でもご相談
ください！

【申し込み・問合せ先】丸森町保健福祉課 健康支援班 ５１－９９０３

※新型コロナウイルス感染症拡大防止に関して
・感染症対策のため、検温、手指の消毒、付き添いの方のマスク着用等へのご協力を
お願いいたします。
・お子さんやご家族で2週間以内に37.5度以上の発熱や咳等の症状がある場合は、来
所をご遠慮いただいております。ご理解とご協力をお願いいたします。

母子健康手帳アプリ「まるもりすくすくナビ」で
離乳食の作り方の動画を視聴することができます。
町からのお知らせも届きますので、ぜひ、ダウン
ロードしてご活用ください

まるもりすくすくナビをご活用ください！

こちらのＱＲコードを読み取って、
ダウンロードしてください。➡

※離乳食後期につきましては、お子さまが
対象月齢となる時期に、通知でご案内いた
します。


