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宮城県

丸森町

好きな食べ物：丸森産米のご飯と
　　　　　　  野菜たっぷり味噌汁
趣味：まち歩き、星空を眺めること
特技：おもしろい情報を集めること

丸森町

面　積 ： 273.30㎢
人　口 ： 12,225人
　　　 （男：6,153人、女：6,072人）

世帯数 ： 4,933世帯

丸森町移住定住PRキャラクター

まねき丸

※令和4年11月末現在

宮
城
と
福
島
の
県
境

山
々
と
阿
武
隈
川
に
抱
か
れ
た

自
然
豊
か
な
と
こ
ろ
。

か
つ
て
阿
武
隈
川
の
舟
運
で
栄
え
た
こ
の
町
は

今
も
地
域
で
助
け
合
う
精
神
や

若
者
か
ら
シ
ニ
ア
ま
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
旺
盛
な

不
思
議
な
に
ぎ
わ
い
の
あ
る
町
。

ま
ず
は
町
の
雰
囲
気
や
歴
史

人
々
を
訪
ね
て
み
ま
せ
ん
か
？

あ
な
た
が
踏
み
出
す
そ
の
一
歩
か
ら

「
あ
、こ
こ
、い
い
か
も
」が

見
つ
か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

は
じ
ま
り
は
、

そ
の
一
歩
か
ら

アクセス
東京から

仙台から

東京駅 約3時間
約1時間

福島駅 丸森駅

仙台駅 槻木駅 丸森駅

仙 台 白石IC 約1時間30分
仙 台 山元IC 約1時間30分

電 車

電 車

車

東北新幹線 阿武隈急行

東北本線 阿武隈急行

東北自動車道

仙台東部道路・常磐自動車道

かつて養蚕が盛んだった丸森町では、
蚕を襲うネズミを退治してくれる猫を大切
にしていました。今でも石碑や石像の「猫
神さま」が数多く祀られています。

丸森と
猫

12



113349

113

45

45

丸森駅

阿
武
隈
川

北丸森駅

阿武
隈急
行
あぶくま駅 丸森町役場

❶不動尊公園
キャンプ場

❹大張沢尻棚田

❺蔵の郷土館齋理屋敷

夫婦岩

岩岳

モミ原生林

●

● ブナ原生林

町営放牧場

松ヶ房ダム

鹿狼山

❼阿武隈ライン
舟下り

のんびり
暮らせるにゃ〜

で
�
か
い
！自然

が遊び場

なんだ
にゃ〜

直
売
所

直
売
所

直
売
所

直
売
所

直
売
所

直
売
所

直
売
所

❷立石
❻猫神様（瑞雲寺）

❸不動滝

子
ど
も
た
ち
の
笑
い
声
が
響
く
キ
ャ

ン
プ
場
の
賑
わ
い
。
つ
な
ぐ
棚
田
遺
産

に
も
選
ば
れ
て
い
る
棚
田
が
映
す
夜
明

け
に
、
路
傍
に
は
猫
の
姿
が
刻
ま
れ
た

石
碑
。
そ
し
て
産
直
で
地
元
の
人
た

ち
と
お
し
ゃ
べ
り
。
自
分
だ
け
の
特
別

な
時
間
を
探
し
に
来
ま
せ
ん
か
？

散
策

ま
る
も
り

　
日
本
の
原
風
景
が
残
り
、
四
季
折
々

の
自
然
が
楽
し
め
る
丸
森
町
。
舟
下
り

が
楽
し
め
る
阿
武
隈
川
は
、
舟
運
を

通
し
て
町
に
繁
栄
を
も
た
ら
し
ま
し

た
。
中
心
部
に
は
今
も
、
蔵
屋
敷
の
あ

る
街
並
み
が
残
っ
て
い
ま
す
。

Walk in 
      Marumori

Marumori 

        
      M

ap

1

4

3

2

5

6
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里
山
の
恵
み
と

水
の
輝
き

人
々
の
笑
顔

あ
ふ
れ
る
町
で

34



※丸森町に着任した地域おこし協力隊はのべ51人に上ります。（2022年11月現在）

な
ぬ
!?

東京

丸森町13.0℃1.4日97.8日0.4日

仙台市13.7℃7.2日52.2日1.2日

16.6℃

5日

2日（2.2日）

11日（10.8日）28.6日12.6日0日

地域
おこし

協力
隊に

聞きま
した

ぶ
っ
ち
ゃ
け
ど
う
な
の
？

薪割り、消防団、五右衛門風呂…

新しい経験が

100個以上！

丸
森
大
橋
か
ら
の

夕
焼
け
は

本
当
に
き
れ
い
！

サルやいのししを
間近で見ましたΣ(･ω･ﾉ)ﾉ！

人が優しく
温かく、
自然豊か！

夏
と
冬
の
気
温
の

寒
暖
差
が
想
定
以
上

道
路
が
狭
い…

人のうわさが広まりやすい…

夜
に
ご
は
ん
に
行
け
る

お
店
が
少
な
い…

満月が作る

月虹を見ました。
天気の変わりやすい丸森ならでは。

ご
近
所
さ
ん
の
顔
が
見
え
る

関
係
な
ら
で
は
の
安
心
感
。

移住者を受け入れる
文化があるので、
スムーズに地域に
溶け込むことが
出来ました。

カメムシがいっぱい。
慣れれば手で安全に
取り除けるように
なります。

●民間賃貸アパート

●民間分譲地

5万～6万円台

土地価格：1坪あたり約5万円
※移動距離により異なる。

●自家用車はあった方が便利! 1人1台車を保有していること
が多い。農家さんはプラス軽トラ!

●冬はスタッドレスタイヤへの交換が必要。

●ガソリン代： 車1台あたり約5千円/月
※車種により異なる。●車検費用： 軽自動車で約8万円/回

面積：1区画あたり約90坪

湿
度
が
高
め
。

カ
ビ
の
原
因
に
も
な
る
の
で
、

家
選
び
の
際
に
は
注
意
。

味のある個人経営の
飲食店がいっぱい★☆

の
ん
び
り
し
た

暮
ら
し
を
想
像
し
て

い
ま
し
た
が
、

結
構
忙
し
い
デ
ス
。

※気象庁の過去5年間（2018～2022年）のデータから、子育て定住推進課が積算。

ア
ポ
な
し
で

突
然
訪
ね
て

来
る
人
も…

覚悟していた
より不便では
なかった(笑)。

協力隊の先輩や
同期も多いので、
プライベートの時間も
楽しく過ごしています。

魅力的な人が
たくさんいる町！

生
活
の
知
恵
を

教
科
書
に
は
載
っ
て
い
な
い

実
地
で
教
え
て
も
ら
え
る
。

住民や役場の
サポートがしっかりしているので安心♪

何
で
も
あ
る

　
　

田
舎

何
も
な
い
と
思
い
き
や
、

猛暑日
最高気温
35℃以上

平均気温
熱帯夜
最低気温
25℃以上

冬日
最低気温
0℃未満

真冬日
最高気温
0℃未満

丸森は1日の寒暖差が大きいにゃ〜

そして、同じ丸森でも町の中心部と

山間部では、気温や降雪量に

違いがあるんだにゃ〜

貨幣経済に頼らない
物々交換がある。冬

星
空
最
高

星
空
が
と
っ
て
も
き
れ
い
で
す
。

の

特
に

。

、

若い人だけでなく、
シニアも挑戦する
気概に溢れています。

人 繋がりと
ながら暮らせる町です。

野菜やお惣菜など、

の文化が楽しい！
おすそ分け

と
し
た
時
間
が
流
れ
て
い
ま
す
。

まねき丸からの豆知識!

丸
森
の

お
天
気
事
情

丸
森

暮
ら
し
の

お
財
布
事
情

ど
こ
が
違
う
？

住 居車

（1LDK～2LDK）
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システム
エンジニ

ア
会社員

カフェオ
ーナー

移
住
先
に
丸
森
町
を
選
ん
だ

理
由
を
教
え
て

橋
本
さ
ん
：
一
言
で
い
え
ば
直
感
で
す
。
妻
も
私
も

田
舎
の
出
身
で
す
し
、
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
ら
都
会

で
は
子
育
て
し
づ
ら
い
と
思
い
、
全
国
で
移
住
先
を

探
し
て
い
ま
し
た
。
何
十
ヶ
所
と
見
て
回
り
、
最
後

に
ご
紹
介
い
た
だ
い
た
の
が
丸
森
で
し
た
。
縁
も
ゆ

か
り
も
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
こ
ち
ら
で
宿
泊
し
て

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
方
々
と
お
話
し
し
た
り
、
農

業
を
や
っ
て
い
る
方
の
暮
ら
し
を
見
せ
て
い
た
だ
き
、

雰
囲
気
や
肌
感
覚
か
ら
妻
と
意
見
が
一
致
し
て
、
こ

こ
に
決
め
ま
し
た
。

中
津
川
さ
ん
：
子
育
て
を
す
る
の
に
い
い
環
境
だ
と

思
え
る
自
然
が
あ
り
、
私
も
仕
事
を
し
て
い
る
の
で
、

自
分
の
や
り
た
い
仕
事
が
こ
の
町
で
出
来
そ
う
だ
と

感
じ
た
か
ら
で
す
。
ま
た
行
政
側
の
支
援
体
制
が
私

の
求
め
て
い
た
も
の
で
し
た
。
飲
食
店
を
経
営
す
る

物
件
を
探
す
際
の
積
極
的
な
協
力
体
制
、
助
成
金
・

補
助
金
の
情
報
も
か
な
り
細
か
く
い
た
だ
き
、
地
域

の
方
々
も
ご
紹
介
く
だ
さ
っ
て
、
そ
う
い
っ
た
体
制

の
と
こ
ろ
は
珍
し
く
、
と
て
も
気
に
入
り
ま
し
た
。

谷
口
さ
ん
：
私
は
北
海
道
出
身
で
、
丸
森
に
来
る
ま
で

宮
城
県
内
の
会
社
で
働
い
て
お
り
、
こ
れ
ま
で
の
価
値

感
や
人
生
を
ぐ
る
っ
と
変
え
る
く
ら
い
の
気
持
ち
で
地

域
お
こ
し
協
力
隊
に
応
募
し
ま
し
た
。
橋
本
さ
ん
と
同

じ
よ
う
に
直
感
も

あ
っ
た
と
思
い
ま
す

し
、
来
て
み
た
ら
と

て
も
良
い
と
こ
ろ
で

し
た
。
そ
れ
ま
で
は

会
社
が
す
べ
て
で
し

た
が
、
今
は
様
々
な

方
と
知
り
合
い
、
人
生
の
再
発
見
を
し
て
い
る
よ
う
な

日
々
で
す
。

実
際
に
移
住
し
て
み
て
、

丸
森
暮
ら
し
の
感
想
は
？

中
津
川
さ
ん
：
ど
ス
ト
ラ
イ
ク
の
生
活
環
境
で
、
楽

し
く
や
ら
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
朝
５
時
半
に
隣

の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
野
菜
を
持
っ
て
来
て
く
れ
る
の

で
、
起
き
る
時
間
が
す
ご
く
早
く
な
り
ま
し
た(

笑)

。

谷
口
さ
ん
：
そ
れ
ま
で
は
会
社
で
仕
事
を
し
て
給
料

を
得
る
と
い
う
価
値
観
で
生
き
て
き
ま
し
た
。
安
定

の
な
い
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
な
る
の
は
結
構
不
安

も
あ
っ
た
の
で
す
が
、
丸
森
に
来
て
み
て
様
々
な
こ

と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
何
か
を
や
ろ
う
と
思
っ
て
何

か
を
捨
て
る
と
、
新
し
い
も
の
が
入
っ
て
く
る
と
い

う
こ
と
を
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。
道
端
に
生
え
て
い

る
草
の
名
前
を
覚
え
た
し
、
天
気
予
報
な
ど
自
然
に

対
し
て
敏
感
に
な
り
ま
し
た
。

橋
本
さ
ん
：
私
も
中
津
川
さ
ん
と
同
じ
く
ス
ト
ラ
イ

ク
で
、
本
当
に
こ
ん
な
に
幸
せ
で
い
い
の
か
と
い
う

く
ら
い
、
と
て
も
楽
し
い
暮
ら
し
で
す
。
通
勤
時
間

も
以
前
よ
り
短
く
な
り
、
家
に
い
る
こ
と
も
結
構
多

く
な
っ
た
の
で
、
子
ど
も
と
遊
ぶ
時
間
も
増
え
ま
し

た
。
周
り
の
方
々
に
も
と
て
も
良
く
し
て
い
た
だ
い

て
お
り
、
こ
こ
に
腰
を
落
ち
着
け
る
と
い
う
意
味
で

一
軒
家
を
購
入
し
ま
し
た
。
田
舎
は
人
と
の
距
離
が

近
い
と
言
い
ま
す
が
、
こ
こ
の
土
地
柄
な
の
か
適
度

な
距
離
を
お
互
い
に
保
っ
て
い
る
の
で
、
と
て
も
暮

ら
し
や
す
い
土
地
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

移
住
を
決
め
る
時
に

ネ
ッ
ク
に
な
っ
た
こ
と
は
？

橋
本
さ
ん
：
夫
婦
と
も
に
全
国
ど
こ
で
も
い
い
か
ら

移
住
し
た
い
と
思
っ
て
い
た
の
で
、
ネ
ッ
ク
に
な
っ

た
こ
と
は
特
に
あ
り
ま
せ
ん
。
幸
い
東
京
の
仕
事
を

こ
ち
ら
に
持
ち
込
む
こ
と
が
出
来
ま
し
た
し
、
新
幹

線
の
白
石
蔵
王
駅
が
近
く
、
東
京
に
出
る
の
も
簡
単

な
の
で
、
結
構
い
い
環
境
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

中
津
川
さ
ん
：
私
も
東
京
で
の
生
活
が
長
く
、
仕
事

を
ど
う
す
る
か
が
ネ
ッ
ク
で
し
た
が
、
橋
本
さ
ん
が

お
っ
し
ゃ
っ
た
よ
う
に
丸
森
は
東
京
に
近
い
で
す
。

子
ど
も
が
新
し
い
環
境
に
慣
れ
る
か
、
学
校
に
す
ぐ

馴
染
め
る
か
と
い
う
心
配
も
あ
り
ま
し
た
が
、
数
秒

で
馴
染
ん
で
い
ま
し
た
ね(

笑)

。
親
が
思
っ
て
い
る

以
上
に
子
ど
も
の
順
応
力
は
す
ご
い
の
だ
と
い
う
こ

と
を
、
移
住
し
て
み
て
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

谷
口
さ
ん
：
本
人
が
ど
の
く
ら
い
移
住
し
た
い
と
思
っ

て
い
る
か
次
第
だ
と
思
う
ん
で
す
。
そ
も
そ
も
、
移

住
す
る
必
要
が
あ
る
か
と
い
う
と
こ
ろ
ま
で
自
分
に

問
う
べ
き
で
す
。
田
舎
で
何
を
し
た
い
か
考
え
る
時
、

今
あ
る
も
の
を
全
部
捨
て
て
、
学
び
直
す
つ
も
り
で

来
な
い
と
。
今
あ
る
も
の
＋
田
舎
暮
ら
し
と
考
え
て

い
る
と
、
絶
対
に
何
か
取
り
こ
ぼ
す
し
、
失
敗
す
る

と
思
う
ん
で
す
。
あ
ま
り
「
答
え
」
を
求
め
て
移
住

し
な
い
ほ
う
が
い
い
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
や
っ
て
み
た
い
こ
と
＆

移
住
希
望
者
へ
の
エ
ー
ル
を
！

谷
口
さ
ん
：
空
き
家

を
使
っ
て
大
人
の
秘

密
基
地
を
作
っ
て
遊

び
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
移
住
を
考
え

る
な
ら
、
一
度
自
分

の
持
っ
て
い
る
価
値

を
捨
て
て
み
る
こ
と
。
自
分
の
な
か
で
必
要
以
上
に

自
分
を
縛
っ
て
い
る
こ
と
は
絶
対
に
あ
る
と
思
い
ま

す
。
自
分
の
価
値
を
見
つ
け
直
す
こ
と
は
、
そ
の
結

果
移
住
に
至
ら
な
く
て
も
、
行
動
を
起
こ
す
こ
と
が

と
て
も
大
事
だ
な
と
思
い
ま
す
。

橋
本
さ
ん
：
妻
も
私
も
Ｓ
Ｅ
な
の
で
、
地
域
で
Ｉ
Ｔ
を

広
め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
室

な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
や
、
先
生
方
と
一
緒
に
学
校
で
プ
ロ

グ
ラ
ミ
ン
グ
な
ど
に
つ
い
て
教
え
ら
れ
た
ら
い
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
谷
口
さ
ん
の
お
話
は
「
価
値
の
転
換
」

と
い
う
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
が
、
私
の
場
合
は
、
移
住

し
た
先
で
の
生
活
が
自
分
の
理
想
と
し
て
い
る
生
活
に

ど
れ
だ
け
近
い
か
、
想
像
し
て
み
る
こ
と
が
と
て
も
重

要
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

中
津
川
さ
ん
：
今
の
お
店
の
ス
タ
ッ
フ
は
、
子
育
て

中
の
マ
マ
さ
ん
た
ち
を
中
心
に
採
用
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
も
仕
事
を
任
せ
ら
れ
る
く

ら
い
に
育
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
娘
と
の
時
間
を
増

や
し
た
い
と
思
う
一
方
で
、
小
規
模
で
も
子
育
て
し

な
が
ら
働
き
や
す
い
事
業
を
増
や
し
た
い
で
す
ね
。

少
子
高
齢
化
の
進
む
地
域
で
は
、
女
性
が
子
育
て
し

な
が
ら
働
き
や
す
く
な
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
う
の

で
、何
か
形
に
出
来
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

私
も
び
っ
く
り
し
た
の
で
す
が
、
丸
森
町
は
「
よ
そ

者
、
ど
ん
ど
ん
来
い
」
と
い
う
か
、
ウ
ェ
ル
カ
ム
な

町
民
性
が
す
ご
く
あ
る
の
で
、
ぜ
ひ
気
軽
に
、
一
度

足
を
運
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ど
ス
ト
ラ
イ
ク
な

生
活
環
境
！

丸
森
町
で

人
生
の
再
発
見
！

家
族
と
の
時
間
が

増
え
ま
し
た
♪

生まれも暮らしも、お仕事も三者三様。

でも「ここだ！」という直感は同じ？

移住の先輩たちに丸森の暮らしを聞きました。

M A R U M R I
TA LK I NG
～ 仕 事 と 生 活 を 楽 し む コ ツ ～

橋
本
拓
郎
さ
ん（
熊
本
県
出
身
）

２
０
１
９
年
２
月
に
横
浜
市
か
ら
移
住
。シ
ス
テ
ム
エ
ン
ジ

ニ
ア
と
し
て
仙
台
支
社
に
転
勤
の
形
で
勤
務
地
を
変
更
し
、

阿
武
隈
急
行
で
通
勤
か
テ
レ
ワ
ー
ク
で
仕
事
を
こ
な
し
て

い
ま
す
。奥
様
は
地
域
お
こ
し
協
力
隊
。

３
歳
男
の
子
の
パ
パ
。

２
０
１
７
年
４
月
に
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
丸
森
に

移
住
し
、現
在
は
会
社
に
就
職
し
て
丸
森
か
ら
通
勤
し
て
い

ま
す
。副
業
と
し
て
、空
き
家
を
改
築
し
昨
年
か
ら

民
泊
事
業
を
立
ち
上
げ
、移
住
事
業
に
も

関
わ
っ
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
を
機
に
福
島
に
Ｕ
タ
ー
ン
し
、２
０
２
１
年
４
月
に
丸

森
に
移
住
。フ
ル
ー
ツ
サ
ン
ド
や
地
元
食
材
を
使
っ
た
ラ
ン
チ

プ
レ
ー
ト
、お
惣
菜
が
人
気
の「M

ARU
M
O
RI CAFE

」を

オ
ー
プ
ン
。田
舎
ぐ
ら
し
は
小
学
生
の

娘
さ
ん
の
希
望
で
も
あ
る
と
か
。

谷
口
泰
生
さ
ん（
北
海
道
出
身
）

中
津
川
か
お
り
さ
ん（
福
島
県
出
身
）

座談会の様子を
動画でもご覧
いただけます。

78



阿武隈川

113

45

349

丸森町役場

丸森駅

安
心
だ

に
�
�

MARUMO
RI

GUIDE

ふ
む
ふ
む

幻
想
的
な
ん
だ
に
�
�

スーパーマーケット コンビニエンスストア ドラッグストア
ホームセンター 直売所

丸 森 町

角田市

相馬市

伊達市

白石市

大河原町大河原町

亘理町亘理町

山元町山元町

新地町新地町

岩沼市岩沼市

名取市名取市

柴田町

国見町

車で約40分

車で約60分

車で約20分

生活圏MAP

教育機関

お買い物

飲食店

医療機関

保育所・幼稚園・認定こども園

主要商業施設

町内の駅イベント アクティビティ

公立病院（町内）

総合病院（近隣市町村）

小学校・中学校

●大内保育所
●丸森たんぽぽこども園

●スーパーマーケット .......... 3店
●コンビニエンスストア ....... 5店
●ドラッグストア .................. 2店
●●ホームセンター ................. 1店
●直売所 ............................. 7店

●町内35店
（カフェ、ラーメン、寿司、焼き肉、パン、食堂など）

●丸森ひまわりこども園
●ひっぽ そのつ森保育園

●丸森町立丸森小学校
●丸森町立舘矢間小学校

●丸森町立丸森中学校

高等学校

●宮城県伊具高等学校

●丸森町国民健康保険丸森病院

クリニック・歯科クリニック（町内）

●三澤医院
●山本医院

●たてやま歯科クリニック
●●丸森歯科医院

●●目黒歯科クリニック
●谷津歯科医院

●みやぎ県南中核病院（大河原町）
●公立刈田綜合病院（白石市）

●北丸森駅
●丸森駅
●あぶくま駅

毎
日
の
暮
ら
し
を
楽
し
も
う
♪

丸
森
は
宮
城
と
福
島
の
県
境
に
あ
る
町
。

町
の
な
か
だ
け
で
も
日
頃
の
お
買
い
物
は
十
分
で
き
ま
す
が
、

必
要
な
も
の
が
あ
れ
ば
ち
ょ
っ
と
隣
の
市
や
町
へ
。

実
は
と
っ
て
も
便
利
な
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
な
ん
で
す
。

丸森町の保育所等の待機児童はもちろんゼロ。パパもママも
安心です。２つの小学校に１つの中学校だから、町の子どもた
ちみんなが友だち。高校では将来の進路目標に合わせて、実
用的で専門的な学習ができます。

おススメは何といっても直売所。新鮮な野菜や、お母さんたち手づくりの
お惣菜、お菓子が並んでいます。衣類や雑貨・家具などは、休日に家族で
町外のショッピングモールへ。

自家焙煎珈琲や丸森産の食材を使ったランチプレート
から、焼き立てパンのお店や昔から町のみんなに愛さ
れている食堂まで、その日の気分でバラエティーに富
んだ食事が楽しめます。

通学はスクールバスがあるから便利。児童生徒
の安全を第一に、災害発生時の対応も万全です。
みんなでわいわい学校へ行こう！ 

※記載の所要時間は車で一般道を使用した際の目安の時間です。

※仙台駅までの直通列車あり

丸森病院では内科・外科・整形外科に対応するほか、町内に
は内科・歯科のクリニックもあるので安心です。近隣市町には
総合病院、産婦人科病院、小児科クリニックがあります。

阿武隈急行イベント・アクティビティ

暮
ら
し
の

　

ガ
イ
ド

ま
る
も
り

学校
から

遠い
地域でも

大丈
夫！

●齋理幻夜（８月上旬）
●サイクルフェスタ
　（10月上旬）

●不動尊公園キャンプ場
●阿武隈ライン舟下り

約70kmのロングライドが楽しめ、エイドも充実したサ
イクルフェスタ。幻想的な空間が一夜だけ現れる齋理
幻夜。そして通年楽しめる不動尊公園キャンプ場など、
楽しい催しやスポットがいっぱい☆

福島へ、仙台方面へ、通勤通学に便利な町民の足。サ
イクリストに便利なサイクルトレインや飯坂温泉入浴
券付きの飯坂温泉日帰りきっぷがあるほか、イベント列
車も走ります。

特産品

●たけのこ
●ころ柿

●へそ大根
●自然薯

●●ちび丸饅頭
●いざ初陣（コシヒカリ）

丸森町は里山からの自然の恵みが豊かなところ。春か
ら初夏にかけては、獲れたてのたけのこが産直に並び
ます。また寒さが厳しい東北の保存食として、輪切りに
した大根を茹でて串を通し、冬の寒さの中で干したへ
そ大根があります。また、ころ柿（干し柿）も丸森に伝わ
る食文化の一つです。

中心部お買い物MAP

てく
　てく

　　てく

基本的には

食材等は町内。

それ以外は

近隣の市町で

買い物する

イメージにゃ〜

スクールバス
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ヒ
ュ
ッ
テ
・
モ
モ
の
あ
る
佐
野
地
区
は
、

町
で
一
番
最
初
に
集
落
営
農
を
始
め
た
場

所
。
休
耕
地
が
な
く
、
本
当
に
と
て
も
き

れ
い
で
、
大
事
に
農
業
を
営
ん
で
い
る
地
区

で
す
。
川
が
流
れ
、
周
り
が
棚
田
で
、
里

山
の
景
観
が
美
し
く
、
こ
の
場
所
に
一
目
惚

れ
し
ま
し
た
。
学
生
時
代
か
ら
こ
う
い
っ
た

宿
を
や
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
が
、

拠
点
が
見
つ
か
る
ま
で
は
、
ず
っ
と
自
分
が

自
分
で
は
な
い
よ
う
な
気
持
ち
で
し
た
。

丸
森
に
戻
っ
て
仕
事
を
す
る
う
ち
に
、「
私
、

こ
こ
で
や
ら
な
い
で
ど
こ
で
や
る
の
？
」
と

気
が
つ
い
た
ん
で
す
。

　
移
住
を
考
え
て
泊
ま
り
に
来
ら
れ
る
お

客
様
に
は
、
自
分
が
こ
こ
に
移
住
し
た

経
緯
を
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
で
ス
ラ

イ
ド
に
し
て
あ
る
の
で
、
な

ぜ
こ
こ
な
の
か
や
、
丸
森

の
魅
力
を
プ
レ
ゼ
ン
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。
時
間
が
あ
れ
ば
近
く
の
猫
神
様
や

海
が
見
え
る
県
境
に
お
連
れ
し
た
り
、
私

な
り
に
ミ
ニ
ツ
ア
ー
を
や
っ
て
い
ま
す
。
う

ち
の
料
理
は
野
菜
が
メ
イ
ン
で
、
地
元
の
野

菜
が
と
に
か
く
美
味
し
く
、
そ
れ
を
喜
ん

で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
民
宿
で
は
あ
り
ま

す
が
、
ラ
ン
チ
や
夜
の
居
酒
屋
な
ど
も
や
っ

て
い
て
、
地
域
の
方
々
に
も
応
援
を
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

　
昨
年
７
月
に
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
Ｏ

Ｂ・Ｏ
Ｇ
３
人
で
空
き
家
を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

し
、「
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
た
ね
家
」
を
オ
ー
プ
ン

さ
せ
ま
し
た
。
４
部
屋
あ
り
、
今
後
は
民

泊
の
申
請
も
す
る
予
定
な
の
で
、
お
試
し

移
住
や
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
出
来
る
場
所
に

な
り
ま
す
。
ま
た
今
後
は
、
地
域
の
方
々

と
移
住
者
が
混
じ
り
合
っ
て
化
学
反
応
を
起

こ
せ
る
よ
う
な
場
所
に
盛
り
上
げ
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

克
美
さ
ん
：
令
和
元
年
東
日
本
台
風
の
被
害

で
畑
に
土
砂
が
堆
積
し
ま
し
た
が
、
ボ
ラ
ン

ティ
ア
の
力
を
借
り
て
１
年
後
に
は
農
業
を

再
開
し
、
今
は
土
づ
く
り
を
し
て
い
る
段
階

で
す
。
衣
食
住
の
中
で
も
「
食
」
に
関
す
る

こ
と
は
大
事
だ
と
考
え
、
こ
こ
を
人
生
の
楽

園
に
し
よ
う
と
、
定
年
退
職
後
に
農
業
を
始

め
ま
し
た
。
農
業
は
プ
チ
起
業
家
で
も
あ
る

の
で
、
全
部
自
分
で
段
取
り
を
す
る
面
白
さ

も
あ
り
ま
す
。

　
丸
森
の
魅
力
は
「
里
山
」。
人
と
自
然
環

境
が
調
和
し
て
い
ま
す
し
、
山
に
あ
る
祠
や

道
端
の
石
碑
に
歴
史
や
文
化
を
感
じ
る
の
も

魅
力
の
ひ
と
つ
で
す
。
移
住
希
望
の
方
と
お

会
い
し
て
、
町
を
案
内
し
な
が
ら
土
地
柄
や

人
の
こ
と
な
ど
を
出
来
る
限
り
お
伝
え
し
て

い
ま
す
。
移
住
し
て
く
る
方
は
、
我
々
と
は

ち
ょ
っ
と
視
点
が
違
っ
て
、
丸
森
の
魅
力
を

新
た
に
引
き
出
し
て
く
れ
て
い
ま
す
ね
。

志
津
子
さ
ん
：
私
は
ず
っ
と
農
業
を
や
っ
て
お

り
、資
格
を
取
っ

て
日
本
野
菜
ソ
ム

リ
エ
協
会
に
入
っ
て

み
た
ら
、
農
業
者
は
非

常
に
少
な
く
、
飲
食
店
や
食

に
興
味
の
あ
る
方
が
ほ
と
ん
ど
で
し

た
。
そ
こ
で
農
業
を
し
て
い
る
だ
け
で
は
絶

対
お
付
き
合
い
出
来
な
い
よ
う
な
方
々
と
出

会
い
、
様
々
な
職
業
の
方
に
丸
森
に
来
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
う
ち
で
収
穫
体
験
を
し
た

り
、
コ
ロ
ナ
前
は
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
を
お

借
り
し
て
旬
の
お
野
菜
を
使
っ
た
料
理
教
室

な
ど
も
開
催
し
て
い
ま
し
た
。

　
町
内
に
あ
る
レ
ス
ト
ラ
ン
の
シェ
フ
が
そ
の

日
に
使
う
野
菜
を
買
い
に
来
た
り
、
仙
台
圏

か
ら
も
買
い
に
く
る
シェ
フ
も
い
ま
す
。
生
産

者
の
野
菜
ソ
ム
リ
エ
な
ら
で
は
の
、
野
菜
を

通
し
た
丸
森
の
魅
力
を
発
信
し
て
い
き
ま

す
。
食
育
に
繋
が
る
よ
う
な
活
動
も
や
り
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

東京都出身。2004年に丸森に移住し、一度仕事
で栃木に出たが、再び丸森で仕事をすべく「帰
郷」。起業型地域おこし協力隊として活動し、里
山時間体験宿＆スイス家庭料理「ヒュッテ・モ
モ」をオープン。移住体験のお客様を多く受け入
れている。

早川 真理 さん

丸森生まれ、丸森育ち。克美さんは仙南地域の広
域消防を退職後、農業を始める。台風被災後、農
業復旧に向けて活動しながら、里山歩きガイドや
「NPO法人じゅーぴたっ」設立メンバーとして活
動中。志津子さんは結婚後農業を始め、少量多品
種の野菜を栽培。野菜ソムリエとして生産した野
菜の普及に努めている。

宍戸 克美さん・志津子 さん ご夫婦

丸 森

丸森ってこんな町

ここで暮らす

地元のかたに

聞きました。

Lif
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〒981-2103 宮城県伊具郡丸森町舘矢間山田字土手下102 丸森駅舎内
［営業時間］ 10:00～19：00（土曜 10：00～17：00）　［定休日］ 日曜、年末年始
※事前にご連絡をいただければ、日曜日も移住相談等対応いたします。
TEL 0224-87-7837　FAX  0224-87-8816　https://ju-pita.com/

ま
る
も
り
移
住
・
定
住
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

オンラインでの
相談も

可能にゃ〜

まるもりで暮らす、まるもりで働く、まるもりで遊ぶ、まるもりの元気。

3つのお手伝いをしています。

丸森町ではさまざまな支援制度をご準備しております。 「お金」や「仕事」、
「住まい」に関する支援であなたをサポート。地方移住がグッと身近になるかもしれません。

丸森に移住をお考えの皆さんの「住まい」「暮
らし」をサポートしています。農業にご興味
ある方は実際に農家さんをご紹介し、話を伺
うことが可能です。また、生活圏である近隣
の市町のご紹介もできます。漠然と移住をお
考えの方もお気軽にご相談ください。オンラ
イン相談も対応可能です。

移住相談、サポート

●起業サポートセンター「丸森CULASTA」

●起業チャレンジ補助金
●空き店舗等活用・承継事業補助金
●新規就農者支援

●移住支援金

移住先として丸森町が気になりました
ら、ぜひ一度お越しください。お客様
のご希望をお伺いし、オーダーメイドで
移住体験プランを作成いたします。

移住体験
空き家をお探しの方と空き家所有者さん
のマッチングをおこなっています。空き家
をお探しの方の希望をお伺いし、町内の
空き家をご紹介します。

丸森町は「不便じゃない田舎」です！
家族で移住してきて約３年、特に不便を感じることもなく自然豊かな環境と、あたたかい人たちに囲ま
れて落ち着いて子育てができています。
移住を希望される方、試しに話を聞いてみたい方、どんな方にもとことんお付き合いいたしますので、
少しでも丸森町が気になりましたらお気軽にお問い合わせください。

空き家活用相談

移住者の玄関口

サポート

サポート サポート

丸 森町   支援制度の

起業・就農支援 移住の支援

●第２子以降保育料等無料化
●妊娠祝金、出産祝金
●家事・育児支援サービス利用応援
●子ども医療費助成（18歳の年度末まで）

●しあわせ丸森暮らし応援事業

●若者定住促進住宅

子育て支援 暮らしの支援

詳しい内容はこちらから

起業や経営に関する相談に応えるワンストップ窓口

民間賃貸新生活応援、住宅取得支援、リフォーム支援、
空き家改修・家財道具処分支援

東京圏から移住される
方に支援金があります

●地域おこし協力隊
地域おこし協力隊として
移住することも選択肢
の１つです

詳しい内容は
こちらから

詳しい内容はこちらから 詳しい内容はこちらから

あなたのチャンレンジを全力サポート。
夢の実現をお手伝いします！ あなたが踏み出すその一歩を応援します。

福祉や医療、教育を支え、
パパやママと一緒に子育てしていきます。

地方移住する際にネックになるのが家探し。
町ではさまざまな形でサポートします。

詳しい内容は
こちらから
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