
 対 象 
☑原則、5回の講座すべてに参加可能な方        ☑基本的なPC操作ができる方
☑ご自宅にPCをお持ちの方
※会場のみでお使いいただけるレンタルPCのご用意がございます。数に限りがありますので、希望者はお早めにご相談ください。

参加費無料
毎回無料託児付

※14:00スタート（各回120分）

　 日 程 　

子育て中の方で、テレワークに興味がある方

託児をご希望の方は、お申込みフォーム内に設
けている託児に関する設問に必要事項をご記入
ください。

託児について

実 践 ワ ー ク

子育て中でも自分の得意なことを活かして、自分の生活に合わせてできる働き方があります。
丸森町では３か月にわたって、テレワークの実務に即した講座を開催します。

テレワークの仕事の見つけ方 実 務 O J T 体 験

などを学べます。

令和7年度丸森町

子育て世代

テレワーカー
育成講座

会場：丸森町保健センター
丸森町字鳥屋48番地（丸森病院となり）

テ キ ス ト コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン

6/216/21      7/57/5      7/197/19
8/308/30      9/139/13  

土 土 土

土 土

お申込み方法

QRコードからお申し込みください

６/２
15名

  締　切  

  定　員  

※定員を超えた場合は抽選となります

月
全5回

【主催】丸森町 　【運営】株式会社LIFULL LIFULLFaM事業部



LIFULL FaM釜石
オフィスリーダー

佐藤 薫　　　（さとう かおる）

新卒で株式会社LIFULLに入社後、LIFULL HOME'Sの戸建・売買領
域の営業を約2年間担当。その後、社内新規事業で農業課題の解決
を目指す「CleanFood事業」を立ち上げ、運営（後に事業を売
却）。新規事業運営中に子育てと仕事の両立に悩んだ自身の経験か
ら、現在はLIFULL FaMにて、全国の地方に住む女性の就業支援に
取り組んでいる。一児の母。NPO法人きっかけ食堂代表理事。

講師紹介・プログラム内容

株式会社LIFULL
LIFULL FaM事業部
営業企画グループ長

原田 奈実 　　（はらだ なみ）

岩手県釜石市の地域おこし協力隊として2023年まで活動し、前職
で経験したwebマーケティング関連の仕事とテレワークを活用し
た働き方の普及に取り組む。任期中に合同会社ロコフィルを設立
し、LIFULL FaM釜石オフィスの運営も担当。現在も業務のディレ
クションや細かなサポートを通して、「自分らしい働きかた」に挑
戦するメンバーを支援している。 

（各回14:00開始 、120 分程度）講 座 概 要

第1回第1回
2025/06/21(土)2025/06/21(土) 2025/08/30(土)2025/08/30(土)

ウェルカム研修 実務OJT体験

・クラウドソーシングサイトでの仕事の見つけ方
・魅力的なプロフィール／自己PRのコツ

・実案件を元にした作業体験
・ペアワーク・ワーク内容共有

第２回第２回 第５回第５回

第３回第３回

2025/07/05(土)2025/07/05(土) 2025/09/13(土)2025/09/13(土)

2025/07/19(土)2025/07/19(土)

テキスト
コミュニケーション 振り返り研修

物件情報入稿体験

・メールコミュニケーション
・チャットツールコミュニケーション・事例を元にしたワーク

・講座の振り返り
・プロフィールをアップデートしよう

・管理表についてのレクチャー・物件概要の入力
・画像入力・実践ワーク

第４回第４回

・内容は予告なく変更する場合があります。
・開催中に撮影を実施いたします。
・撮影をした映像・画像は町の各種コンテンツに使用させていただく
   場合があります。
・講座終了後、テレワークのお仕事に興味のある方は、LIFULL FaMと　　
　連携している町内企業 まるもりんく株式会社が運営しているお仕事の
   サポートを受けられます。

　 講座について 　

その他、テーマに合わせて、LIFULLFaMの講師が講座を担当いたします。

【主催】丸森町 　☎お問合せ：丸森町子育て定住推進課（0224-51-9905）
【運営】株式会社LIFULL LIFULLFaM事業部：講座に関するお問合わせはこちらから▷


