
山名 期日 コース概要 行動時間

第１回
羽黒山と

百々石公園
４月11日(土)

阿武隈急行丸森駅集合。阿武隈河畔の羽黒山に

登頂。その後百々石公園まで歩き山野草を探し

ながら散策する。

約５時間

第２回
天狗の宮と

次郎太郎山
５月16日(土)

阿武隈急行あぶくま駅集合。マイカーで段田原

峠に移動し、剣豪高城飛剣が修行したという天

狗の宮を訪ね、次郎太郎山を往復する。

約５時間

第３回
雁形山と

筆甫西山
６月6日(土)

伊達市白根から雁形山に登り、同地区出身のオ

リンピックランナー三浦弥平氏が筆甫西山山中

に開いたオリンピック村跡地を訪ねる。

約５時間

第４回
堂山と

大蔵山
10月17日(土)

大張まちづくりセンター集合。表参道から虚空

蔵山に登り堂山の三角点まで歩く。その後大蔵

山を散策し下山する。

約５時間

第５回 岩岳 11月14日(土)

令和元年東日本台風後に通行止めになり、昨年

１２月に６年ぶりに開通した林道鷲ノ平線を利

用し、第１登山口、第２登山口を循環する。

約5時間

第６回 鹿狼山 R9年１月１日㈮
丸森側登山口よりのご来光登山。マイカー利用

で５時半に登山開始。
約4時間

番　外
不動滝と地

蔵滝
R９年2月6日㈯

厳冬期に凍結し、見事に氷瀑となる二つの滝を

めぐる。青葉コミュニティーセンターより徒歩

で往復。

約４時間

令和８年度　まるもり里山ウォーク年間計画

※番外は参加者からの要望が多い場合のみ実施

 


