
 

 

場
所
・
日
程 

舘矢間まちづくりセンター 丸森町保健センター 

R８年４月１４日 
R８年５月 12 日 

〈家族相談会〉 

６月 ９日 
７月 14 日 

〈クッキング〉 

８月 ４日 
９月 ８日 

〈家族相談会〉 

１０月１３日 

〈クッキング〉 
１１月１０日 

１２月 ８日 
R９年１月１２日 

〈家族相談会〉 

R９年２月  ９日 

〈クッキング〉 
３月  9 日 

♦対象者  概ね１５歳～６４歳の町民 

♦時 間  １１：００～１５：００（出入りは自由です♪） 

問合せ先：丸森町役場保健福祉課 健康支援班 

☎0224-51-9903 

✉kenko@town.marumori.miyagi.jp 

フリースペースまるもりってどんなところ？？ 

参加費
無料 

スタッフや参加者とクッキング   様々な飲み物も用意しています       

疲れたら自由に休憩して 

ほっと一息。 

カードゲームやボードゲームが 

たくさんあります！ 

  自分の好きなものの持ち込みも OK！ 

「自宅に長い間ひきこもっている」「仕事をしてもいつもうまくいかない」

「学校に行っていない」など、中々外に出る機会のない方が、ふらっと立ち

寄って、安心に過ごせる場所です。 

「ちょっと話をきいてほしい」「どこに相談したらいいの？」と悩んでいる

ご本人だけでなく、ご家族、ごきょうだい、ご近所さん、どなたでも見学・

相談ができます。ぜひ、お気軽にお立ち寄りください。 


