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令和 4 年 8 月 

149 号 
2022 年 8 月 1 日発行 
大張自治運営協議会 

大張大蔵字川前 39－1 
☎0224－75－2124 

 夏休みなどの長期休業期間中、 
旧大張小学校において放課後児童 
クラブ「大張っ子」を開設。 

子ども達が慣れ親しんだ旧大張
小学校校舎で長い夏休みを元気に
楽しく過ごしていました。 

【夏季休業：７/２１～8/25】 

夏季休業期間中は大張っ子見守り
隊の皆さんが、子ども達の見守り
活動を行います！ 

外では花植え中の子ども達！ 
中の教室では、静かに本を読んで 
いる子供達の様子が見られました。 

見守り活動中！ 
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大張自治運営協議会 

運営委員 一條 克己 様 

 今年４月より大張自治運営協議会の運営委員に就任致しました７区の一條

克己です。総会での役員承認から三回目の役員会に出席させて頂き、先輩役員

皆様の多様な意見を聞かせて頂きました。小学校や児童館の活用方法や今後開

催予定の多くの行事の対応等、重要な課題もあり、役員会の皆さんで話し合い

をし、みんなで取り組んで行くことで、今後の大張をより住みやすく、元気に

したい勢いを感じました。解決には時間を要するもの 

などもありますが、今年度役員として始まったばかり 

ですので、先輩役員の皆さんのご指導を頂き、協力し 

ながら活力ある大張になれますように務めていければ 

と思います。地区皆様のご指導をお願致しまして就任 

の挨拶とします。 

 今年も「ねむの花」が咲きました！色鮮
やかでとてもキレイなピンク色。ねむたの
里街道だけでなく、地区内いろんな場所に
自生しています。探して見てね！！ 

～ルドベキア～ てんとう虫が飛び立つ瞬間をパシャリ  ～アジサイ～ 種類が色々あるようです！ 
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丸森町水防訓練 

丸森町消防団大張分団草刈り 

 ７月３日（日）、丸森町阿武隈川運動公園（丸森中学校東側 阿武隈川河川敷）で
丸森町水防訓練が行われました。今回の訓練では、集中豪雨や台風の時期を迎える
にあたり、水害対策に関し必要な体制を確立するため、総合的な水防訓練を実施し、
水害から住民の尊い生命と財産を守ることを目的としています。 

大張分団の皆さんは 
「改良型積み土のう工」作業を実施しました。 

消防団の皆さんは、地域の安全・安心を守るため、
いざという時のために訓練をしています。異常気象で
自然災害が多くなっている今、皆さんもいつ起こるか
分からない災害に備え出来ることをしましょう！ 

７月１０日（日）、丸森町消防団大張分団の草刈り作業が行われました。旧西
中学校プールまわり、大張地区内防火水槽、ポンプ小屋まわりの草刈りと整備、
古くなった防火水槽の看板交換も行いました。朝７時からお昼頃まで半日がか
りの作業、暑い中大変ご苦労様でした。 

消防団の皆さん、日頃から防火・防災の備え等、管理確認の徹底ありがとうございます。 

旧西中学校プールまわり 防火水槽まわり・看板交換 ポンプ小屋まわり 

前 

後 
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丸森町総合防災訓練 

７月２０日（水）長寿会の皆さんに大張まちづくりセンター 
周りの草刈り、花壇の草むしり、剪定をして頂きました。雨の 
心配もありましたが、心地よい風が吹き外仕事には最適の日で 
した。長寿会の皆さんには毎年作業をして頂き、大変助かって 
おります。何と言ってもチームワークが素晴らしいです！多く 
を語らずとも、チームワークの良さと手際の良さで、みるみる 
うちにまちづくりセンター周りがスッキリきれいになりました。 

長寿会の皆さん、大変ご苦労様でした。 

毎年本当にありがとうございます！ 

７月２４日（日）町内全域で合同防災
訓練が実施されました。町職員と行政運
営推進委員との情報伝達訓練後、避難所
設営が行われました。今回は、住民の
方々も避難所の見学ができたのですが、
参加者は少なかったようです。 

《感想…ダンボールベットもしっかりしていて、 
プライバシーも守られる避難所でした。》 

警戒レベル 避 難 情 報 等 

 

 

既に災害発生・切迫！ 
命の危険な状況にある！！ 

～～《警戒レベル４までに必ず避難！》～～ 

 
 

危険な場所から避難先へ全員避難！ 

 
 

高齢者や障害のある方は避難 

 
 

避難に備え、避難行動を確認！ 

１ 
早期注意報 

災害への心構えを高めましょう。 

５ 

４ 

３ 

２ 

緊急安全確保 

避難指示 

高齢者等避難 

大雨・洪水・高潮注意報 

災害時の避難情報等とタイミング 
～警戒レベル４で危険な場所から避難しましょう～ 

避難行動要支援者は「レベル３」で避難を開始！ 
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大張地区食生活改善推進学級 

 食生活改善推進員のみなさんは、食生活を中心とした健康づくりのボランティア
活動をしています。地域の皆さんのより良い健康のため、丸森町保健福祉課の保健
師、栄養士と連携して、年４回の食生活改善推進学級を開催。会員同士の交流を図る
と共に、新しい情報や知識を学び、日頃の活動に役立てています。コロナ禍になる前
は、旧大張児童館や旧大張小学校で食の大切さを伝える食育教室を行ったり、長寿
会や敬老会、料理（ごっつぉう）まつり等でお手伝いを頂いておりました。現在はこ
れまで通りの活動がむずかしい状況にあるそうです。第１回目となる食生活改善推
進学級では、丸森町で推奨している健康体操「まるもり体操」をしてリフレッシュ！
その後、町の健康状況や食生活の振り返りをし、尿中塩分測定を実施しました。 

今年度１回目となる大張地区食生活改善推進学級に参加させて頂きました！ 

バランスの良い食事は健康食！ 
主食の働き：炭水化物【熱や身体を動かす】 

ごはん、パン、麺類など、穀物を主材料とする料理 
主菜の働き：たんぱく質・脂質【体の血や筋肉を作る】 

肉、魚、大豆を主材料とする料理 
副菜の働き：ビタミン・ミネラル・食物繊維【体の調子を整える】 

野菜などを主材料とする料理 
それに加えて１日１回とりたい食品・・・ 
牛乳・乳製品：日本人に不足しがちなカルシウムが多い 
果物：ビタミン、ミネラル、食物繊維が多い 

～いつまでも元気 健康長寿を目指しましょう！～ 汁物は１日 2杯以内で塩分調節をしましょう！ 

『心よろこぶ体よろこぶ』がコンセプト。里山（大張）にある小さな 
おうちカフェつぶっこさんの、アニバーサリーＤＡＹ（9 周年記念イベ 
ント）にお邪魔しました。駐車場入り口では蓮の花がお出迎え！お天気 

は快晴！お店前のお庭にはパラソル！アロマやアクセサリー、自家製野菜に
手作りの焼き菓子やジャム、キャンドルなどのお店が並び、賑わっていました。 

          つぶっこさん自慢のスペシャルコーヒー 
          もありましたよ。 

玄関にマコモのスダレのれん…マコモの葉は浄化作用などがあるそうです！
葉や葉を粉末状にしてお風呂に入れると水が腐らないとも言われています。 
優れた体内浄化作用もあるので、アトピーや切り傷にも最適だそうです！ 

～カフェ つぶっこさん 9 周年おめでとうございます～ 

マコモのれんをくぐり無病息災！ 
つぶっこさんの営業日などは 
「カフェ つぶっこブログ」をご覧下さい！ 

７月７日（木） 
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今年度の「大張地区復興豊年盆踊り大会」は新型コロナウイルス

感染症拡大防止の観点から中止と致しました。 

盆踊りに代わる催事として、昨年同様「大張地区復興花火大会」

を開催することとなりました。 

 令和４年８月１５日（月）午後７時～ 

 旧大張小学校校庭付近 ※雨天時：１６日に順延 
☆協賛金受付けております！ 

『1発 3,000 円』みんなで打ち上げよう大張復興花火☆受付終了日 8/12 

大張地区敬老会式典 

ねむたの里ふれあいまつり中止のお知らせ 
 毎年 9 月に同日開催されていた敬老会式典、ねむたの里ふれあいまつりは、

新型コロナウイルス感染症の拡大防止と、皆様の安全を考え、今年度も中止とさ

せていただくことになりました。敬老会にご招待となる皆様には、敬老会式典を

予定していた 9 月 1１日（日）行政運営推進委員さん(行政班長さん)が、敬老会

資料、丸森町と主催者からの記念品等をお配りする予定です。 

敬老会式典及びふれあいまつりを開催することが出来ず残念ですが、皆様の

健康が第一です。新型コロナウイルス感染症が収まりましたら、また笑顔で皆様

にお会いできる日を楽しみにしています。どうぞご自愛下さい。 

８月中は無料開放しております。体力向上や健康維持に！また、皆さんの交流

の場としても！是非一度足を運んでみて下さい(^O^)／ 

開館日時：月・水・金・日曜日  

日中10：00～12：00 13：00～15：00  
夜間19：00～21：00（※祝日の日中は閉館あり。） 

詳しくは、回覧チラシをご覧下さい！ 

（8月 1日配布） 
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[大張地区の世帯数と人口]  令和４年６月末現在 

 

行政区 世帯数 前年比 男性 女性 計 前年比 

1 区の 1 40 ＋2 69 53 122 －1 

1 区の２ 36  48 44 92 －2 

2 区 34 －1 46 36 82 －3 

3 区 21  23 26 49 －2 

4 区 19  24 19 43 －1 

5 区 34 ＋2 46 40 86 ＋4 

6 区 38  43 52 95 －1 

7 区 47 －２ 74 60 134 －7 

合 計 269 ＋１ 373 330 703 －13 

 

8 月になりました！夏らしい 
天気かと思いきや…、梅雨明け 
が全くしていないような天気が 
続いています。さて８月１５日 
（月）に阿武隈ライン舟下りの 

船着場２階で昆虫まつりを開催します！ 
入場無料！！午前１０時～午後 3 時までです。昨年も大好評 
だったのですが、今年は地元の飲食店も協力していただき、 
縁日のような雰囲気の中でのイベントになりそうです。世界 
のクワガタ、カブトムシがたくさん見れますし Tae-chu の 
ミニライブもあります。クワガタ販売、カブトムシ販売もあ 
りますので是非いらしてください～！ http://tae-chu.jp/ 

 

Ｑ.大張地区内に花壇は 

何ヶ所あるでしょう？ 

Ａ「１１花壇」 

Ｂ「１３花壇」 

Ｃ「１５花壇」 

答えは… 

会報表紙を 
みてね！ 

 
今年の山百合 
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初夏の風物詩と言えば…「ホタル」を思い浮かべる方も多いと思います。３区で

は毎年ホタルが見られる時期に「ホタルを見る会」を開いているそうです！今年で

７回目となるそうで、お声をかけて頂き一緒にホタル観賞スポットをまわりました。 

まずは、３区集会所でホタルの生涯を学び、昨年までの調査 

状況を確認。外が暗くなった２０時頃いざ観賞スポットへ。 

最初は「中平沢」、そこから「沢尻棚田」まで全 5 ヶ所を 

まわり多くのホタルが乱舞する幻想的な風景を見ることが 

出来ました。豊かな自然がある街頭の届かない静かできれい 

な水辺を好むホタル。光り方や光る間隔もそれぞれ 

違うようです。ホタルが生息する大張は豊かな自然 

環境なのだと再確認でき、この環境を守っていかな 

ければと思いました。 

～プチ情報とつぶやき～ 
 ホタルの生涯は約一年。私たちが目にする乱舞は、子孫を 
残すためにパートナーを探している姿だそうですよ。 
 儚くも美しい光景に心を奪われてしまいました。 

写真を上手く撮れず引用させて頂きました。 
来年はバッチリ取りたいと思います！ 

お
茶
飲
み
会
紹
介
コ
ー
ナ
ー
！ 

 マッサージの先生にお話ししても
らうから佐藤さんもどうぞ！とお声
をかけて頂きお邪魔しました。講話
のテーマは『養生とお灸』健康づくり
に関するあれこれが聞けて、とても
勉強になる講話でした。身体を温め
緩め解放することで気の巡りが良く
なり、健康を維持できるそうです。 

講師：らくらく治療院 曽我清一氏 

４月１日より角田警察署大張駐在所
に赴任した、高橋一総所長より講話を
いただくと聞き、参加しました。講話
内容その①特殊詐欺に関する話。その
②交通安全に関する話。その③防犯に
関する話。どの内容も私たちの日常に
起こりうることで、皆さん熱心に耳を
傾けていました。【７月１４日（木）】 

困った事、あれ！？これって…あやしい？と心配になった 
そんな時は迷わず『おまわりさん』に相談しましょう！！ 

身体を温かくする⇨体温が上がる⇨免疫力がアップ 

理想の体温⇨３６．５～３７・０℃だそうです！ 

７月２２日（金） 

台座お灸 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－９－ 
ＱＲコード 

☆編集後記☆ 

８月『せいきょう便』 

◉(株)美紀工業前  

◉毎週金曜日 15 時 15 分頃 

５日 / １９日 / ２６日 

※到着時間は予定です。天候等で前後する場合あり。 
※予告なく運休する場合あり。（悪天候・車両故障等） 
※積んでいない商品は予約で次回お持ちします。 

 暑い日が続いていますね！皆さん、塩分・水分補給は十分ですか？近年の

気温上昇に地球は大丈夫なのかと不安になりますが…。コロナの不安もま

だまだあります！感染予防をして健やかに夏休みをお過ごしください。 

 さて、８月１５日は『大張地区復興花火大会』です。毎年天気の心配はあ

りますが、テルテル坊主を作って晴れることを祈りたいと思います。✍佐藤 

  

 

 

 

 

 

地区内の見回りをしていた時、柿の木を
心配そうに見ている柿農家の○○さん。
「ご苦労様で～す！」と声をかけると…、 
「どうもね、見てみて今年の柿も何だか変
なのよ～」と実割れしている柿（奇形果）
を見せて頂きました。これから秋にかけて
大きくなる柿、しっかり栄養が届くように
実割れしている柿とり作業を、暑い中せっ
せとしていました。ご苦労様です。 

 ６月２８日（火）５区集会所で行われた、ＪＡ女性部大張支部 
「花の寄せ植え講座」に参加しました。こちらの講座は大人気 
で、あっという間に予約がいっぱいになったそうです。本日の 
お花は、マリーゴールド・トレ二ア・ペチュニア・コリウス・ 
フェスツカの５点。はるはなファームの鈴木さんを講師に迎え、 
植え方のコツや順番、持ち帰った後の管理の仕方を分かりやすく 
丁寧に教えて頂きました。お家でのお手入れの仕方で長く楽しめる
ようです！自分の手で寄せ植えした花はと 
ても愛らしいものです。初心者でも簡単に 
できる花の寄せ植えは、花を知り、花をよ 
り好きになるきっかけになる素敵な講座。 
大人気の理由が分かりました！生活の中に 
花があるだけでパッと明るく華やかになり 
ますよね。こうした講座も日々の生活の中 
で、皆さんの楽しみになっているようです。 
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第 16 回大張地区 

 ７月２７日（水）第１６回目となる花壇コンクール審査会が開催されました。

今年は従来通り、当協議会会長、花壇部会の代表と各行政運営推進委員さんが、

１３ヶ所の花壇を見てまわり審査を行いました。 

 梅雨に入ったと思ったらあっという間に梅雨が明け、明けたと思ったらじと

じとと雨が続く不安定な天気の中、草むしりなど花壇のお手入れ大変ご苦労様

でした。どの花壇にもたくさんの可愛らしい花が植えられ、長く楽しむことが

出来そうです。真夏の太陽を浴びで生き生きと咲いていました。 

 結果発表までの間、まちづくりセンターに於いて、今後の花壇コンクールの

あり方等についてグループ討議（意見交換会）が行われました。工夫や改善点 

などを話し合い、その後クループ代表から発表が行われました。今後のコンク

ールについては、これからも話し合いを重ね、来年どのように取り組んで行く

かを決めていく予定です。審査会に参加された皆さん、大変ご苦労様でした。 

審査の様子 開会式 

グループ討議 表彰式 



Ａグループ 《審査結果》 Ｂグループ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

（Ａ） 1 区の 2 松ノ塚仲よし会 （Ｂ） 3 区 土曜会花壇部会 

（Ａ） 3 区 みちばた花壇 （Ｂ） 1 区の 1 台花壇部会 

（Ａ）1区の 1 市ノ沢花壇部会 / 7 区 花壇部会 （Ｂ）1区の 2 志賀久保花の会 

※花壇の面積に応じてＡグループ（８０㎡以上）とＢグループ（８０㎡以下）に分けて審査しました。 



 
 

 

月 日 曜日 予定行事名 時間 ごみ収集類 

８ 1 月 行政運営推進委員地区会 13：30～ もやせるごみ 

 2 火 敬老会実行委員会 19：30～ ペットボトル 

 3 水   紙 類 

 ４ 木   もやせるごみ 

 5 金 棚田を守る会 13：30～ 容器プラ 

   せいきょう便 15：15～  

   歩こう歩こう事前打合せ 19：30～  

 6 土    

 7 日 ３区夏祭り   

 8 月   もやせるごみ 

 9 火 民生委員児童委員支会定例会 13：30～ びん類 

 10 水   燃やせないごみ 

 11 木 （山の日）  もやせるごみ 

 12 金   容器プラ 

 13 土    

 14 日    

 15 月 大張地区復興花火大会 19：00～ もやせるごみ 

 16 火   その他プラ 

 17 水    

 18 木   もやせるごみ 

  19 金 せいきょう便 15：15～ 容器プラ 

 20 土    

 21 日    

 22 月   もやせるごみ 

 23 火 自治運営協議会役員会 19：30～ 缶 類 

 24 水    

 25 木 行政運営推進委員大張地区会移動研修会（～２６日） もやせるごみ 

 26 金 せいきょう便 15：15～ 容器プラ 

 27 土    

 28 日    

 29 月 英会話愛好会 15：00～ もやせるごみ 

 30 火 英会話愛好会 15：15～  

 31 水    

９ １ 木 行政運営推進委員地区会 13：30～ もやせるごみ 

 2 金 せいきょう便 15：15～ 容器プラ 

 3 土 大腸がん検診 検体回収   

 4 日    

 5 月   もやせるごみ 

※予定行事は変更になる場合があります。 

葉 
月 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大張自治運営協議会 ７月定例役員会の報告内容 

日  時 令和４年７月２５日（月） 午後7時30分～午後9時00分 

場  所 大張まちづくりセンター ホール 

出 席 者 
会長、副会長２名、運営委員１１名、監事３名、顧問 

事務局２名 

欠 席 者 運営委員１名 

 

（１）開催内容 

（４）備考 

※次回の役員会は、８月２３日(火)です。 

 

 （２）協議項目とその内容 

①第一四半期事業活動報告 
 ４月から６月までの事業活動をまとめた報告書を作成、内容を確認。 

②大張地区復興花火大会の開催 
 ８月１５日の開催に向けた内容の確認と協賛事業の実施案内を協議。 

③大張地区敬老会とねむたの里まつりの中止 
 ９月１１日開催を予定したが、コロナ禍により式典等の開催を見合せ。 

④歩こう歩こうみんなで歩こうの開催 
 １０月９日開催に向けた実施要領案の策定、詳細は実行委員会。 

⑤地区別計画「やってみっぺ大張」の概要 
 地区別計画策定委員会でノ話合い結果をまとめた概要版を確認。 

 

  （３）その他報告などの内容 

①大張長寿会奉仕作業報告（７月２０日） 

②放課後児童クラブ見守り活動 

③おおはり「なんでも帳」紙面差し替え 

④旧大張児童館の施設利用 

⑤自治運営協議会会計科目別執行管理報告（６月末） 

⑥今後の予定 

 

 【自治会報別紙掲載】 


