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暖かい日が続き、まちづ
くりセンター前花壇の花
も一気に咲き始めました。
小鳥たちのさえずりも多
く聞かれるようになり、春
の訪れを感じます。桜の蕾
もふっくらとし、ちらほら
咲き始めました。間もなく
満開となりそうですよ！ 一番に咲いた「スイセン」

なぜかひとつしか
咲いていない

「アネモネ」

黄色の小さな花びらが
風に揺られてきれいに
咲いています。

心肺蘇生法講習会 ３月２６日(日)開催

大張まちづくりセンターを会場に心肺蘇生法講習会が開催されました。

町婦人防火クラブ大張支部と大張自治運営協議会の共催、25名参加！
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日頃から当会の活動にご理解とご協力ありがとうございます。両会の今後の

展望について少しお話させていただきます。婦人防火クラブは『防火』に対する

啓発活動中心ですが、これからは『防災』も共に啓発と訓練を経験していく必要

性があります。頻繁に起こる災害は既に身近なものになっています。いざという

時に備えておかなくてはいけません。また、交通安全母の会では『交通安全』の

啓発活動中心ですが、これからは家庭の『防犯』地域の『防犯』も共に考えてい

く必要性があります。田舎でも犯罪は起こります。少し

の知識があれば防げる事も沢山あります。

両会とも「家庭から防ぐ」という共通した地道な活動

ですので、忙しい日々の中忘れてしまいがちです。何も

ないこと、無事に今日を終える事が会の目標です。これ

からも皆さんに必要な活動を企画しながら運営して参り

ますので、宜しくお願い致します。

丸森町婦人防火クラブ大張支部長
大張地区交通安全母の会 会長

伊藤 純子 様

大張自治運営協議会 会長 中村 次男

やっと暖かさを感じる季節になりました。今年の冬は例年より雪が少ないと

思われましたが、数年に一度の寒波がございました。皆様も春が来るのが待ち

通しかったと思います。山々の芽生え、草花の芽吹き、春の花の開花、新しい

出会いもいっぱいあります。こども園の入園式、小中学校、高校の入学式での

出会い、新しい友達も沢山できることで笑顔に満ち、夢や希望をかなえる年度

のスタートになると思います。

令和２年度から４年度は新型コロナの感染拡大のため、思うような行事活動

が出来ませんでした。５月には感染症法上の分類が２類から５類に移行する方

針であり、令和５年度はコロナ感染前に戻った事業展開が出来るようになると

思いますので、是非、行事への参加をお願いします。

地域の皆様には、日頃から当協議会の運営に対するご支援、ご協力に感謝を

申し上げます。諸課題を少しずつ克服しながら元気な大張を目指して参ります

ので、お力添えを宜しくお願い申し上げ、新年度にあっての挨拶といたします。
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３月１日（水）今年度２回目となる男の趣味教室『お菓子作り』が開催されました。
毎回お世話になっている角田市在中の佐久間松子先生にご指導いただき、焼きプリ
ンとデコレーション用のスポンジを作りました。佐久間先生のお菓子作りは、本当に
簡単で美味しい！プリンもスポンジも分量を量り、材料を混ぜて型に流し込み、あと
は焼くだけ。プリンのカラメル作りは、火にかけて焦げないように慎重にまぜまぜ。
あま～い香りが調理室にひろがり、まるでお菓子屋さんにいるみたい！参加された
皆さんはお互いに声をかけ合い協力して分担しながら作りました。焼き上がりを待
つ間、残った牛乳をホットミルクにしてホッと一息。温かいミルクを
飲みながら休憩。最近のあれこれを話す男性陣にほっこり。こういう
ちょっとした時間もいいものですね！焼き上がりはもちろん大成功。
コロナ禍のためデコレーションをしてお持ち帰りいただきました。
次回は『美味しい！』と言いながら一緒に食べられるといいですね！

３月７日（火）婦人講座『お菓子作り教室』が開催されました。１１名の方
に参加いただき、男の趣味・お菓子作り教室でもお世話になった佐久間松子先生を
講師にお迎えして『サブレ』と『チョコバー』作りに挑戦しました。皆さん、普段か
ら料理をしているだけあって手際がとても良く、作業もスムーズに進みあっという
間にサブレの型抜きまで完了。焼き上がりを待つ間に、チョコバーと先生がおまけ
で持って来てくれたコーヒープリンを作りました。今回も、楽しくあま～いお菓子
作り教室となりました。出来上がったお菓子はお家にお持ち帰りいただきました。
後日、感想を聞いてみると…「楽しかったー。」「美味しかった！」の声が。次回のお
菓子作りは、皆様からのリクエストを聞いて先生にお願いしようと思っております。
お楽しみに。リクエストお待ちしております。
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これまで大張の三者（分団幹部、婦人防火クラブ代表、世話係）による新年会
を開催しておりましたが、コロナ禍で２年間は中止としておりました。この度
３月１２日（日）に相馬市岩の子「海遊の宿 はくさん」に於きまして、初春顔
合わせ会を開催しました。来賓として佐藤副団長、大槻議会議員、佐藤行政運営
推進委員大張地区会長、当協議会の中村会長が出席、それぞれの挨拶の中でも
諸活動を労うとともに、地域からの罹災等が発生しないように各関係者が連携
を図りながら取り組む
ことがお互い確認され
ました。季節的に忙し
いこともあって、参加
者は分団幹部、婦人防
火クラブ支部、世話係
を含む１８名にて盛会
に実施することが出来
ました。今後も皆様の
ご協力を宜しくお願い
します。

もしもの時救急車が到着まで３０分以上かか
るという地域の課題を解決するため３月２６日
婦人防火クラブと大張自治運営協議会の主催で
『心肺蘇生法講習会』を企画しました。

心肺蘇生法、ＡＥＤの使い方、誤飲時の対処法
ヒートショックで倒れた時の対応など、実際に
手順を実践しながら救急救命士指導のもと学ぶ
ことが出来、いざという時にすぐに対処できる
ようになったと思います。

ヒートショックの状態になった時の対応につ
いて紹介すると、①浴槽の中で倒れていたら、ま
ずお湯を抜く。②意識のない人を持ち上げるの
は逆に危険なので、その場で体の水分を拭いて
体を冷えないように毛布などで温める。③同時
に救急車を呼ぶ。繰返し学ぶことが必要です。知
っていると思っても行動出来なければ役に立ち
ません。いざという時家族を守るために共に学
びましょう。 ✍丸森町婦人防火クラブ大張支部

支部長 伊藤 純子
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３月２７日（月）２０名の会員が参加され、長寿会後期誕生会が大張まちづくり
センターを会場に開催されました。この日はニュースポーツを楽しもう！というこ
とで、社会福祉協議会の加藤さんに「ボッチャ」を、スポーツ推進委員の益田さん
に「囲碁ボール」をご指導いただき楽しみました。ハプニングあり笑いありでとて
も有意義な時間を過ごされました。お昼はお弁当を食べながら参加者みんなで後期
誕生者をお祝いし、散会となりました。いつも明るく元気な長寿会の皆さん。仲間
と楽しく健康づくりで、これからも長生きしてくださいね！ ～会員募集中～

ohari-kou@town.marumori.miyagi.jp

～お詫び～ ３月号３ページ掲載、趣味の作品展「お花プレゼントチャリティー募金」の金額を間違って
掲載していました。正しくは16,960円でした。訂正しお詫びします。

先月、皆様にあさがおの種をお配りしました。そこで、夏の暑さ対策、

「我が家のあさがおグリーンカーテン」の写真を募集します！

どんな写真でも、どんなアングルからでもかまいません。ツルが伸びて蕾が

つきはじめてから間もなくすると花が咲きはじめます。あさがおという名の

通り、朝咲きますのでタイミングを見てカメラや携帯等で

パチリ して下さい。撮った写真のデータをまちセン

にお持ちいただくか、メールにて下記アドレスまで

お送り下さい。
お電話いただければカメラ片手にお伺いしま～す！(☎75-2124)

      種が欲しい方はご連絡ください！（数に限りがあります。）

    〜みんなで一緒に SDGs に取り組もう〜

咲きはじめる頃にまたお知らせします(^－^)
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[大張地区の世帯数と人口] 令和５年２月末現在

行政区 世帯数 前年比 男性 女性 計 前年比

1 区の 1 40 ＋1 68 54 122 －2

1 区の２ 35 －1 48 42 90 －2

2 区 34 －1 46 36 82 －2

3 区 20 －1 22 24 46 －4

4 区 18 －1 23 19 42 －2

5 区 32 44 36 80 －2

6 区 36 －2 40 47 87 －8

7 区 46 －2 73 57 130 －7

合 計 261 －7 364 315 679 －29

桜の開花がどんどん早まっていますが、新年度になり、

また新たな気持ちで沢山挑戦する１年にしたいと思ってお

ります。さて、昨年末あたりに我が家に新しい家族が増え

ました。カメレオンです。カメレオンにあまり興味がなか

った私ですがいざ飼育してみるとカメレオンの魅力にどっぷりハマりま

した。元々生き物を沢山飼育していますが、クワガタやカブトムシとは

違って感情が見える生き物はまた違った愛着が湧きますね！カメレオン

は色が本当に変わるの？と疑問を持たれる方もいるかと思います。実は

色は変化しますが周りと同化することはありません。赤色の空間にいる

と赤に体色が変わるわけではないんです！だいたいカメレオンの気分で

体色が変わります。怒ってる時は黒っぽい体色に斑点が出てきたり、暑

いと色味が薄くなったり…観察していると面白いです！生き物から学ぶ

ことは沢山ありますね！     YouTube「たえたそちゃんねる」配信中

３月２６日（日）開催された

心肺蘇生法講習会には

何名の方が参加

されたでしょう？

Ａ「１５名」

Ｂ「２５名」

Ｃ「３５名」

答えは…

表紙を見てね！
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☆編集後記☆

４月『せいきょう便』

◉(株)美紀工業前

◉毎週金曜日 15 時 15 分頃

７日/１４日/２１日/２８日

※到着時間は予定です。天候等で前後する場合あり。
※予告なく運休する場合あり。（悪天候・車両故障等）
※積んでいない商品は予約で次回お持ちします。
※お客様が少ない場合、早めの終了となります。

年が明けたかと思ったら、あっという間に４月ですね！進級、進学、就職

と新たなシーズンのはじまりです。今年度も皆さんに大張の情報やイベント

など、会報を通してお伝えしていきますのでご愛読宜しくお願い致します。

ＨＰではカラー会報を閲覧できます！その他の情報も載せておりますので

ご覧になって見て下さい。 侍ジャパン、ＷＢＣ優勝おめでとう☺✍佐藤

暖か〜い、心地よ〜い、これから過ごしやすい季節になりますね～。

３月２日（木）丸森町社会福祉協議会主催の『地域支え合いのつどい』が大張まち
づくりセンターで開催され、集落支援員として私も住民の皆さんと一緒に参加しま
した。地域包括ケアシステムとは？地域支え合いサポーターって？からはじまり、
グループワークショップを行いました。高齢化が進み、独居世帯が増える中、それで
も住み慣れた地域で元気に暮らし続けていくには、住民同士が日々声をかけ見守り、
支え合っていくことが大切なんだと再認識することが出来ました。最近お隣さんに

会ってない！という方、声をかけて
お茶飲み会などに誘ってみてはどう
でしょうか。私もこれまで以上に各
地区のお茶飲み会などに足を運び、
皆さんにお会いする機会を増やした
いと思います！(*^-^*)

地域の見守り活動中、春をさがしに
福田堂まで足を延ばしてみたら、本堂
の前で主⁉(カモシカ)に遭遇！近づいて
もまったく動かず、ジッとこちらを見
つめお見合い(笑)目を離すと山へ戻っ
ていきました。その後、白石からの参拝
者にも遭遇！この地は動物にも人間に
もパワースポットのようです！皆さん
も参拝に出かけて見て下さい。

心が癒されますよ～



－８－

発行元 大張駐在所
TEL:0224-75-2110

大張駐在所

事件事故発生状

況

（２/１0～３/２０）

○各種事件

窃盗事件 １ 件

その他  ０ 件

○交通事故

物損事故 １ 件

人身事故 ０ 件

広
報
大
耕

月
号
４

新年度を迎え、新社会人など新たな１歩を踏み出した方々がたくさん
いらっしゃいますが、慣れない土地で普段やり慣れないことをして生活
する方が増える月でもあります。
大張耕野にもそういった方が来る機会があるので、周りへの気配りも

しながら、事故無く事件無く新年度をスタートさせましょう！
新年早々、世間では衝撃的なニュースが多く報道されていますので、

戸締まりなど防犯意識を高く持ち、被害防止に努めましょう！
新年度も楽しく元気に健康に過ごしていきましょう！！

大張行政３区地内で２月末に空き巣事件が発生しました。

空き巣事件があった時間はお昼過ぎで、無施錠の出入り口から室内

に侵入して、犯行に及んでいます。

新年を迎えてから、東京や福島では強盗事件が発生していますが、

今回の空き巣も、家人が在宅であった場合、東京や福島のように強盗

事件に発展していた可能性があります。

一人一人が防犯意識を高く持ち、家を少しでも空ける時は戸締まり

を徹底するなど被害防止に努めるようにしましょう！

犯人は、事前に下見に来ている可能性もあるので

「不審な車を見た」など心当たりのある方がいまし

たら、是非情報提供お願いします。

大張地内で空き巣事件発生！！

耕野地区で３月中に、空き家の外に置いてい
た物が無くなったという相談を受けました。
空き家は、農機具などをしまうのに物置代わ

りに使用している方も多くいると思います。
農機具などは外に放置すること無く施錠設備

のある倉庫などに入れて管理し、空き家の施錠
もしっかりして、被害防止に努めましょう。

山菜豊作時期の到来！！空き家の管理徹底について

今年も山菜の時期がやってきました。
例年、他の地域から山菜を無断で採取しに来る人が多

く、地域の方とトラブルになったケースもあります。
山菜を取りに来る人たちは、高いところの山菜を採る

ため専用の道具を持参している場合もあり、トラブルに
なればそれが凶器になる可能性があります。
見つけた時は無理に声をかけず、警察に通報して下さ

い。
皆さんの安全を第一に山の幸を楽しみましょう！

周囲への気配りを大切に!！



月 日 曜日 予定行事名 時間 ごみ収集類
４ 1 土

2 日
3 月 もやせるごみ

４ 火 食生活改善推進委員会 10：00～ ペットボトル

丸森町消防団大張分団三者合同会議 19：30～

5 水 婦人防火クラブ・交通安全母の会監査会 13：00～ 紙 類

交通安全協会大張支部理事会 19：30～

6 木 ツクイ丸森大内「オレンジカフェ」 10：00～ もやせるごみ

民生委員児童委員支会定例会 13：30～

7 金 大張長寿会役員会 9：30～ 容器プラ

みんなの大張っ子レストラン 12：00～

せいきょう便 15：15～

8 土

9 日 おおはりの桜を見る会 11：00～

大張防犯協会役員会 19：30～

10 月 大張遺族会会議 13：30～ もやせるごみ

11 火 びん類

12 水 自治運営協議会監査会 19：00～ 燃やせないごみ

13 木 生涯学習推進協力員会議（予定） 19：30～ もやせるごみ

14 金 英会話愛好会（15：30～）/せいきょう便（15：15～） 容器プラ

15 土
16 日 丸森町消防団春の消防演習 8：00～
17 月 もやせるごみ

18 火 パッチワーク愛好会（9：30～）/加工柿部会総会（13：30～） その他プラ

自治運営協議会役員会 19：30～

19 水 婦人防火クラブ・交通安全母の会総会 19：00～ 紙 類

20 木 もやせるごみ

21 金 ○○とコーヒー 11：00～ 容器プラ

英会話愛好会（15：30～）/せいきょう便（15：15～）

22 土
23 日 4 区お祭り
24 月 もやせるごみ
25 火 缶 類
26 水
27 木 もやせるごみ
28 金 英会話愛好会（15：30～）/せいきょう便（15：15～） 容器プラ

自治運営協議会定例総会 19：00～
29 土 昭和の日
30 日

5 １ 月 行政運営推進委員大張地区会 13：30～ もやせるごみ
2 火 ペットボトル
3 水 憲法記念日 紙 類
4 木 みどりの日 もやせるごみ
5 金 こどもの日 容器プラ

※予定行事は変更になる場合があります。

卯
月



大張自治運営協議会 ３月定例役員会の報告内容

日 時 令和５年３月２４日（金） 午後 7時 00 分～午後 8時 15 分

場 所 大張まちづくりセンター ホール

出 席 者
会長、副会長２名、運営委員９名

事務局２名

欠 席 者 運営委員３名

（１）開催内容

（４）備考

※次回の役員会は、４月１８日(火)です。

（２）協議項目とその内容

①令和５年度定例総会の開催（スケジュール変更）
日程を令和５年４月２８日（金）午後７時より開催で事務を進める協議。

②令和５年度事業計画（案）及び収支予算（案）
指定管理、集落支援、まちづくり交付金の計画予算を協議、総会へ提案。

③令和５年度大張自治運営協議会役員報酬の決定
会則に従い令和５年度の役員報酬を協議、前年同様内容で総会へ提案。

④令和４年度収支決算の見込み
令和４年度の決算見込みの進捗状況を報告、内容を確認し了承した。

⑤おおはりの「桜を見る会」の一部変更（事後承認）
４月９日の実施に向け案内済、一部参加費の内容を変更、事後承認を得る。

⑥子ども食堂設置への対応
児童クラブに対し地区食生活改善推進委員会との共催により実施に向け対応。

（３）その他報告などの内容

①男の趣味教室の報告

②婦人講座（お菓子作り）の報告

③令和５年度地区別計画事業費の承認

④令和５年度集落支援員業務計画の承認

⑤令和５年度協働によるまちづくり交付金の内示

⑥大張まちづくりセンター大型看板建立経過

⑦空き巣にご用心のぼり旗購入設置

⑧自治運営協議会会計科目別執行管理報告（２月末）

⑨今後の予定

【自治会報別紙掲載】


