
新聞に記事が載り、まちセンには町内外の方から「ウソコって？」「由来は？」の
問い合わせが何件もありました。そこで４月７日（月）生活支援コーディネーター
八島弘子さんの案内で、ウソコ十三代目当主、佐藤光郎さんに直接お話を伺う機会
をいただきました。イチゲやカタクリの花が可憐に咲く槌屋の道から脇に下ること
１５０m ほど、満開に咲いた桜が出迎えてくれた場所にウソコはありました。優し
い笑顔で迎えてくれた光郎さんのアトリエには２００号の大作がさりげなく飾ら
れ、コーヒーの香りが漂う素敵な空間でした。光郎さんの絵との出会いや現在のご
活躍を伺い、小さい頃から絵を見ることが楽しくて、独学で絵を学びはじめ描画制
作されていることを知り、驚かされるばかり。その余韻を残しつつも、「ウソコ」の
謂れについてお聞きしました。「ウソコ」には３つの説があるそうです！

①先祖からの言い伝えによると、元々５軒（現２軒）あった字名「ウソコ」の集落に

「ウソ」という鳥が生息していたことから、ウソという鳥の屋敷「鷽
う そ

屋敷」と書い
て「ウソコ」と呼ばれていた。

②うその子供…が「嘘子 ウソコ」になった。

③字名「ウソコ」の住所は全国的に何ヶ所か存在していて、調べてみるといずれも
この地と同じく、くぼ地に多いことが分かった。

以上、３通りの説が考えられるそうです。また光郎さんのお父様、栄さんから生前

聞いたお話によると、「鷽
う そ

屋敷」のウソという鳥の漢字「鷽
う そ

」が、ウグイスの漢字「鶯
うぐいす

」
に似ていることから、「鷽屋敷（ウソコ）」を誤って「鶯屋敷（ウグイスヤシキ）」と
呼ばれることも多かったのだそうです。私たちが伺う前に、色々調べ資料も用意い
ただき、また、ご自宅の周辺で聞かれるウソ鳥の「フィー」と口笛のような澄んだ
鳴き声をレコードで聞かせていた
だきました。まだまだいろんな話
を聞きたかったのですが、時間は
あっという間に過ぎるもので…、
最後に、第７７回二紀展２０２４
『船を出すのなら九月』の作品を
バックに写真を撮らせていただき
ました。芸術に触れることは想像
力や表現力といった感性が育ち、
楽しみや感動といった豊かさに繋
がるのだと思います。そんな芸術
に触れられる場所が私たちの住む
大張にもあれば…と感じました。
光郎さん、忙しい中取材にご対応
いただき、大変ありがとうござい
ました。今後もご活躍を応援して
おります。

（１）



ＱＲコード

☆編集後記☆

５月『せいきょう便』
◉(株)美紀工業前 ◉13：45 頃

※到着時間は予定です。天候等で前後する場合あり。
※予告なく運休する場合あり。（悪天候・車両故障等）
※積んでいない商品は予約で次回お持ちします。
※お客様が少ない場合、早めの終了となります。

◆参加者にポイントを付与、ポイントを貯めて健康とグッズを手に入れましょう！
◆お申込みは不要です！気軽に参加して下さい。一緒に楽しく体を動かしましょう。
※上靴と飲み物を（水分）をご持参下さい。皆さんの参加、お待ちしております。

暖かな陽気が続いている今日この頃。新年度がスタートして、早くも１ヶ月
が経ちました。４月のイベント「桜を見る会」では多くの皆さんに参加いただき
楽しく交流できました。ありがとうございました。さて、今年のＧＷは暑くなり
そうです！皆様、水分補給を忘れず、日ごと地域ごとの気温差にあわせて体感
温度を調整しやすい服装を準備し、快適にお過ごし下さい。    ✍佐藤

お風呂上りにリラックスした
状態で優しくツボを押すのが
コツ！入眠しやすくなります。

（２）

１区の１「お花見座談会 」４月１０日（木）飾ったお花を見
ながらざっくばらんにおしゃべり！楽しい時間を過しました。

７区「軽運動・お疲れ様会」４月１０日（木）みんなで体操！
スカットボールで体を動かしました。その後、昨年度まで７区
行政運営推進委員を務めてきた佐藤秀雄さんのお疲れ様会(^^)
皆さんから感謝の気持ちが込められた花束が贈られました。 【労宮】   【神門】

★血行促進   ★不眠症改善
★ストレス軽減 ★心、精神調整
★不安緊張緩和 ★動悸緩和

(ろうきゅう)

(しんもん)

手のひらの中央
軽く押すのがコツ！
５秒間押して、５秒
間力を抜く。１０分
程度繰り返す。

    手首の小指側にある凹み
深い呼吸でリラックスしながら３秒
かけてゆっくり押し、３秒かけて
徐々に離す。


