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ねむたの里草刈り６月８日（土）

６月１６日、２３日（月）
佐藤正一さん宅（７区）にあ
る大唐桑の実、マルベリー
（くわご）が熟してきたので、
今年も食改の方数名と地域
の方にお手伝いいただき、
２日間で９㎏のマルベリー
を収穫しました。収穫した
マルベリーはきれいに洗い
冷凍保存しました。今年も
イベント等で皆様に提供し
たいと思っております(^^)

ビタミンやミネラルをはじめ、栄養素が豊富な
マルベリーはスーパーフードなんですよ～！

みやぎスマイルロード 平成２３年４月１日認定 今年で１４年目
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行政運営推進委員
６区 佐藤 徳雄 様

４月より６区行政運営推進委員を仰せつかりました佐藤徳雄です。この仕事が

始まってみると、前行政運営推進委員さんのご苦労が身をもって感じているところ

です。国道３４９号線山側別ルートの工事により町道川前館線、久保槌屋線の改良

工事が行われ、６区行政区のイメージが大きく変わろうとしています。また、人口

減少や高齢化が進んでおり、現在地区民で行われている農道や町道の草刈り作業

は、近い将来参加従事者が少なくなると予想されます。道路の整備がされても草刈

り作業等は引き続き行われなければなりません。そのような中で、今後部分的にで

も除草剤の活用等を検討しているところです。

人生１００年時代と言われておりますが、高齢化とか

終活とか気にせず、まだ３０年もある！と前向きな方向

で考えていけば、未来はおのずと拓けると思います。

まずは健康第一です！自分の体に気を配りながら務め

てまいります。

６月１９日（木）舘矢間小学校４年生児童４０名が、大張中ノ間舘の養蚕農家、
佐藤靖さん宅を訪れ、２回目となる養蚕学習を行いました。靖さん宅ではちょうど
今が春蚕の時期で７万頭のお蚕さんを飼育しているそうです。養蚕は、春蚕の６月、
夏蚕の７月、初秋蚕の８月、晩秋蚕の９月があるそうで、昔は晩々秋蚕もあったそ
うです。子供たちは蚕室内で蚕を見ながら靖さんより説明を受け、繭を作っている
様子なども伺いました。１回目の養蚕学習で訪問したのは１０日前。その時よりも
大きくなっているお蚕さんを前に、子ども達は持参したタブレットで写真や動画を
撮り、注意深く観察してメモを取っていました。その昔、盛んだった養蚕農家も、
町内では靖さん宅１軒となったそうです。閉校となった大張小学校でも、毎年お蚕
さんを飼い育てていました。繭になるまで約４週間という短い期間を、子ども達は
毎日観察しメモを取り、お世話をして命の大切さを学びました。これからも、ふる
さと学習を通して子ども達には色々なことを体験し、成長してほしいと思います。
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６月７日（土）「ねむたの里草刈り」が早朝 5 時半より実施されました。年２回
６月と９月、やってみっぺ大張推進協議会の皆さんにご協力いただき、ネムノキの
周辺や道路脇の草を仮払いしています。早い時間からの作業となりましたが２４名
の方にご協力いただき、道路は見通しも良くスッキリきれいになりました。また、
ゴミ拾い、百々目木の滝周辺の草刈りも行いました。作業中はベストやヘルメット
を着用し、距離をとり安全に作業を終えました。一部、自然災害で流されて新たに
何本か復元植樹したネムノキは、その後も少しずつ背を伸ばし順調に育っています。
大張の美しい風景、安全安心な地域のために、今後も地域の皆様に草刈りや清掃整
備等のご協力をいただき、一緒に考え、できることをやっていければと思います。
今年もネムノキが、たくさんの花を咲かせてくれることを願います。

早朝より大変ご苦労様でした。作業前注意事項・安全確認！

６月１３日（木）花壇部門役員会開催！！
自治運営協議会地域振興部会の花壇部門役員会が開催されました。各花壇会の代表

の方と行政運営推進委員さんが出席し、今年度の活動内容について話し合いが行われ

ました。今年も花壇コンクール審査会を７月２４日（木）に開催します。地区内１０

箇所の花壇を代表の方と行政運営推進委員さんが各花壇を見てまわり審査が行われ

ます。それぞれの花壇が創意工夫を

しながら、地区住民の参加により、

花が植えられています。町が進める

花のある町づくり、大張地区の景観

づくりに寄与されています。第１９

回目のコンクールではどの花壇の会

が入賞するか楽しみです。草むしり

などの日常管理を行い、常にきれい

な花壇づくりに向けた対応を、よろ

しくお願いしたいと思います。
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今年度第１回目となる講座を６月１７日（火）に開催。大張地区住民、男女問わず
誰でも参加できるおお張り切り講座として、『体質に合わせた養生法と薬膳醤油作り』
を開催！今年も、漢方上級スタイリスト・養生薬膳アドバイザーの佐々木幸恵先生を
講師にお迎えし、自分の体質に合った食材や養生法を学びました。養生とは、生命を
養うこと！不足している物は補い、滞りは巡らす。自分に必要な食材選びや取り入れ
方など実践しやすい方法を分かりやすく教えていただきました。『台所から健康に！』
まずはバランスの良い食事を摂ること、
そして自分なりの養生法（ストレス発
散法や癒し）を見つけること！だそう
です。みなさん、疲れた時は無理せず
自分の体を労わりましょう(^-^)

学びの後は、薬膳醤油を作りお持ち
帰りいただきました。参加者の皆さん
からは「楽しかったー。とても勉強に
なった！お醤油が楽しみ～」と喜ばれ
ました。お茶飲み会でもできる内容な
ので、お気軽にご相談ください。日頃
使っている調味料に薬膳素材をプラス
して、美味しく体を整えましょう。

毎年恒例になっていた無火災祈願を実施
しました。これまでは婦人防火クラブ支部
との三者よる開催でしたが、解散によって
分団幹部と世話係の二者の予定でしたが、
新たに発足された炊き出しチームにも参加
を頂き、三者での無火災祈願となりました。
６月１４日（土）に栃木県古峰ヶ原の古峰
神社を参拝、その後は霧降りの滝を見学し
鬼怒川温泉に宿泊しました。翌日は龍王峡、
もみじ谷大吊橋を巡り、お昼は那須のお菓
子の城、皆さん沢山のお菓子土産を買った
ようです。総勢１８名により罹災等が発生
しないように祈願して参りました。皆さん
からは宿泊での実施が良かったとの意見が
出されました。大張地区の無火災日数も、
６月末で１１４４日となりました。地区の
皆様方には引き続き消防・防災へのご支援
ご協力をよろしくお願いいたします。
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６月８日（日）旧大張小学校校庭の芝生植えが、８時３０分より行われました。
前日 7 日（土）には 1 日がかりで穴あけ作業が行われ、総勢１２０名程の参加協力
により１０，０００株の芝が５０ｃｍ四方間隔で校庭一面に植えられました。作業
に協力いただいた地区住民の皆さんをはじめ、丸森サッカースクール、リンク岩沼
サッカーチーム、丸森在住中学生・高校生、仙南夢コス、美紀工業従業員の皆様方、
大変ありがとうございました。３ヶ月後には校庭一面が緑のじゅうたんになってい
る予定です。自治会としても施設の有効活用に向け住民の皆様に幅広く利用してい
ただけるよう、ご意見、ご指導をいただき進めていきたいと思います。また、今後
の管理等含め、住民皆様からのご支援、ご協力大変ありがとうございました。今回
芝生管理への費用として、２１８戸・４３９，０００円をご協力いただきました。

７日の穴あけ作業

８日の芝生苗植え作業

芝生苗
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『第１９回花壇コンクール』審査会

審査日：７月２４日（木）８：３０～

場 所：大張地区内花壇（１０ヶ所）

審査員：各花壇代表・行政運営推進委員

※審査後まちづくりセンターにて談話会(審査結果が出るまで)を
予定しています。

表彰式：談話会後

皆さん、ぜひ各地区花壇を回って見て下さい。

子どもとのふれあい活動

開催日：７月２９日（火）

時 間：受付１０時３０分 開会１０時４０分

場 所：大張まちづくりセンター

内 容：みんなで楽しくレクリエーション！

昼 食：特製！夏野菜を添えたカレーライス

※詳細等お問い合わせは、大張まちづくりセンター☎75-2124 まで。
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[大張地区の世帯数と人口] 令和７年５月末現在

行政区 世帯数 前年比 男性 女性 計 前年比

1 区の 1 38 －1 66 48 114 －3

1 区の２ 34 －1 43 40 83 －3

2 区 35 ＋1 48 33 81 ＋3

3 区 19 22 22 44

4 区 18 21 16 37 －3

5 区 31 40 32 72 －3

6 区 33 37 41 78 －3

7 区 48 ＋2 71 54 125

合 計 256 ＋1 348 286 634 －12

  ねむたの里、県道２４号線の

スマイルロード活動は

何年目でしょう？

Ａ「１２年目」

Ｂ「１３年目」

Ｃ「１４年目」

答えは…

表紙を見てね！
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このコラムを書いている今 6 月 27 日。長崎県にある対馬市

に来ています。対馬に居ながら書いてます(笑)すでに昆虫シー

ズンが始まっているこの季節。対馬に来ている目的はクワガタ

採集です。急遽 1 週間前に行くことを決めました！対馬は日中

が暑く、夜は冷えるくらい。寒暖差が激しいので体がついていきません。

対馬しかいないクワガタがいて、そのクワガタが獲れる季節が 6 月下旬か

ら７月上旬がピークらしく、このタイミングで行かねば！ということでした。クワガタのために

そんな遠くまでいくの？と思われそうですが…(笑)対馬に来て魚料理を沢山頂いてますが、穴子

が有名らしく、本州ではなかなか食べることができない穴子のお刺身！これがとっても絶品なん

です。白身魚なので淡白かとおもいきや、脂も乗っていて甘みがあり、弾力がある身でとっても

美味しかったです！島なので基本は漁業が栄えており回転寿司屋さんに行ったのですが、なかな

か普段食べれないネタが沢山置いてあってテンションあがりました。お寿司が大好きなのでほん

と贅沢な時間です。韓国が近いので観光客の方はほぼ韓国人でした。この遠征は YouTube 動画

にまたするので是非観てほしいです。     YouTube「たえたそちゃんねる」配信中



－８－



月 日 曜日 予定行事名 時間 ごみ収集類

7 1 火 行政運営推進委員地区会 13：30～ ペットボトル

2 水 紙 類

3 木 JA 女性部大張支部役員会 10：00～ もやせるごみ

４ 金 せいきょう便（13：45～）/英会話愛好会（15：30～） 容器プラ

沢尻棚田カレンダー制作委員会 19：00～

５ 土

6 日 旧大張小学校をきれいにし隊（ボランティア草刈り） 6：00～

7 月 もやせるごみ

8 火 いきいき おおはり 健康運動教室 10：00～ びん類

民生委員児童委員支会定例会 13：30～

9 水 大張長寿会奉仕作業 9：00～ 燃やせないごみ

10 木 もやせるごみ

11 金 地区敬老会事前打ち合わせ 10：00～ 容器プラ

せいきょう便（13：45～）/英会話愛好会（15：30～）

12 土 伊具高校同窓会大張支部幹事会 19：30～

13 日 大張防犯協会 19：30～

14 月 もやせるごみ
15 火 その他プラ

16 水 パッチワーク愛好会 9：30～ 紙 類

17 木 ねむたの里ふれあいまつり実行委員会 19：30～ もやせるごみ

18 金 せいきょう便 13：45～ 容器プラ

丸森オープンアトリエ実行委員会 15：00～

19 土

20 日 参議院議員選挙投票日 7：00～

21 月 （海の日） もやせるごみ

22 火 いきいき おおはり 健康運動教室 10：00～ 缶類

地域づくり取り組み報告会（丸森まちづくりセンター） 13：30～

23 水 JA 女性部大張支部生活座談会（ケチャップ作り） 9：30～

24 木 第１９回花壇コンクール審査会 8：30～ もやせるごみ

食生活改善推進学級 9：30～

25 金 せいきょう便（13：45～）/自治運営協議会役員会（19：30～） 容器プラ

26 土 沢尻棚田彼岸花球根植え ９：30～

27 日 堂山神楽保存会 19：30～

28 月 もやせるごみ

29 火 子どもとのふれあい活動・大張っ子レストラン

30 水

31 木 地区盆踊り大会実行委員会 19：30～ もやせるごみ

8 1 金 行政運営推進委員地区会（13：30～）※秋の消毒剤配付 容器プラ

せいきょう便 13：45～

2 土
3 日
4 月 もやせるごみ
5 火

文
月

※予定行事は変更になる場合があります。



大張自治運営協議会 ６月定例役員会の報告内容

（１）開催内容

（４）備考

※次回の役員会は、７月２５日(金)

【自治会報別紙掲載】

日 時 令和７年６月２５日（水） 午後 7時 30 分～午後 8時 50 分

場 所 大張まちづくりセンター ホール

出 席 者
会長、副会長２名、運営委員１０名

事務局２名

欠 席 者 運営委委員２名

（２）協議項目とその内容

①花壇コンクール審査会、表彰式の実施
花壇部門役員会の協議を経て実施内容を確認、審査集計中に座談会を行う。

②地区復興豊年盆踊り大会の開催
事前打合わせを経て復興豊年盆踊り大会を開催、詳細は実行委員会で協議。

③大張地区子どもとのふれあい活動の開催
学童クラブの子供たちとのレクリエーションゲームを実施、昼食も振舞う。

④地域づくり取り組み報告会の開催と参加
７月２２日（火）丸森まちづくりセンターで開催、役員の参加を願った。

⑤大張地区敬老会の開催
協力者を募り行政運営推進委員地区会との共催で開催、実施内容等を協議。

⑥ねむたの里ふれあいまつりの開催
ねむたの里復興ふれあいまつり開催を協議、詳細は実行委員会で確認対応。

（３）その他報告などの内容

①ねむたの里草刈り報告（６月７日）

②おお張り切り講座「薬膳醤油作り」報告（６月１７日）

③旧大張小学校施設活用検討委員会報告（６月２３日）

④旧大張小ボランティア草刈り等作業の実施（７月６日）

⑤大張自治運営協議会代議員選考の報告

⑥自治運営協議会会計科目別執行管理報告（５月末）

⑦今後の予定


