
- 1 - 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月は梅雨の中休みで、３０℃を超える日もありました。 

陣場山の物見櫓では、青空の下でユリの花がきれいに咲いていました。 

（令和７年６月２０日撮影） 

 

 

 

 

編集・発行 小斎振興協議会 

       〒９８１－２４０１ 宮城県伊具郡丸森町小斎字山崎６３－１ 

                 小斎まちづくりセンター内 

電話０２２４（７８）１１１１  FAX ０２２４（７３）７００７ 

 

 

小斎振興協議会 広報紙 
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陣場山 遊歩道草刈り作業 

物見櫓清掃作業 

 

●６月の小斎地区 

６月７日（土） 

小斎長寿会  

教養講座・ボッチャ練習会 

当日は ３３名の方にご参加いただき、作業を

実施しました。 

暑い中、誠にありがとうございました！ 

６月１６日（月） 

今回は昨年に引き続き小斎振興協議会  

窪田事務局長を講師に、私たちが暮らしている

小斎地区の歴史について学びました。 

教養講座の終了後、引き続き「ボッチャ」の 

練習会が行われました。 

好プレーを出した方に、みなさんから大きな 

歓声と拍手が送られていました。 
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丸森町健康まつり 

Topics 

６月２２日（日） 

● おしらせ 

町民体育館で開催された「フラバールバレーの部」に小斎チームが出場しました。 

残念ながら予選リーグ敗退となりましたが、声をかけ合いはつらつとプレーしていました。    

厳しい暑さのなかプレーされた選手のみなさん、お疲れさまでした！ 

（※ 今年のソフトボールの部は、小斎チームは棄権となりました。） 

 

いきいき小斎塾 スタート！ ６月２４日（火） 

「ミスターエナ G」こと齋藤胞
えな

志
し

さんの健康講

話や脳トレ、マジックでたくさん笑ったほか、フラグ

ランマのみなさんによる美しいフラダンスを楽しみ

ました。 最後の曲は一緒に踊りました。 

今年も全５回、さまざまな講座を開催します！ 

小斎のみなさん！ 

たくさん笑って 

長生きしましょう！ 



- 4 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

火の用心の小旗を掲げ、みんなで防火・防災意識を

高めましょう！ 

 
です！ 

毎月１１日は 
 小斎地区防火の日 

いただいた球根は、地区内の道路沿いに植栽し、 

美しい景観づくりに活用させていただきます。 
 

色や種類は問いません！ 

ぜひお持ち寄りください！ 
 

小斎まちづくりセンター（☎７８－１１１１） 

 水仙の球根 大募集！ フラワーロード 

源太郎 

● おしらせ 

 

７月２２日（火） 

１３:３０開会（１３:００開場） 

会場：丸森まちづくりセンター  

 

✿ 今年度は小斎地区の事例発表があります！ 

小斎まちづくりサポート女性会 会長 星 京子さん（中原）と小斎振興協議会 事務局員   

天野 理恵さんが登壇予定です。 みなさん応援よろしくお願いいたします！ 

■ お問い合わせ：小斎まちづくりセンター（☎７８－１１１１） 

 

▲ 昨年の様子 

まるもり地域づくり取組報告会 
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・ 練習日：７月３日（木）、１０日（木）、１７日（木）、２４日（木） ※予定 

・ 時 間：午後７時から 

・ 場 所：小斎まちづくりセンター 

お囃子隊 参加者募集中！ 

唄や笛・太鼓で 踊りを盛り上げよう！ 
 

 
・  まずは気軽に練習会の見学からどうぞ! 
 

・  笛を購入される方には、費用の一部を助成

いたします。 

 

■ お問い合わせ：小斎まちづくりセンター（☎７８－１１１１） 

 

 

運転中も暑さ対策を！ 

 

 

【 対 策 】 

・ こまめに水分補給する。 

・ 窓を開ける。 

・ エアコンを活用する。 

・ 早めに休憩をとる。 
  

毎日３食バランスよく食事をし、睡眠

時間をしっかりとり、体調管理に努めま

しょう！ 

気温・湿度が高まることで 運転手の 

注意力・集中力が散漫になり、交通事故の 

多発が心配される季節です。 

お囃子練習が始まります！ 
 

不審な電話にご用心！ 

年金や健康保険証、電気料金など、  

さまざまな用件で不審な電話がかかって

くると地域の方から情報をお寄せいただ

いております。 
 

その場であわてて返事をせずに、いっ

たん切って、まずはご家族やご友人、警察

に相談しましょう。 

 

■ 何かあったら・・・ 

丸 森 交 番（☎７２－２２１１） 

角田警察署（☎６３－２２１１） 

 

Information 
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写真クイズ 

 

（答えは 11ページ） 

覚えていますか？ 

● みんなのコーナー 

（写真：阿武隈川堤防沿い） 

令和５年５月１４日、小斎にたくさ

んの方が車でやって来て大にぎわ

い！ 何を観に来たのでしょう？ 

声がけ運動 にご協力ください！ 

７月２１日（月）から８月２５日（月）まで、町立小中学校は夏休みです。 

地域で安全に楽しく夏休みを過ごせるよう、子どもたちを見かけたときは、

あいさつや声がけをよろしくお願いいたします。  

詳しくは、別紙チラシをご覧ください！ 

 

暑さが厳しいとき、小斎まちセンで ひと休みしませんか？ 

～クーリングシェルター（熱中症予防の避難施設）として開設中～ 

・ 設置期間：１０月２２日（水）まで 

・ 利用時間：平日の午前８時３０分～午後５時１５分 

・ お問合せ：小斎まちづくりセンター（☎７８－１１１１） 

● おしらせ 
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めずらしいバラ！！ 

“オリンピックファイヤー” 

 
 
じめじめとした暑い日が続いていますね。暑さ対策をしっかりして、梅雨を乗りき

りましょう！！ 

 

 

 
 
  

  

 

 

 

 

 

 
                                                                                                                                                                                            

№４０ 
令和７年７月号 

  

6/4（水） ゲームとお楽しみ会 

         （清水下地区） 

北新なの花会におじゃましました。 

髙橋 登さんの家のバラが見頃だよ～ 

  とのことで、雨が降る前に移動してお花見 

  をしました。お庭には様々な品種のバラが 

  見事に咲いていました！ 花の近くによると

良い香りもして幸せな気持ちになりました♬ 

    お花見の後は集会所に戻って、モルック 

  （ニュースポーツ）を楽しみました。 

    お昼は「チェンマイキッチン」さんのお弁 

当をいただいてきました☆★ 

 

 

 

6/3（火） ミニバラ園見学（北新地区） 

清水下はつらつ会におじゃましました。 

丸森社協からお借りした“ソフトスティック 

ゲーム”に挑戦しました。ルールはモルックと 

同じですが、やわらかい素材でできています。 

スティックが軽すぎて思わぬ方向へ飛んでい 

くので、その度に笑いがおきました♬ 

  トマトチーム VS美人さんチーム（名前のセン 

スが最高ですネ！）のチーム対抗戦では、美人 

さんチームがぴったり５０点で勝利を収めま 

した。 

 

 

  

✿６月のできごと✿ 

ゲームの後は６月恒例の「お楽しみ会」でくじ 

引きをし、野菜や手作りのアクリルたわしなどが 

当たりました。  最後は、八巻くに子さんの家で 

収穫されたじゃがいも（キタアカリ）でコロッケを 

作って、皆でいただきました♪とってもおいしかったです。 
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6/15（日） 懐メロを楽しむ会（源太郎地区） 

３日の北新なの花会でいただいた 「チェンマイ

キッチン」さんのお弁当はタイ料理でした。気にな

って聞いてみると、シェフはなんと北新地区在住の

星ありささんでした☆★ 

タイのチェンマイ出身で、５月１７日に「チェンマ 

イキッチン」をオープンしたばかりです。 

（お店は丸森地区：旧焼肉弁慶さんです）    

6/14（土） チェンマイキッチン（タイ料理）へ 

懐メロボランティア     

引地 朋彦さん 

源太郎ひまわり会で開催された“懐メロを楽しむ会”では、 

金山出身で懐メロボランティアをされている引地朋彦さんを 

お迎えしました。楽しいお話を交えながら、引地さんの女性の

ような美しい高音ボイスが集会所に響きました♬ 

  この日は会員以外のどなたでも参加 OK とのことで、引地

さんの同級生や隣の行政区などから２３名の方が集まり、大変

賑わいました。参加された皆さんは当時を思い出しながら、嬉

しそうに懐メロを口ずさんでいましたよ(^-^)。 

  

 メニューは日替わりで、写真はパッタイ（タイの焼き

そば）をいただきました。ランチは１,０００円、テイク

アウトは７００円です。 

＜チェンマイキッチン＞     

昼 11：00～14：30 

夜 18：00～ 

定休日  日、月曜日 

   タイ料理にかかせない調味料やスパイスは本場 

 タイから取り寄せていて、本格的な味が楽しめます!

やみつきになるメニューばかりですので、気にな 

 った方はぜひ足を運んでみてくださいね♬ 
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6/19（木） ごんぼっぱもち作り（中原地区） 

６月恒例のふくちゃん（お茶飲み会）の“ごんぼっぱもち”作りにおじゃましました。 

やまごぼうの葉を練りこんだごんぼっぱもちは、やわらかいのにコシが強くあんやきなこと

も相性抜群でした！！今では便利な餅つき機がありますが、“皆でもちをついて味わう”日本

ならではの風習がこれからもずっと続いてほしいと思います。 

お茶飲みしながらゆる～く 

楽しく体を動かしましょう♡♥ 

 女性のための    この度はクラウドファンディングへの 

ご支援誠にありがとうございました！！ 
 

 【ご報告】 

インターネットサイト上 ７７３,５００円 

 お手渡しのご支援    ３４０,０００円 

          合計１,１１３,５００円 
 

  皆様のご厚意に心より感謝申し上げます。

集まった資金は、旧高野邸 猫カフェ部分 

のリフォームに充てさせていただきます。 

  只今、返礼品の準備をすすめております。

お手元に届くまで 

もう少々お待ちいた 

だけますと幸いです。 

 

地域おこし協力隊の大浦友子さん（麓地区）

より、メッセージをいただきました！！ 



- 10 - 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小斎地区の人口・世帯数（令和７年６月１日現在） 
 男 性 女 性 合 計 世 帯 数 

山 口 ７５（－２） ５３（－４） １２８（－６） ５２（－１） 

中  原 ４６（＋１） ４６（＋１） ９２（＋２） ３４（＋１） 

迫 ３０（＋２） ２０（－１） ５０（＋１） ２５（±０） 

源 太 郎 ６２（－１） ５８（－２） １２０（－３） ４３（－１） 

麓 ６０（－１） ６０（±０） １２０（－１） ４３（±０） 

清 水 上 ４２（＋１） ４３（－２） ８５（－１） ３８（±０） 

清 水 下 ３５（－１） ４１（－１） ７６（－２） ３１（±０） 

弓 目 木 １６（－３） ２４（±０） ４０（－３） １７（－２） 

北 新 ４７（－１） ４７（±０） ９４（－１） ３４（±０） 

合 計 ４１３（－５） ３９２（－９） ８０５（－14） ３１７（－３） 

丸森町合計 ５，７５０（－173） ５，６５８（－160） １１，４０８（－333） ４，８６２（-39） 

（※ カッコは前年同月比） 

 
 

小斎の風景や行事、珍しい現象（天気）、季節の草花、

ペットなど、みなさんがカメラや携帯電話で撮影した

写真を募集しています。 
 

また、小斎の思い出や日常のできごと、本などを 

読んで思ったことなどのおたより、俳句や短歌などの

作品もお待ちしております！ 
 

写真・おたより・作品など 

お気軽にお寄せください！ 

【小斎まちづくりセンター】 

メール：kosai-kou@town.marumori.miyagi.jp 

電 話：７８－１１１１ 

 

スマホのカメラで右のＱＲコードを読み取り、 

「メール作成画面はこちら」をタッチしてください。 

小斎まちセン宛てのメール作成画面が開きます！ 

mailto:kosai-kou@town.marumori.miyagi.jp
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日 曜日 行 事 名 日 曜日 行 事 名

1 金 燃やせるごみ 15 金 燃やせるごみ

まちづくりシンポジウム 16 土

2 土 17 日

3 日 奉射祭　着付教室② 18 月 資源ごみ（缶類）

4 月 資源ごみ（びん類） 19 火 燃やせるごみ

行政区長定例会 20 水 春分の日

5 火 燃やせるごみ 21 木 資源ごみ（容器プラ）

6 水 燃やせないごみ 22 金 燃やせるごみ

7 木 資源ごみ（容器プラ） 23 土

民児協定例会 24 日

8 金 燃やせるごみ 25 月 資源ごみ（ペットボトル）

9 土 奉射祭　会場準備 26 火 燃やせるごみ

奉射祭　前夜祭（水垢離・駆け足など） 27 水 資源ごみ（紙類・衣類）

10 日 奉射祭　本祭 28 木 資源ごみ（容器プラ）

11 月 資源ごみ（その他プラ） 28 木 小斎振興協議会　第１２回 運営委員会

11 月 小斎地区　防火の日 🏁 29 金 燃やせるごみ

12 火 燃やせるごみ 30 土 丸森町遺族会小斎支部　総会

13 水 資源ごみ（紙類・衣類） 31 日

14 木 資源ごみ（容器プラ）

 ※　行事予定は変更になる場合があります。　主催団体にご確認ください。

 ※　ごみは指定された日の朝８時３０分までに集積所に出しましょう。

令和６年３月の行事予定＆ごみ収集日

3月6日（水）～11日（月）、奉射祭の準備・片付けのため、集会室のご利用を停止させていただきます。

みなさまにはご不便をおかけいたしますが、ご理解くださいますようお願い申し上げます。

日 曜日 行 事 名 日 曜日 行 事 名

1 火 燃やせるごみ 16 水 小斎農援隊　草刈り作業

2 水 燃やせないごみ 第２回 いきいき小斎塾（陶芸教室）

行政区長定例会 17 木 資源ごみ（容器プラ）

3 木 資源ごみ（容器プラ） 盆踊りお囃子練習

盆踊りお囃子練習 18 金 燃やせるごみ

4 金 燃やせるごみ 19 土

5 土 20 日 第２７回参議院議員選挙　投票日

6 日 21 月 海の日

7 月 資源ごみ（びん類） 資源ごみ（缶類）

民児協定例会 22 火 燃やせるごみ

食育推進学級 まるもり地域づくり取組報告会

8 火 燃やせるごみ 23 水 資源ごみ（紙類・衣類）

9 水 資源ごみ（紙類・衣類） 24 木 資源ごみ（容器プラ）

小斎農援隊　草刈り作業 盆踊りお囃子練習

10 木 資源ごみ（容器プラ） 25 金 燃やせるごみ

小斎すまいるカフェ 26 土 小斎子ども会育成会　絵とうろうづくり

盆踊りお囃子練習 27 日

11 金 燃やせるごみ 28 月 資源ごみ（ペットボトル）

小斎地区　防火の日 🏁 29 火 燃やせるごみ

12 土 丸森小（小斎地区）親子活動 30 水

13 日 31 木 資源ごみ（容器プラ）

14 月 資源ごみ（その他プラ） 小斎振興協議会　第４回 運営委員会

15 火 燃やせるごみ

 ※　行事予定は変更になる場合があります。　主催団体にご確認ください。

 ※　ごみは指定された日の朝８時３０分までに集積所に出しましょう。

（他の行政区ではなく、お住いの行政区の集積所をご利用ください。）

令和７年７月の行事予定＆ごみ収集日

ごみの分け方・出し方 

スマートフォン等からご覧いただけます。 

カメラで右の二次元コードを読み取ってください。 

（丸森町役場のホームページに移動します。） 

写真クイズの答え 

ブルーインパルスの 

展示飛行を観に来た 
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北新の木口永子さん宅のお

庭では、５月にツツジが満開

になり、６月になるとバラや 

カシワバアジサイが見ごろを

迎えました。 

梅雨の時期はジメジメ・ 

どんよりとした日が多いです

が、きれいなお花を眺めてい

ると気持ちも晴れやかになり

ますね！ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

まだまだあります！ 小斎の話題 

「広報まるもり」６月号でもお知らせが

ありましたが、小斎の物見櫓が５月３１日

（土）から６月６日（金）までの夜間、  

世界禁煙デーの啓発のため、「イエロー 

グリーン」にライトアップされました。 

みなさんご覧になられましたか？ 

 

今年もホタルが舞う光景を 

あちこちで見ることができまし

た。 

これからも小斎の美しい風景

を守っていきましょう！ 

（撮影：角田市 南部 昌秀さん） 

■ みなさんからの写真・情報をお待ちしております！ お気軽にご連絡ください！ 

小斎まちづくりセンター ☎ ７８－１１１１ 


