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編集・発行 小斎振興協議会 

       〒９８１－２４０１ 宮城県伊具郡丸森町小斎字山崎６３－１ 

                 小斎まちづくりセンター内 

電話０２２４（７８）１１１１  FAX ０２２４（７３）７００７ 

 

 

小斎振興協議会 広報紙 

 

 ７月２６日（土）小斎子ども会育成会主催による「夏休みものづくり体験」が開催されました。 

 講師に大槻恵子先生をお迎えし、絵とうろうづくりを体験しました。 

 夏をイメージした絵や、好きなキャラクターのイラストなど、思い思いに描きました。 

 絵とうろうは、８月１４日（木）開催の「小斎盆踊り大会」の会場で明かりを灯して展示いたします。 

みなさまぜひご覧ください！ 
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第５５回 

●６月下旬～７月の小斎地区 

６月２６日（木） 

ボランティアガイドさんによる説明を聞きながら約７ヘクタールの広大な敷地を散策しました。 

次回の小斎歩こう会は秋に開催予定です。 みなさんもぜひご参加ください！ 

小斎歩こう会 
 

優雅な香り漂う「東沢バラ公園」（山形県村山市）へ！ 

 

気合十分！ 盆踊りお囃子練習 ７月３日（木）～ 

「第１６回小斎盆踊り大会」に向けて、お囃子隊のみなさんの練習が始まっています。 

7 月 10 日（木）、17 日（木）の練習会では、金山地区の盆踊り大会でお囃子を演奏する   

田林神楽保存会のみなさんが見学に訪れ、一緒に練習に励みました。（写真左） 

大会当日は、お囃子隊の唄と演奏にあわせて、みんなで楽しく踊りましょう！ 
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Topics 

● おしらせ 

 

第２回 いきいき小斎塾 ７月１６日（水） 

「蔵王焼 万風窯」（蔵王町遠刈田）より講師をお迎えし、陶芸教室を行いました。 

コーヒーカップやお皿など、自分の作りたいものを先生に指導いただきながら作りました。 

完成した作品は１１月に開催する「みんなの作品展」で展示予定です。みなさんぜひご覧 

ください！ 

みんなで陶芸を体験しました！ 

 

７月１２日（土） 

 

旧小斎小体育館にて、丸森小学校小斎地区

PTAの親子活動が行われました。 

今年はフリスビーとドッジボールが合わさっ

た競技「ドッジビー」をして遊びました。 

 ディスク（円盤）を選手に当てて、相手チーム

の内野を減らしていくゲームです。 

 子どもチームと保護者チームの対戦では、  

子どもたちの圧勝で終わりました。 

子どもたちは大人に勝てて大喜びでした。 

 
ドッジビーのディスクは直径２７ｃｍ。 

布とスポンジでできているので当たって

も痛くありません！ 

子ども vs 大人で白熱！ドッジビー 
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８月 14 日（木）※雨天の場合は１５日（金）に開催 

午後６時２０分 先祖供養式 

同 ６時４０分 踊り（第１部）スタート 

会 場：小斎まちづくりセンター 駐車場 

詳しくはチラシを 

ご覧ください！ 

小斎盆踊り大会 

ご家族やご友人とご一緒に 

ぜひご来場ください！ 

● おしらせ 

 

小斎盆踊り大会の準備・開催のため、  下記の期間、小斎まちづくりセンターの各部屋の  

ご利用を停止させていただきます。  
 

みなさまにはご不便をおかけいたしますが、ご理解くださいますよう何卒よろしくお願い申し 

上げます。 

 

期間：８月８日（金）から８月１５日（金）まで（終日） 
 

 

■ 小斎まちづくりセンター  施設利用の停止について 

第１６回 

踊りやお店、大抽選会…お楽しみが盛りだくさん！ 
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夏季限定のライトアップを実施します！ 

みなさまぜひご覧ください！ 

期 間：８月１日（金）～３１日（日） 

時 間：午後６時３０分～午後９時 

※ 期間・時間は変更になる場合があります。 

 

■ サイレンの吹鳴について 

先の大戦で亡くなられた方々を追悼す

るため、下記の日時にサイレンが鳴ります。 

 

 日時：８月１５日（金）  

正午より１分間 

 

 

 

■ サル避け花火について 

小斎まちづくりセンターにて配付しており

ます。 

職員にお気軽にお声がけください。 
 

※  ケガや火災が発生しないよう、取り  

扱いは十分にご注意ください。 

  

 

 

おめでとうございます！ 

Information 

物見櫓 ライトアップ 

丸森町納税表彰式 （７月４日（金）開催）にて、丸森町から 
 

迫 納税組合 が表彰されました！ 
 

組合員のみなさんが一致協力し、５０か年連続して納期内完納を達成された

功績によるものです。  組合員のみなさん、おめでとうございます！ 

幸民館だよりをご覧ください！ 
小斎まちづくりセンターのホームぺージに、毎月発行して

いる幸民館だより（PDF版）を掲載しています。 

左の２次元コードをカメラで読み取ると、簡単に開きます。 

（※ 別途通信料がかかります。） 

 

スマートフォンでも！ 
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● おしらせ 

小斎地区敬老会 

■ 日 時：９月２７日（土） 

午前１０時 開会 
 

■ 場 所：旧 小斎小学校体育館 
 

■ 対 象：昭和２６年４月１日までにお生まれの方 

 

※ 対象者のみなさまには、９月初めに区長さんをとおして別途ご案内 

いたします。 

みなさまのご参加をお待ちしております！ 

笑って・歌って、楽しいひととき！ みんなでお祝いしましょう！ 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

『うちは昔「〇〇〇」と呼ばれていて、由来は・・・だった。』 
 
 
 

『由来は分からないけれど、うちは「△△△」って呼ばれていた。』 

 

・・・など、分かる範囲で構いませんので、情報をお待ちしております！ 
 

■■■ ご連絡は、小斎まちづくりセンターまで！（☎７８－１１１１）■■■ 

 を調べています！ 屋 号   

歴史の保存のため、ご協力をお願いいたします！ 

古くから 

 伝わる 
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宮城県が舞台となっている本は、どのくらいあると思いますか？宮城が舞台となると 

意外とあるもので、私にもどのくらいあるか分かりません。 

  例えば、伊坂幸太郎さんは千葉県出身ですが、東北大学卒業で現在も仙台市在住と

いうことで、「ゴールデンスランバー」や「重力ピエロ」などは仙台を舞台としています。 

古くは太宰治さんの「惜別」や井上ひさしさんの「青葉繁れる」、山本周五郎さんの  

「樅ノ木は残った」などがあります。 

  また、中山七里さんの推理小説の中には、宮城県警シリーズ「護られなかった者たち

へ」「境界線」「彷徨う者たち」があります。 

  では、丸森が舞台となっている本はあるでしょうか。あるんです！今年購入した      

ホシヤマ昭一さんの「振袖の謎森」は阿武隈急行沿線を舞台としていますが、特に丸森

が中心でたくさん登場します。 

  そのほか、内田康夫さんの「不等辺三角形」に登場する岩理屋敷は、作者が『齋理 

屋敷』を取材してそのモデルとしました。また、恩田陸さんの「蒲公英草紙」の舞台に  

なった旧家のモデルが齋理屋敷ではないかという噂がありますが、真相はご本人に   

聞かないと分かりません。 

  今年も話題の本や読書感想文コンクールの課題 

図書を購入しました。本屋大賞の阿部暁子さんの 

「カフネ」、朝ドラで話題のやなせたかしさんの本、 

人気絵本シリーズ「大ピンチずかん３」などがあり 

ます。ぜひ図書室に来て、自分好みの本を探して 

みてください。（🖋窪田高広） 

 

 

図書案内 

♯１２ 丸森や宮城が舞台となっている本 

小斎まちづくりセンター  

▲ 今年購入した本 

Information 
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● おしらせ 

 

小斎の子どもたちを危険から守ろう！  

各地で災害や水の事故、交通事故が発生しています。 

危険な場所で遊んでいる子どもを見かけたら、ぜひ 

声がけをお願いいたします。 

 

声がけ運動 にご協力ください！ 

教育文化専門部会より 

いただいた球根は、地区内の道路沿いに植栽し、 

美しい景観づくりに活用させていただきます。 
 

色や種類は問いません！ 

ぜひお持ち寄りください！ 
 

小斎まちづくりセンター（☎７８－１１１１） 

 水仙の球根 大募集！ フラワーロード 

源太郎 

【ごみの出し方】 使い終わった電池類について 

〇 回収容器を小斎まちづくりセンター集会室の裏側に設置しております。 
 

○ 電池にはテープを貼らずに回収容器に入れてください。 
 

〇 容器には電池類のみ入れてください。他のごみは入れないでください。 

（電池を入れてきた袋は、お持ち帰りください。） 
 

〇 車や工具等のバッテリーの処分は、販売店にご相談ください。 

■ お問い合わせ：丸森町 町民税務課 町民生活班（☎７２－３０１２） 
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漢字クイズ 

 

（答えは 1３ページ） 

読めるかな？ 

● みんなのコーナー 

【ヒント】日差しを和らげ、風通しを

良くする、日本ならではの道具。 

竹や葦（あし、よし）などで作られ

る。 

Information 

暑さが厳しいとき、小斎まちセンで ひと休みしませんか？ 

～クーリングシェルター（熱中症予防の避難施設）として開設中～ 

・ 設置期間：１０月２２日（水）まで 

・ 利用時間：平日の午前８時３０分～午後５時１５分 

・ お問合せ：小斎まちづくりセンター（☎７８－１１１１） 

火の用心の小旗を掲げ、みんなで防火・防災意識を

高めましょう！ 

 
です！ 

毎月１１日は 
 小斎地区防火の日 

簾 
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 毎日うだるような暑さが続いています。熱中症はもちろん心配ですが、疲れも 

でやすくなります。できるだけ涼しい場所で、しっかり休息をとってお過ごしく 

ださいね。 
 

 

  

  

 

 

 

 

 

 
                                                                                                                                                                                               

№４１ 
令和７年８月号 

  ７/７（月） いきいき小斎塾 調理事前研修 

 今年もいきいき小斎塾の調理を担当する 

調理ボランティアのみなさんを対象に、第１

回の調理事前研修が行われました。 

調理の前に、保健福祉課の小齋保健師、

大谷栄養士さんの講話と“ベジミル”をいう

測定器を使用して自分の野菜摂取量を知り

ました。 

  今回の献立は、夏バテ予防と疲労回復に 

効果のあるメニューで、本番でも大変好評 

でした♬ 

 

 

小斎すまいるカフェは、８月はお盆のためお休みになります。 

次回は９月１１日（木）を予定しています。お楽しみに～！！ 

 

７/１０（木）  

小斎すまいるカフェ 

 

  

《 献立 》 

・麦ごはん 

・豆腐のドライカレー 

・シャキシャキサラダ 

・ブルーベリーヨーグルト 

７月のすまいるカフェでは、紙風船を使ったエクササイズを体験しました！眞紀先生の 

ご指導のもと、紙風船がこわれないようにやさし～く扱うみなさんの姿、素敵でしたネ☆ 

  そして毎回かかさずやっているモルックは、今回“１本だけねらう”というルールで行い

ました。ねらったスキットル（ピン）に命中すると歓声があがり、今までの練習の上達ぶり

がうかがえました。 
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・ 時代に合わせて会の形を変えていて、とても素晴らしいです。 

・ ・ 婦人会→女性会を結成し、自由度が増えた（会費なし、役員なし）のにまとまりと発

展がすごいと思います。  

・ サポート女性会の活動の多さに驚きました。みんなが楽しんで参加できているのが 

とても良いと思います。 

 

丸森まちづくりセンターを会場に、今回は 

丸森・小斎・耕野・筆甫の４地区の活動報告

が行われました。町内外から１２０人が参加

されたようです。 

小斎地区の取組報告では「小斎まちづく 

りサポート女性会の挑戦」という内容で、代

表の星 京子さんと天野が発表しました。 

  発表は緊張しましたが、小斎地区の活動

を知っていただき、また他の地区の活動を知

る良い機会になりました。 

７/１９（土） 山ゆり会（山口地区） 

７/２２（火） 第６回まるもり地域づくり取組報告会 

山口のお茶飲み会におじゃましました！ 

７月は七夕ということで、短冊にそれぞれお願い事を書いた後、七夕飾りを制作しま

した。飾りは折り紙で輪・貝がら・扇子など心をこめてつくりました。笹の葉に飾りをつ

けると見事な七夕飾りが完成！！ みなさんのお願い事が天まで届きますように・・・ 

✿ 小斎地区の発表に対するご意見・ご感想 ✿ 

（一部をご紹介します）  
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小斎地区の人口・世帯数（令和７年７月１日現在） 
 男 性 女 性 合 計 世 帯 数 

山 口 ７５（－２） ５３（－４） １２８（－６） ５２（－１） 

中  原 ４６（＋１） ４６（＋１） ９２（＋２） ３４（＋１） 

迫 ３０（＋２） ２１（＋１） ５１（＋３） ２５（±０） 

源 太 郎 ６２（－１） ５８（－２） １２０（－３） ４３（－１） 

麓 ６０（±０） ６０（±０） １２０（±０） ４４（＋２） 

清 水 上 ４２（＋１） ４３（－１） ８５（±０） ３８（＋１） 

清 水 下 ３５（±０） ４１（－１） ７６（－１） ３１（±０） 

弓 目 木 １６（－３） ２４（±０） ４０（－３） １７（－２） 

北 新 ４７（－１） ４７（±０） ９４（－１） ３４（±０） 

合 計 ４１３（－３） ３９３（－６） ８０６（－９） ３１８（±０） 

丸森町合計 ５，７４８（－165） ５，６５０（－150） １１，３９８（－315） ４，８６８（-31） 

（※ カッコは前年同月比） 

 
 

小斎の風景や行事、珍しい現象（天気）、季節の草花、

ペットなど、みなさんがカメラや携帯電話で撮影した

写真を募集しています。 
 

また、小斎の思い出や日常のできごと、本などを 

読んで思ったことなどのおたより、俳句や短歌などの

作品もお待ちしております！ 
 

写真・おたより・作品など 

お気軽にお寄せください！ 

【小斎まちづくりセンター】 

メール：kosai-kou@town.marumori.miyagi.jp 

電 話：７８－１１１１ 

 

スマホのカメラで右のＱＲコードを読み取り、 

「メール作成画面はこちら」をタッチしてください。 

小斎まちセン宛てのメール作成画面が開きます！ 

mailto:kosai-kou@town.marumori.miyagi.jp
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日 曜日 行 事 名 日 曜日 行 事 名

1 金 燃やせるごみ 15 金 燃やせるごみ

まちづくりシンポジウム 16 土

2 土 17 日

3 日 奉射祭　着付教室② 18 月 資源ごみ（缶類）

4 月 資源ごみ（びん類） 19 火 燃やせるごみ

行政区長定例会 20 水 春分の日

5 火 燃やせるごみ 21 木 資源ごみ（容器プラ）

6 水 燃やせないごみ 22 金 燃やせるごみ

7 木 資源ごみ（容器プラ） 23 土

民児協定例会 24 日

8 金 燃やせるごみ 25 月 資源ごみ（ペットボトル）

9 土 奉射祭　会場準備 26 火 燃やせるごみ

奉射祭　前夜祭（水垢離・駆け足など） 27 水 資源ごみ（紙類・衣類）

10 日 奉射祭　本祭 28 木 資源ごみ（容器プラ）

11 月 資源ごみ（その他プラ） 28 木 小斎振興協議会　第１２回 運営委員会

11 月 小斎地区　防火の日 🏁 29 金 燃やせるごみ

12 火 燃やせるごみ 30 土 丸森町遺族会小斎支部　総会

13 水 資源ごみ（紙類・衣類） 31 日

14 木 資源ごみ（容器プラ）

 ※　行事予定は変更になる場合があります。　主催団体にご確認ください。

 ※　ごみは指定された日の朝８時３０分までに集積所に出しましょう。

令和６年３月の行事予定＆ごみ収集日

3月6日（水）～11日（月）、奉射祭の準備・片付けのため、集会室のご利用を停止させていただきます。

みなさまにはご不便をおかけいたしますが、ご理解くださいますようお願い申し上げます。

ごみの分け方・出し方 

スマートフォン等からご覧いただけます。 

カメラで右の二次元コードを読み取ってください。 

（丸森町役場のホームページに移動します。） 

漢字クイズの答え 

す だ れ 

日 曜日 行 事 名 日 曜日 行 事 名

1 金 燃やせるごみ 15 金 燃やせるごみ

盆踊りお囃子練習 小斎地区戦没者慰霊祭（場所：遊仙寺）

2 土 齋理幻夜 16 土

3 日 17 日

4 月 資源ごみ（びん類） 18 月 資源ごみ（缶類）

行政区長定例会 19 火 燃やせるごみ

小斎盆踊り大会実行委員会 20 水

5 火 燃やせるごみ 21 木 資源ごみ（容器プラ）

盆踊りお囃子練習 22 金 燃やせるごみ

6 水 燃やせないごみ 小斎保全隊合同会議

7 木 資源ごみ（容器プラ） 23 土

民児協定例会 24 日

盆踊りお囃子練習 25 月 資源ごみ（ペットボトル）

8 金 燃やせるごみ 26 火 燃やせるごみ

9 土 27 水 資源ごみ（紙類・衣類）

10 日 食育推進学級

11 月 山の日 28 木 資源ごみ（容器プラ）

資源ごみ（その他プラ） 小斎振興協議会　第５回 運営委員会

小斎地区　防火の日 🏁 29 金 燃やせるごみ

12 火 燃やせるごみ 30 土

13 水 資源ごみ（紙類・衣類） 31 日 宮城県９．１総合防災訓練

14 木 資源ごみ（容器プラ） 　（会場：丸森町役場周辺ほか）

第１６回 小斎盆踊り大会

　（雨天時は１５日（金）に延期）

 ※　行事予定は変更になる場合があります。　主催団体にご確認ください。

 ※　ごみは指定された日の朝８時３０分までに集積所に出しましょう。

（他の行政区ではなく、お住いの行政区の集積所をご利用ください。）

令和７年８月の行事予定＆ごみ収集日
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「ラベンダーの香りにはリラックス

効果があり、気分を落ち着かせて 

くれる香りがあり、心が穏やかに 

なります。 

時間に追われる時代ではあります

が、季節の花を楽しみスローライフ

を楽しんでみてはいかがですか。」 

（髙瀬さんより） 

■ みなさんからの写真・情報をお待ちしております！ お気軽にご連絡ください！ 

小斎まちづくりセンター ☎ ７８－１１１１ 

とっておき写真館 

「ひ孫と同じ重さの冬瓜
とうがん

ができました」 

✉星 京子さん（中原） 

 京子さん宅の土手に生えた葉っぱとツル。いつ 

しかどんどん育って大きな実ができました。 

「何だろう？」と収穫してご近所の方々に見てもら

ったところ、 冬瓜だと分かったそうです。 

重さをはかってみたところ、なんと７ｋｇ！ 

 「おらいのひ孫と同じくらいだ！」 

とのことで、冬瓜とひ孫さんのツーショット写真を  

お寄せいただきました。 

 ひ孫さんは大きな冬瓜にビックリしていたそうで

す。冬瓜のように元気にすくすく育ちますように！ 

「我が家のラベンダーが咲きました」 

✉髙瀬 勝也さん（中原） 


