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９月１３日（土）早朝５時半より第２回目となるねむたの里草刈りを実施しました。
やってみっぺ大張推進協議会の皆さんにご協力いただき、２３名参加で、ねむの木の
周辺や道路脇、百々目木滝周辺の草刈りとごみ拾いを行いました。夏の照りつける陽
射しにも負けず、今年もたくさんの花を咲かせてくれました。今後もご協力をいただ
きながら大張に自生するネムノキを維持管理し、大切に守っていけたらと思います。

大張まちづくりセンターでは遊休農
地を活用して畑づくりをしています！
９月９日（火）、長寿会の皆さんにご協
力いただき、１１月に開催される復興
収穫祭に向けて、大根のタネと白菜の
苗植えをしました。大変ありがとうご
ざいました。収穫が楽しみです(^－^)

自生する「ネムノキ」
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保健推進員【１区の１・１区の２】
１区の２ 大槻 さつき 様

今年度より保健推進員を務めさせて頂くことになりました大槻さつきです。

１区の１、１区の２を担当させて頂きます。

今年は気温の上昇が異常なほどでした。少し秋を感じるようになってきたも

のの、今季はまだ暑さが続くと言われています。これまでの猛暑と、これからの

寒暖差で、知らず知らずのうちに疲労が蓄積され、体調を崩される方も多いかと

思いますが、こまめな水分補給と休息は鉄則です。医師から水分制限をされてい

る方でなければ、１日１０００ｍｌ～１２００ｍｌを目安

に水分補給と充分な睡眠をとり、体調に気を付けてお過ご

し下さい。

保健推進員としては、右も左もわからずご迷惑をおかけ

する場面があるかもしれませんが、お役に立てるよう努め

て参りたいと思います。よろしくお願い致します。

沢尻棚田写真体験会
９月２７日（土）大張沢尻棚田カレンダー製作委員会主催の写真体験会が開催

されました。撮影の舞台は大張沢尻棚田！キャノンマーケティングジャパンさん
の協力をいただき、基本的な撮影方法やシーンに合わせた撮影方法を教えていた
だき、いざ撮影現場沢尻へＧО！はじめて棚田に足を運ぶ方も、棚田愛好者の方
もそれぞれ自由にパシャリ 彼岸花も笑顔も満開の沢尻棚田でした(*^-^*)

第６回沢尻棚田写真コンテストの作品を募集中です！【締切：10 月 31 日】
Ａ４または四つ切サイズ・横構図 ※詳細等のお問い合わせは、まちセン
☎７５-２１２４まで！みなさんからの応募お待ちしておりま～す(^O^)／
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９月２６日（金）、大張まちづくりセンターを会場に大張長寿会前期誕生会が開催
されました。社会福祉協議会に登録しているボランティア団体の方々に来ていただ
き、瓶三味線と腹話術を披露していただきました。懐かしい曲に合わせて軽やかに
鳴り響く瓶三味線に手拍子で歌詞を口ずさむ皆さん。また、腹話術の可愛らしい福
ちゃんに癒され、会場内からは「めんこいなぁ、上手だなー」とくぎ付けになって
しまうほど盛り上がりました。お誕生会！ということで、ハッピーバースデーの歌
を一緒に歌いお祝いしました(^-^)昼食は、みんなでお弁当を囲んで賑やかに美味し
くいただき、散会となりました。今回も、笑顔と会話が溢れたお誕生会でした。

お誕生を迎えられた皆さん、大変おめでとうございます(^－^)
まだまだ元気でいて下さいね！

秋の交通安全大張地区推進会議の開催（９月１２日・金曜日）
秋の交通安全運動の実施に伴い、運動期間中に各団体が行う活動内容を確認し、

お互いに連携しながら地区内からの交通事故防止はもちろん、地区住民の交通安全

思想の普及浸透を図るため、大張自治運営協議会の主催で推進会議を開催しました。

参集者は交通安全協会の支部役員、行政運営推進委員地区会の会長、子ども会育成

会会長にも参加を頂いて、運動の重点目標や推進項目を確認しました。運動開始後

の２５日（木）には丸森町長、２６日（金）には角田警察署長の巡視がありました。

また、３０日（火）は交通事故死ゼロを目指す日としての事業もありました。

期間中、街頭指導を行いました。
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１０月より各地区に於いて健康講話が
開催されます。(※従前の健康教室です。)

地 区 日 程 会 場

1区の 1 11 月 14 日(金) 1 区の 1集会所

1区の 2 10月 3日(金) 1 区の 2いこいの家

2 区 10 月 22 日(水) 柳沢公民館

3 区 11 月 28 日(金) 3 区集会所

4 区 11 月 21 日(金) 4 区集会所

5 区 10 月 29 日(水) 5 区集会所

6 区 11月 5日(木) 6 区集会所

7 区 10月 2日(木) 7 区生活改善センター

※日程と開催場所は下記の通りです。

《講話内容》

【各会場とも午前１０時からです。】

町の保健師、栄養士
さんより

元気な体を維持
するための食事
や運動を学びま
しょう。
(尿中塩分測定も実施)

いつ起こるかわからない災害に備えましょう！

「自助」…自分で守る

「共助」…地域で助け合う
まずはこの二つが大切です。
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⛳開催日時：１０月１７日(金)午前９時００分開会

⛳開催場所：旧西中学校校庭

⛳申込〆切：１０月１０日(金)

大張まちづくりセンターまで(☎75-2124)
※雨天の場合、延期となります。（２４日）

⛳開催日時：１１月２日(日)午前８時

⛳競技開始：午前８時１５分

⛳開催場所：大張ゲートボール場

⛳競技方法：各行政区 1 チーム 5 人の団体戦
【雨天の場合、中止となります。】

※お問い合わせ：大張まちづくりセンター(☎75-2124)

※詳しくは回覧チラシをご覧下さい。

歩こう歩こう  ⇒大張まちづくりセンター ９時集合！
レクリエーション⇒旧大張小学校体育館 １３時集合！
※参加される方は全戸配布チラシ（９月１日配布）をご確認ください。

なお、歩こう歩こうの申込受付は終了しました。
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～丸森町よりお知らせ～

《各種検診》 《秋の消防訓練》
◇日時 １０月１５日（水）

◇受付 １３：３０～１４：３０

◇場所 大張まちづくりセンター
※忘れずに受診しましょう

◇日時 １０月１９日（日）

   午前７時～

◇場所 町民広場（グラウンド）

《行政相談》
◇日時 １０月２３日（木）

(9 時 30 分～11 時 30 分)

◇場所 大張まちづくりセンター

※行政相談は国や県、町、独立行政法

人等の仕事について納得できない、

なかなかやってくれない、こうして

欲しい等の苦情や意見要望がありま

したら、お気軽にご相談下さい。

旧大張小学校を会場に丸森オープンアトリエが開催されます！

『見せる・楽しむ・集まり語らう』

～旧大張小学校を舞台に芸術の世界が広がります～

見どころ紹介 特別展「宮城輝夫・森の図工室」

       楽習会「宮城輝夫作品の楽しみ方」

       「佐藤光郎作品展・アクリル絵画愛好会公開制作」

大張コミュニティ企画

２０日（月）押し花・まゆ細工を体験しよう！

２１日（火）いきいき おおはり 健康運動教室

２２日（水）生活に役立つ講座「相続登記のトリセツ」

２３日（木）陶芸教室公開制作（おお張り切り講座）

２５日（土）水墨画教室公開制作

２６日（日）閉会式「堂山神楽演舞」

みなさん、ぜひこの機会に足を運び芸術に触れてみて下さい(*^-^*)

観覧・参加は

無料となっております。

詳しくは全戸配布

チラシをご覧下さい。

（１０月１日配布）
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[大張地区の世帯数と人口] 令和７年８月末現在

行政区 世帯数 前年比 男性 女性 計 前年比

1 区の 1 39 －1 66 50 116 －1

1 区の２ 34 －1 43 40 83 －3

2 区 35 ＋1 48 34 82 ＋3

3 区 19 22 22 44

4 区 18 21 16 37 －2

5 区 32 ＋1 40 33 73 －2

6 区 33 37 40 77 －4

7 区 48 ＋1 71 54 125

合 計 258 ＋1 348 289 637 －9

短
歌
・
川
柳
・
俳
句
な
ど
、
趣
味
で
詩
を

作
っ
た
り
し
て
い
る
方
、
是
非
ま
ち
づ
く

り
セ
ン
タ
ー
に
お
寄
せ
下
さ
い
。

ペ
ン
ネ
ー
ム
で
の
投
稿
も
大
丈
夫
で
す
◎

締
切
は
、
毎
月
二
十
五
日
頃
ま
で
。

皆
様
の
投
稿
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

皆
さ
ん
の
作
品
を
募
集
し
ま
す
！

まだ夏の名残を感じるそんな気候ですね。先日個人的にとても大きな
挑戦をしまして、それがギターを弾き語ってワンマンライブをするとい
う挑戦です。1 人で 12 曲を弾き切りました！とにかく弾ききることが
できた自分を褒めたいと思います。たまたま最近知り合いのアーティス
トさんと電話する機会があって、私がユニット活動をしている初期の頃
からの知り合いで、Tae さんがギターを弾いて歌う姿はみんなの希望に

なってますよ！と嬉しい言葉をかけていただきました。いくつになっても遅く
はないし、挑戦する姿はカッコいいと。自分的には悔しい！って気持ちが大きく
て、そりゃ最初から上手く弾ける人なんていないのに。何年も何十年もギター
弾いてる人と比べたらまだ赤ちゃんくらいの年数なのに。だけどこの感覚は歌を
始めたての頃の気持ちと一緒だ！と気づきました。とにかく悔しいが勝ちます。
昔から歌がうまかったわけでもなかったので、毎回悔しいと涙が溢れたことも
当時は沢山ありました。今もギターで悔しい！と思える自分がいるってことは
伸び代しかないってことだなと。そんな悔しい！を今も経験できるってなんて
楽しい人生だろう！なんて改めて思いました（笑）そんな私は来年の３月２９日
に大きなコンサートを 6 年ぶりに開催します。場所は仙台のクリスロード商店
街の中にある「誰も知らない劇場」という１５０人規模の会場です。この挑戦を、
地元の方にもライブに足を運んで応援していただけたらとても励みになります。
どうか応援よろしくお願いします！

YouTube「たえたそちゃんねる」配信中

ねむたの里には、
ピンク色の花が咲く

何というの木が
自生しているでしょう？

Ａ「ネムノキ」

Ｂ「ヤナギノキ」

Ｃ「クリノキ」

答えは…

表紙を見てね！
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☆ 運 動 重 点 ☆



月 日 曜日 予定行事名 時間 ごみ収集類
10 1 水 行政運営推進委員地区会（13：30～）/歩こう会実行委員会（19：30～） 紙 類

2 木 7 区健康講話 10：00～ もやせるごみ
3 金 おお張り切り講座「お菓子作り教室」 9：00～ 容器プラ

1 区の 2 健康講話（10：00～）/せいきょう便（13：45～）
消防団大張分団二者合同会議 19：30～

４ 土
５ 日 大張防犯協会 19：30～
6 月 もやせるごみ
7 火 民生委員児童委員支会定例会 13：30～ ペットボトル

復興収穫祭とおらほぅの振舞い実行委員会 19：30～
8 水 パッチワーク愛好会 9：30～ 燃やせないごみ
9 木 もやせるごみ

10 金 せいきょう便（13：45～）/英会話愛好会（15：30～） 容器プラ
11 土 間ヶ入木中央公園芋煮会＆新米祭り 12：00～
12 日 歩こう歩こうみんなで歩こう（9：00～）/地区健康まつり

堂山神楽保存会 19：30～
13 月 スポーツの日 もやせるごみ
14 火 おお張り切り講座「元気アップ教室」 10：00～ びん類
15 水 各種検診 13：30～ 紙 類
16 木 まちづくり懇談会 14：00～ もやせるごみ
17 金 大張地区グラウンドゴルフ大会 9：00～ 容器プラ

せいきょう便（13：45～）/英会話愛好会（15：30～）
自治運営協議会監査会 19：30～

18 土
19 日 秋の消防訓練 7：00～

自主防災会における合同防災訓練 8：00～
丸森オープンアトリエ（～２６日/会場：旧大張小学校）

20 月 押し花・まゆ細工（旧大張小・音楽室） 9：30～ もやせるごみ
21 火 いきいき おおはり 健康運動教室（旧大張小・音楽室） 9：30～ その他プラ
22 水 ２区健康講話 10：00～
23 木 行政相談 9：30～ もやせるごみ

おお張り切り講座「陶芸教室」(旧大張小学校・音楽室) 9：30～
24 金 せいきょう便（13：45～）/英会話愛好会（15：30～） 容器プラ
25 土
26 日 宮城県知事選挙投票日 7：00～
27 月 おお張り切り講座「パンフラワー教室・2 回目」 9：30～ もやせるごみ

自治運営協議会役員会 19：30～
28 火 キッチンカー「KoRiKa」「○○とコーヒー」「まるもりカフェ」来所 缶 類

ねむたの里まつり実行委員会 19：30～
29 水 ５区健康講話 10：00～
30 木 おお張り切り講座「お菓子作り教室」 9：00～ もやせるごみ

納税組合大張支部研修会 16：00～
31 金 みんなの趣味教室「陶芸」（9：30～）/行政運営推進委員地区会（13：30～） 容器プラ

せいきょう便（13：45～）/英会話愛好会（15：30～）
11 1 土

2 日 大張地区ゲートボール大会（8：00～）/堂山神楽保存会（19：30～）
3 月 もやせるごみ
4 火 ペットボトル
5 水 ６区健康講話 10：00～ 紙 類

神
無
月

※予定行事は変更になる場合があります。



大張自治運営協議会 ９月定例役員会の報告内容

（１）開催内容

（４）備考

※次回の役員会は、１０月２７日(月)※宮城県知事選挙投票日関係で変更

【自治会報別紙掲載】

日 時 令和７年９月２５日（木） 午後 7時 30 分～午後 8時 55 分

場 所 大張まちづくりセンター ホール

出 席 者
会長、副会長２名、運営委員１１名

事務局２名

欠 席 者 運営委員１名

（２）協議項目とその内容

①歩こう歩こうみんなで歩こうの実施
実行委員会での協議状況を報告し、実施に向けた内容の確認を行い了承。

②大張地区グラウンドゴルフ大会の開催

恒例の地区グラウンドゴルフ大会を１０月１７日（金）午前開催で了承。

③丸森オープンアトリエの開催対応
１０月１９日（日）から２６日（日）の８日間での開催、対応関係を確認。

④みんなの趣味教室の開催
１０月３１日（金）陶芸教室、３月２日（月）お菓子作りの開催を了承。

⑤大張地区ゲートボール大会の開催

恒例の行政区対抗のゲートボール大会を１１月２日（日）開催で了承。

⑥大張地区敬老会の開催

１１月９日式典開催に向けて準備内容を確認、詳細は実行委員会で協議。

⑦ねむたの里ふれあいまつりの開催

１１月９日に敬老会後のアトラクションとして開催、実施内容等を確認。

⑧復興収穫祭とおらほぅの振舞いの開催

１１月１６日（日）に収穫を祝う復興収穫祭と振舞いの開催内容を了承。

⑨大張地区全体忘年会の開催

各種団体代表等での忘年会を１２月１２日（金）開催に向け対応を了承。

（３）その他報告などの内容

①大張地区復興豊年盆踊り大会の精算報告

②ねむたの里草刈りの報告（９月１３日）２３名参加

③自治運営協議会会計科目別執行管理報告（８月末）

④今後の予定


