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城址から見た金山の風景

今月の主な内容

• 新年のご挨拶

• かねやま集落支援通信

• 開催事業ほか

• 消防訓練実施ほか

• 金山図書館ほか

• 郵便局よりお知らせほか

• 皆さんの作品コーナー

• まちセンよりお知らせ

～新年のご挨拶～ 金山自治会 会長 佐藤隆一
２０２６年明けましておめでとうございます。今年の干支は丙午です。午は俊敏さや勇気、行動力の象徴
とされ飛躍や前進を願うのに最適な年とされているとか、地域の皆さんの飛躍をご期待申し上げます。
地域の動き：１２月６日（土）にノルデックウォーキング（お館山）が開催されました。１７名の皆さんに参

加頂きました。今後も健康維持と健康増進のため、継続したご参加を宜しくお願い致します。又、１２月９
日（火）には地区民講座で村田の大衆演劇「燃虎座」を１７名の方々と一緒に鑑賞してまいりました。
昔、ジャンルは違いますが、屋根の上のバイオリン弾きを鑑賞した時、森繁久彌さんの迫力ある演技と

サンライズサンセットの歌声、アンコールの声が今も心に残っています。生の演技の素晴らしさを肌で感
じました。今後も、教養を高める観点からご参加のほか宜しくお願い致します
季節：師走に入り干し柿が庭先に干され、車のタイヤがスタッドレスに履き替えられ、冬を迎える時期

になったと感じています。雨が降らずカラカラの乾燥状態ですので火災を出さない様に十分注意して頂
きたいと思います。

最後に：１２月１日の会議で講師として丸森在住の宍戸克美様の講演がありました。会議の内容ですが、
庶務の榎並区長より議題が提示され協議。特にごみ集積所の現状調査について、行政区長が交代され
た場合は調査票を町民生活班に速やかに届ける様にとの内容でし
た。その他の議題は全会一致で了承されました。自治会からのお知
らせ等の情報提供をさせていただきました。

丸森町行政運営推進委員会金山地区会
（行政区長）からの新年のご挨拶

✿謹賀新年 今年も宜しくお願い致します✿

会長（５区）/齋藤 倫郎 副会長（１区）/伊藤 敏彦
２区/菊田 英男 ３区/水沼秀明 ４区/庄司 勇一

６区坂町/榎並 利夫 ６区新町/須郷 勝郎 ７区/作間 守
８区原町/加川 貞二 ８区台町片山/鈴木 善幸 （敬称略）



－２－

「地区民講座～大衆演劇・燃虎座～」
１２月９日(火)、地区民講座で村田の大衆演劇場「燃虎座（もえとらざ）」に観劇
に行ってきました。本日の演目は喜劇「置き手紙」。売れっ子芸者の駒千代さん
とその兄、ちょっと頼りない若旦那との掛け合いが軽妙でした。後半の演武では
華やかな衣装と踊りに歌謡と、盛沢山の内容で魅せていただきました。
当日は１７名の方々にご参加いただきありがとうございます。地区民講座は今
年度もう一度ありますので、またのご参加をお待ちしております。

健康祭り開催
～シャッフルボード第三位！～

１１月３０日（日）丸森町民体育館で体育協会主
催の「健康祭り」が開催されました。金山からはグ
ラウンドゴルフとシャッフルボードに参加し、シャッ
フルボードで第三位の成績を収めました。ご参加
ありがとうございました！

公衆衛生組合研修
仙台リサイクルセンター・エコロジーセンター愛子

１１月２７日（木）、公衆衛生組合研修で仙台リ
サイクルセンターとエコロジーセンター愛子に
行ってきました。事務局から局長・池田が同行し、
リサイクルに関しての講話を聞き工場見学を行い
ました。

✿集落支援員の活動
は、事業実施の大半
に携わっています。

昼食は大河原・もち豚館にて



坂町地区自主防災・野外一時避難所開設訓練

１１月３０日（日）、坂町地区にて坂町地区自主防災会主催の野外一
時避難所開設訓練が行われました。当日は丸森ロイヤルケアセンター
からケアマネージャーの齋藤学さんが「災害時の高齢者避難」や「避難
所で注意する事」等の講話を行い、地区民の方が炊き出し訓練を行い
ました。取材させていただきありがとうございました。

✿
パ
ン
工
房
彩
々
さ
ん

の
お
弁
当
！

－３－

１２月７日（土）、地区別計画事業の一環として、ノルディックウォーキング
で金山まちセンから金山城址と金山神社を巡りました。金山保勝会から須
郷 勝郎さん、金山地区体育協会の加藤さんと引地さんにご協力いただき、
金山城址について説明をいただきながらの登山となりました。
当日は天候にも恵まれ、歩いて体を動かすとホカホカ暖かく冬のウォーキ
ング日和でした。気温が下がると身体の不調も出やすくなります。体調維
持には体を動かし温かくして過ごすのが重要です。簡単なストレッチや
ウォーキングを日常に取り入れ元気に冬を乗り切りましょう！

ノルディックウォーキングで歴史探訪

✿説明用の資料は、坂町
の榎並利夫さんがご準備
くださいました。ありがとう
ございます！

金
山
保
勝
会
・須
郷
さ
ん

✿金山城址・山頂にて。晴れて
蔵王もキレイに見渡せました。

✿金山神社を通ってまちセンへ。

「長年住んでいたけど、登るのは
初めて」という声もチラホラ
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初期消火

消防訓練実施

☎事件…警察：１１０
☎火事…消防署：１１９※火事は消化しても通報を。
☎急病…救急車：１１９
☎救急車を呼ぶか迷った時は、「おとな救急電
話相談」へ！…♯7119

消防計画に基づいて、12月1日（月）に消防訓練を実施しまし
た。当日は区長会の皆さんにも参加していただき、災害時に迅
速な対応が出来るよう、初期消火・１１９番通報・避難誘導・初期
消火訓練の訓練を行いました。

119番通報 避難誘導

金山神社どんと祭のお知らせ

金山神社では、今年も地区民の
皆様方の「無病息災」「家内安全」
を願ってどんと祭を実施いたし
ます。ご家族お揃いでお出で
下さる様ご案内申し上げます。

場所：金山神社境内
日時：令和７年１月１４日(水)
受け入れ…午後３時～午後６時頃まで
神事（火入れ）…午後４時

※お飾りの「橙(だいだい)」「餅」等は
事前に取り外してお納め下さい。

初期消火訓練（水消火器）

【フレイル健診】

譲渡型保護猫カフェ「まるもふ堂」が小斎にオープン！
１２月５日（金）に小斎にオー
プンした譲渡型保護猫カフェ「ま
るもふ堂」さんに取材に行ってき
ました。県外からも沢山のお客
様が訪れているとの事です。
ぜひ皆さんも一度行ってみて
ください♪
✿営業日：金・土・日・祝
✿営業時間：13時～19時
※利用料金は３０分８００円～

１２月１０日（水）第２回のフレイル健診が行われ
ました。歩行速度測定・口腔機能測定（歯、舌）・
ロコモテスト・体組成計測定等を行いました。
結果を今後の健康作りにお役立てください。ご
参加いただきありがとうございました。

～猫達と癒しの空間～
静かでのんびりできます✿

寄贈いただいた猫用品をお渡ししてき
ました！ご協力ありがとうございます。
✿寄贈：佐藤 洋子さん
✿寄贈：匿名希望・金山地区の方



【定期購読本】
・きょうの料理 ・きょうの料理ビギナーズ ・レタスクラブ ・やさいの時間 ・すてきにハンドメイド

【寄贈本】
・宮城に生きる民族暮らしを伝えるモノ語り（東北歴史博物館）
・でんぷん水あめのひみつ（Gakken） ・春の雨にぬれて、獅子はおどる（岳 明秀：講談社）
・いつでも好奇心（岩崎 俊雄：講談社エディトリアル） ・閖上と小斎～他二編～（宮東 考）
・亘理世臣家譜略記御家中分限帳（亘理町史編纂委員会）
・年金暮らしでもお金をかけずに栄養がとれる最高の食べ方（新開 省二：文響社）

【購入本】
・１００人のサンタクロースの１２かげつ（谷口 智則：文渓堂）
・おばあちゃんのななくさがゆ/おばあちゃんのおせち（野村 たかあき：佼成出版社）
・ハムスたんていとかいとうニャー（大塚 健太） ・かいけつゾロリ ニセゾロリあらわる！！（原 ゆたか）
・ヒグチユウコのほんやのねこ（ヒグチ ユウコ） ・薬屋のひとりごと⑯（日向 夏・ねこクラゲ）
・イン・ザ・メガチャーチ（朝井 リョウ） ・さよならジャバウォック（伊坂幸太郎）
・プロジェクト・ヘイル・メアリー（アンディ・ウィアー） ・暁星（湊 かなえ）

✿閉館期間…年末年始は12月26日(金)から1月４日(日)まで
（年内12月25日（木）まで、年始１月５日より開館します）

◆月～金曜日(土日・祝日・年末年始は休館) ◆午前９時～午後５時まで
※図書館利用の際は「マスクの着用」「入館時の手指の消毒」等、感染症対策にご協力ください。
発熱、セキなど風邪の諸症状のある方はご利用いただけませんのでご了承ください。

－５－

金 山 図 書 館
よりお知らせ

Kaneyama library

「金山お城祭り」の記録ビデオから
ＤＶＤを作製しました！

✿２区（鬼形）宍戸隆明さんより
図書カード（３千円）を寄付して頂
きました。ありがとうございました。
図書館の蔵書購入に役立たせて
いただきます。

1993年4月に開催された「金山お城祭
り」の様子が撮影された個人所蔵のビ
デオを寄贈いただき、この度それを基
にDVDを作成いたしました。貴重な懐か
しい記憶の記録です。図書館にて貸出
し資料として設置しますので、ぜひご
自宅でご覧ください。もしかしたら
ご自身やご友人・ご家族の姿が映って
いるかもしれませんよ！

✿金山城址にて行われた様々な出し物
の様子等が記録されています。

＊１月の主な行事・会議予定＊
🌼令和７年12月27日（土）～令和８年1月４日（日）まで、休館となっております🌼

５日（月） 仕事始め
１１日（日） 丸森町二十歳を祝う会（丸森まちづくりセンター）
１４日（水） 金山神社どんと祭
２０日（火） 自治会三役会
２２日（木） 自治会第４回役員会
２４日（土） 金山地区新春の集い ※予定については、変更もありますことをご了承ください。
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行政区 男 女 計 世帯数

1　区 17 15 32 14
2　区 25 28 53 24
3　区 27 34 61 27
4　区 31 41 72 33
5　区 77 56 133 65
6　区 117 120 237 － 2 112 － 1
7　区 57 56 113 － 1 61
8　区 63 68 131 51

合計 414 418 832 － 3 387 － 1

0
0

前月比 前月比

0
0

0
0 0

0 0

0
0 1

0

 

   ～金山本郷郵便局からのお知らせ～ 

昨年はお世話になりました 

今年も金山本郷郵便局をよろしくお願いします 

   

 

           暖かい部屋で美味しい果物・ご当地グルメはいかがでしょうか？ 

   柑橘系、いちご、りんごなどそろっています♪ 

 

  

ご自宅用・ご贈答用にどうぞ♪              

 

 

 

※青果物については天候や、作柄状況により、商品のお届けが前後する場合や販売を終了させていただく

場合もあります。あらかじめご了承ください。 
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「良き友と飲む酒こそ人生最高の醍醐味！！」
人は決して一人だけで生きていくことはできません。だからこそ、人と人とのつながり

において「信頼」はとても大切だと感じます。
私が事務局を務める異業種交流会「仙台いちょうの会」は、古川での勤務時代に官公庁

や旧三公社五現業の関係者が集まり、情報交換を行ったことをきっかけに始まりました。
イチョウは「公孫樹」とも呼ばれ、祖父が植えた木の実を孫が食べられるほど長寿の象徴
です。旧古川市の市木でもあり、長い年月をかけて育つ不思議な樹木として、多くの自治
体でシンボルに選ばれています。
仙台へ転勤後も交流は続き、年に３回ほど仲間が集まり、資料提供や近況報告を行って

います。独りで飲む酒も味わい深いものですが、気心の知れた仲間と酌み交わす酒は格別
です。改めて思うのは「酒は何を飲むかではなく、誰と飲むか」ということ。乾杯の声を
聞くたびに、元気に集えたことへの感謝が湧いてきます。
これから新年会や歓送迎会の季節を迎えます。暴飲暴食を避け、適度な運動や賢い食生

活を心がけ、酒を「百薬の長」として楽しみたいものです。人生は厳しい道のりですが、
歩むのは自分自身。困難な時こそ強くなり、仲間と共に支え合いながら、一歩ずつ進んで
いきたいと思います。

４区 庄司 勇一

ゲームあります！
使いたい方はお声掛けください！

「人生ゲーム」「将棋」「囲碁」
「リバーシ（オセロ）」「ジェンガ」
「マンカラ」他
【カードゲーム】
「音速飯店」「みんなで短歌五七並べ」
「笑ってはいけない音読」

【名セリフかるた】
「となりのトトロ」「魔女の宅急便」
「もののけ姫」「千と千尋の神隠し」
「名探偵コナン」

✿施設内でご利用いただけます。まち
セン事務局までお声掛けください！

「交流があってこその人生」✿R7.12月13日の河北新報に掲載されました✿

丸森町金山地区の豊穣祭が11月８日、秋晴れの空の下で行われた。今年は出店がいつもよ
り多く、駐車場は満杯になった。初めに金山地区の田林神楽が披露された。白ずくめの着物
とはかまでお面をかぶり、笛と太鼓に合わせて軽やかに舞う。まさに地域の文化遺産として
残しておきたいものである。大道芸人のマジックも見せてもらい、一瞬息をのんだり爆笑し
たりと楽しいひとときであった。
伊具高吹奏楽部の演奏は、金山音頭から始まった。楽しい曲で、思わず体が動くほどリズ

ミカルだった。若さあふれるエネルギッシュな演奏に、日頃の雑念を忘れてすてきな時を過
ごせた。地区で取れたもち米、タマネギ、蜂蜜などを購入しながら友達とおしゃべり。本欄
やティータイムに掲載された私の投稿を愛読してくれる人たちや、切り取ってノートに貼り
保存してくれる友達から、新聞を毎朝開くのが楽しみだと聞いてすごく元気をもらった。
このような地区の行事で、私たちは1人で生きていくのは難しく、世代間の交流があって

こその人生だと感じた。今後も地域とのつながりを大切にして、残された人生を楽しく生き
ていこうと思った。

６区坂町 猪又 卓子



まちセンよりお知らせ

－８－

公衆衛生組合連合会 表彰式・講演会

１１月２８日（金）、丸森まちづくりセンターにて丸森町公衆衛生組合連合会
の表彰式と講演会が行われました。
金山地区からは２区の菊田 英男氏が「地区理事及び衛生班長として長年
にわたり、一斉清掃やごみ減量化に尽力された」功績を称えられ公衆衛生
事業功労者表彰を受けました。おめでとうございます。

～令和７年度 丸森町各種功労者表彰式～
１２月３日（水）丸森まちづくりセンターにて、丸森町の各種功労者表彰式が行われまし
た。金山からはこちらの方々が表彰されました。おめでとうございます。

町長表彰 功労表彰

🌸佐藤 泰宣氏 ～元丸森町行政運営推進委員～
🌸砂澤 正 氏 ～元丸森町行政運営推進委員～
行政運営推進委員として、多年にわたり地方自治の振興と町勢の発展に尽力された。

🌸砂澤 正 氏 ～現丸森町有林管理委員会委員～
町有林管理委員会委員として、多年にわたり森林資源の造成に尽力された。

🌸菅野 惠美子氏 ～現丸森町主任児童委員・丸森町福祉委員～
主任児童委員として、多年にわたり福祉活動に積極的に
取り組み、児童福祉の増進に尽力された。

🌸佐藤 正一氏 ～現丸森町消防団～
消防団員として多年にわたり職務に精励し、消防
防災活動に尽力された。

🌸板橋 茂 氏 ～元金山自治会会長～
金山自治会会長として、多年にわたり住民自治の
振興発展に尽力された。

(表彰式資料掲載順)

民生委員・氏名 担当区域

１ 荒 川 美由紀 １区・２区・３区

２ 渡 辺 靖 子 ４区・５区

３ 川 端 眞 司 ６区新町

４ 加 藤 義 則 ６区坂町・７区

５ 砂 沢 登代子 ８区

令和７年１２月１日付で、金山支会民生委員と主任児童委員が新任されました。支会長は川端 眞司さ
ん、副支会長は加藤 義則さんが就任されました。これから、どうぞよろしくお願いいたします。

主任児童委員 担当区域

１ 菅 野 惠美子 金山・大内・小斎

民生委員・児童委員の新任

（敬称略）


