
       令和７年１０月 丸森町舘矢間舘山字大門 148番地１  電話７２－２１２０

令和７年１０月の主な行事予定

日・曜日 行      事 時  間 場   所

10月 1日(水) 行政区長定例会 9：30～ 舘矢間まちづくりセンター

4日(土) ポケットパーク花壇整備 6：00～ ポケットパーク

5日(日) 二区西自主防災訓練 9：30～ 舘矢間まちづくりセンター

8日(水) 民生児童委員定例会 9：30～ 舘矢間まちづくりセンター

12日(日) 丸森町追悼自由献花 10：30～15：00 丸森町役場 1階ホール

16日(木) たてやま歩け歩け会 9：00～ 福島市方面

16日(木) 後期高齢者健康診断等
9：30～10：30
13：30～14：30

舘矢間まちづくりセンター

17日(金) 後期高齢者健康診断等
9：30～10：30
13：30～14：30

舘矢間まちづくりセンター

19日(日) 丸森町消防団秋季消防訓練 7：00～ 丸森町民グラウンド

20日(月) 行政相談 13：00～15：00 舘矢間まちづくりセンター

22日(水) いきいき倶楽部 9：30～12：30 舘矢間まちづくりセンター

26日(日) 宮城県知事選挙 舘矢間まちづくりセンター

28日(火) 健康教室（一区西） 10：00～ 一区西集会所

28日(火) 血糖・体組成・運動機能測定会 18：00～20：00 舘矢間まちづくりセンター

29日(水) 健康教室（二区西） 10：00～ 舘矢間まちづくりセンター

31日(金) 行政区長定例会 9：30～ 舘矢間まちづくりセンター

松掛木沼地域資源保全隊の活動で

木沼水落場にひまわり畑が出現！

畑いっぱいにキレイなひまわりが

咲いてました。

撮影：9月 16 日



舘小だより
９月も中旬を過ぎたあたりから、朝晩はめっきり涼しくなり、少しずつ秋の訪れを感じられるように

なりました。
４日（木）から２日間、６年生の修学旅行がありました。１日目は会津若松市内での自主研修で、赤

べこの絵付けや白虎隊の歴史に触れる学習などを行いました。２日目は裏磐梯から猪苗代へ。檜原湖で
モーターボートに乗ったり、野口英世の生涯に思いをはせたりできました。充実した２日間でした。

その他の学年でも、盛んに校外学習が行われました。４年生は、阿武隈急行に乗って福島へ。プラネ
タリウムを見ながら幻想的な星々の世界に引き込まれました。

◎舘小HP QRコード

あ い さ つ
舘矢間地区協議会長 川村賢司

舘矢間地区の７５歳以上の敬老該当者の皆様に謹んでお祝い申し上げます。
９月も半ばを迎えますが、まだまだ暑い日が続いております。東北地方におきまして

も、今年の８月は、以前稀にしか観測されませんでした３５℃以上の猛暑日が当たり前
のように何度も観測されるという異常な暑さでした。今後の天気予報によりますと１０
月いっぱいごろまでは高温の日が多いということです。皆様すでになされていることと
は思いますが、健康管理に十分留意なされ元気にお過ごしいただければと願っておりま
す。

さて、例年この時期に当まちづくりセンターで開催しておりました記念式典につきま
しては、参加希望者の減少や健康管理の面等も考慮し、中止とすることになりました。
何卒趣旨をご理解いただき、それぞれのご家庭でお祝いいただければと思います。

本年度の７５歳以上の敬老該当者は８月３１日現在で７４６名であり、舘矢間地区の
８月末の総人口は２，９７６人ですので約４人に１人は７５歳以上という状況です。ま
た、新該当者は昭和２５年 4 月２日から昭和２６年 4 月 1 日までのお生まれの方々で
す。

昭和２５年生まれの方でも昭和の東京オリンピックの頃が１４・５歳ということを思
えば、まさに皆様方お一人お一人が我が国の高度経済成長の担い手でありました。昨年
１２月１日に町制７０周年の節目を迎えた丸森町におきましても、町の大いなる発展
に、そして舘矢間地区の安心・安全な暮らしと地域の活性化に大きく貢献してください
ました。心より敬意と感謝を申し上げます。

これからは人口減少・少子高齢化という最大の試練を克服すべく丸森町並びに舘矢間
地区協議会として、経験豊富な皆様方のお力添えのもとで、様々な事業に取組んでいか
ねばなりません。皆様方にはいつまでもご壮健で末永くご指導ご鞭撻を賜りますように
心よりお願い申し上げます。

おわりに、皆様の今後ますますのご健勝とご多幸をお祈り申し上げあいさつといたし
ます。

令和 7 年度舘矢間地区敬老会あいさつより

プラネタリウムにワクワク

晴天の下、鶴ヶ城にて



9月12日（金）舘矢間各種婦人会の方々が

対象者のお宅を一軒一軒訪問し、敬老会の記

念品を手渡しで配りました。

今年の対象者は昭和 26 年 4 月 1 日以前生

まれの方で、舘矢間地区の対象者は 746 名(8

月 31 日現在)その内米寿の方が 35 名、100

歳以上の方が 11 名でした。

皆さまの健康と長寿を、心より

お祝い申し上げます。

◎丸森町「鎮魂の日」

10 月 12 日は丸森町鎮魂の日です。令和元年東日本台風の被害により亡くなら

れた方に対する追悼の意を表し、下記のとおりサイレンが吹鳴されますのでお知ら

せいたします。

実施日：令和 7 年 10 月 12 日（日）

時 間：午前 10 時 サイレンを吹鳴します。

◇サイレンに合わせ黙とうのご協力をお願いします◇

秋の交通安全県民総ぐるみ運動期間【9/21(日)～

30(火)】に合わせて生活安全部会でも舘矢間小学

校周辺において通学する子どもたちなどの見守り

運動を行いました。

令和 7 年 7 月 25 日に町内で交通

死亡事故ゼロ 1000 日を達成しま

した。これからも安全な運転を心

がけましょう

生活安全部会 交通安全見守り活動

9 月 7 日（日）松掛地区自主防災訓練が

実施されました。

松掛集会所に集まり防災倉庫の整理や防

災備品の点検整備、非常用食品の賞味期限

の確認など行いました。また避難場所であ

る「あぶくま斎苑」までの避難経路を実際

に歩いて確認しました。

最後に総評を行い有意義な訓練となりま

した。

松掛自主防災訓練



人口と世帯数（令和 7年 8月末現在）

行政区 一区東 一区西 二区東 二区中 二区西 山 田 南木沼 木 沼 松 掛 合 計

世帯数 73 137 221 80 196 163 147 110 136 1263
前月比 0 10 1 0 －3 －2 0 1 1 8

男 97 160 275 104 246 203 182 154 96 1517
女 90 159 290 103 227 169 166 137 123 1464
計 187 319 565 207 473 372 348 291 219 2981

前月比 0 11 2 0 －3 －5 0 1 －1 5

趣味の作品展 / 文芸の散歩道

◎舘矢間各種婦人会からのお知らせ（10 月）

9/29（月）二区東 36 名の方に参加頂き舘矢間まちづくりセンターの清掃ボラ

ンティアを行いました。

＜10 月の行事＞

10/7（火）仙南防火クラブ研修会 角田田園ホール

10/24（金）県救急救命研修会 舘矢間まちづくりセンター30 名参加予定

◎舘矢間食生活改善推進員（食改）からのお知らせ

植物である野菜は動物と違い固い細胞壁が有り、これが栄養の吸収を阻害してい

ます。調理の時は細かく刻んだり、加熱する事により細胞壁が壊され栄養が吸収さ

れやすくなります。加熱する事によって失われるビタミン C はレンジにかけたり

短時間の調理をお勧めします。野菜は栄養の吸収を考えて摂りましょう。

開催日 11 月 8 日（土）・9 日（日）

「趣味の作品展/文芸の散歩道」を開催いたします。

地域の皆さんが趣味で作った作品（写真・陶芸・絵画・パッ

チワーク等）また、文芸の散歩道では「短歌・川柳」「俳句」

の募集をしております。

詳しくは、全戸配付されるチラシをご覧のうえご応募下さい

ますようお願いいたします。


