
       令和８年３月 丸森町舘矢間舘山字大門 148番地１  電話７２－２１２０

令和８年３月の主な行事予定

日・曜日 行      事 時  間 場   所

3月 5日(木) みやぎスマホ相談会 10：30～13：50 舘矢間まちづくりセンター

6日(金) 丸森中学校 卒業式 10：00～ 丸森中学校体育館

9日(月) 民生児童委員定例会 9：30～ 舘矢間まちづくりセンター

12日(木) みやぎスマホ相談会 10：30～13：50 舘矢間まちづくりセンター

19日(木) 舘矢間小学校 卒業式 9：30～ 舘矢間小学校体育館

24日(火) 舘矢間Walk 8：45～ 梁川方面

4月 1日(水) 行政区長定例会 9：30～ 舘矢間まちづくりセンター

丸森町民俗芸能鑑賞のつどい

松掛山伏神楽保存会による『種蒔舞』



舘小だより
１２日（木）は，全校大縄跳び大会が行われました。体育館はとても寒かったのですが，そ

れぞれの学年ごとに記録更新を目指して頑張りました。１６日（月）は，石塚養蜂園の方々の
ご協力のもと，３年生がハチミツをたっぷり使ったワッフルづくりに挑戦しました。おいしく
できて大満足でした。

先日，二区中地区の今野トク子様が来校され，たくさんの手縫いの雑巾を寄贈してください
ました。校舎内の清掃等に役立てていきたいと思います。地域の方々に支えられていることに
改めて感謝申し上げます。

◎舘小HP QRコード

会長あいさつ

舘矢間地区協議会長 川村賢司

毎年思うことですが、２月は月日数が他の月より２・３日少ないだけなのに、すご

く短く「アッ」という間に過ぎてしまうような気がしております。今年も例にたがわ

ずに、気が付くともう年度の最後の月であります３月を迎えました。皆様方には令和

７年度も当協議会に対しまして心温まるご支援ご協力を賜りました。おかげさまで、

本年度の事業を含めた諸計画を企画に沿った形で終えることができそうです。心より

御礼申し上げます。

このところ春の気配が少しずつ感じられる陽気になってきました。私はもともと蔵

王の田舎育ちですので、自分にとっての春の気配はなんといっても「フキノトウ」で

す。見た目では独特の黄緑色の鮮やかな色合い、味覚としては他にはないホロ苦みが

さわやかな春の気配を感じさせてくれます。

また北丸森の駅近くに住んでいる自分としては、遠く蔵王連峰の見え方でもなんと

なくそろそろ春めいてきたなと感じさせられます。まだまだ白い山肌かそうでないか

ということだけではなく、稜線がくっきり見える日が多くなってきたとかいうような

空気感がそんな気にさせるのかもしれません。

そして、私にとって何よりうれしいことは、日が長くなってきていることです。数

日前までは朝 6 時ではまだ真っ暗でしたが、今はもう明るくなってきています。また

すでに薄暗かった夕方５時でもまだ明るいです。年とともに目覚めが早まってきてい

る自分（早朝４時には目が覚める）にとっては何よりうれしいことです。さて、皆さ

んはどう感じるでしょうか？

３月の主な予定
　３日（火）６年生を送る会
　９日（月）委員会活動　　体育館ワックスがけ
１１日（月）みやぎ鎮魂の日　　朝会
１６日（月）卒業式予行
１９日（木）卒業式　　２４日（火）修了式
２５日（水）学年末休業日（～３１日）
２７日（金）離任式



丸森町民俗芸能鑑賞のつどい

2 月 8 日（日）丸森まちづくりセンタ

ーで「丸森町民俗芸能鑑賞のつどい」が

開催されました。

今年も町内の民俗芸能保存会の方々が

集まり、各地区の舞やお囃子を披露。舘

矢間地区からは松掛山伏神楽保存会が出

演し、「種蒔舞」を披露しました。また

招待芸能では、村田町の小谷やすとこ

（村田町指定無形民俗文化財）が招かれ、来

場者は各地区に伝わる伝統芸能をじっく

りと楽しんでいました。 ▲松掛山伏神楽「種蒔舞」

第４回マイ・トレーナー～大人の健康クラブ～

2 月 17 日（火）舘矢間まちづくりセンタ

ーで 4 回目のマイトレが開催されました。

昨年 11 月から始まったマイトレも今回が最

終日となり、これまでの生活習慣の変化をふ

りかえり、今後の行動計画を再樹立しまし

た。講師の健康運動指導士・林さんの指導の

もと、自宅でできる有酸素運動や筋トレも体

験。参加者の皆さんも健康への意識がさらに

高まったようです。これからも、無理なくマ

イペースに続けていきましょう！

◆使用済み乾電池の回収について

舘矢間まちづくりセンターでは、使用済み乾電池回収容器を設置しています。

正しく分別して排出いただくよう、ご協力をお願いいたします。

■設置場所：本館と倉庫の間（建物西側）

■回収対象：乾電池（アルカリ、マンガン）、充電式電池（ニカド、ニッケル水素、

リチウムイオン）、コイン電池、ボタン電池、電子タバコ、電化製品

のバッテリー

※容器には電池類のみを入れ、持ち運んだ袋などはお持ち帰りください。

⚠【ご注意ください！】 最近、回収 BOXの中に「ライター」が捨てられている

ケースが見受けられます。 火災の原因となり大変危険です。回収対象以外のゴミ

は絶対に入れないでください。

電池類のテープ貼りが不要になりました



人口と世帯数（令和 8年 1月末現在）

行政区 一区東 一区西 二区東 二区中 二区西 山 田 南木沼 木 沼 松 掛 合 計

世帯数 72 132 224 81 195 167 146 109 120 1246
前月比 0 －1 0 －1 1 2 0 1 －4 －2

男 95 161 278 104 242 208 182 154 91 1515
女 88 153 292 103 225 165 165 138 112 1441
計 183 314 570 207 467 373 347 292 203 2956

前月比 0 －1 0 －1 1 0 －2 2 －4 －5

◎舘矢間各種婦人会からのお知らせ

令和 7 年度の活動にご協力頂きありがとうございました。

3 月 22 日（日）第三回役員会 10 時

今年度最後の役員会です。4 月開催の総会について話し合います。忙しい時期で

はありますが、出席下さいます様宜しくお願い致します。

◎舘矢間食生活改善推進員（食改）からのお知らせ

人参・ほうれん草・ブロッコリーなどに多く含まれるビタミン A（カロテン）は

目や皮膚の粘膜の強化や風邪予防に効果があります。赤・黄ピーマン・菜の花等に

多いビタミン C はストレスや風邪等の抵抗力を高める効果や、鉄分やカルシウム

の吸収を促進します。これらは寒い時期に大いに摂りたい栄養素です。

参加者募集中

いきいき倶楽部

開 催 日：令和 8 年 4 月から 11 月
（毎月 1回開催） ※8月はお休み

場 所：舘矢間まちづくりセンター
大集会室

時 間：午前 9時 30 分～12 時 30 分
会費年間：3,000 円
対 象 者：概ね 75 歳以上の方
定 員：30 名

阿武隈急行に乗って出掛けよう！

舘矢間 Walk
やながわ希望の森公園を周遊する、
約 5km のウォーキングコースです。
家族やご友人と、電車での小旅行と
ウォーキングを楽しみましょう！

開 催 日：令和 8 年 3 月 24 日（火）
時 間：8時 45 分 集合

集合場所：丸森駅

☆詳しくは 2月 27 日の全戸配付チラシをご覧ください。☆


