
(１)

３月１９日（木）舘矢間小学校の卒業式が行われました。大張地区の卒業生７名は

多くの方々に見送られ笑顔で学び舎を巣立ちました(^－^)どんな時でも自分らしく、

そして感謝を忘れずに！中学校での新しい出会いと挑戦を、心から楽しんで下さい。

ご卒業、おめでとうございます！

安藤 優真さん 佐藤 琉雅さん

佐藤 幸大さん

八島 羽太さん

佐藤 陽野さん佐藤 夢々さん

大槻 美桜莉さん

卒業生を代表して佐藤夢々さん、佐藤琉雅さんよりコメントをいただきました。

☆６年間の思い出は修学旅行です。みんなで協力して計画して仲を深めることができたからです。
とても楽しい思い出ができました。                 ✍佐藤 夢々

☆中学校で頑張りたいことは勉強と部活動です。勉強では苦手な国語を得意になるようにします。
部活動では剣道部に入部し、上位目指して頑張ります。        ✍佐藤 琉雅

今月も笑顔でリフレッシュ！心も体も
弾む運動教室を２回開催しました！

「楽しく元気に」を合言葉に、参加者
で脳トレや筋トレ、有酸素運動でしっか
り汗を流しました(^－^)/ご参加いただ
いた皆さま、ありがとうございました。
来月も笑顔で会いましょうね！



(２)

集落支援とは？

地区や集落の維持・活性化を目的とした支援活動です。

大張自治運営協議会は、丸森町から集落支援業務を受託。地域の巡回

訪問などを通して①現状を把握し、②話し合いや検討を支援・実施、

③地域の課題解決や活性化に向けた取組や支援をしています。

↓情報やお問合せはこちらまで↓

電 話：75-2124

メール：ohari-kou@town.

marumori.miyagi.jp.

４月『せいきょう便』

◉(株)美紀工業前 ◉13：45 頃

※到着時間は予定です。前後する場合あり。
※予告なく運休する場合あり。（悪天候・車両故障等）
※積んでいない商品は予約で次回お持ちします。
※お客様が少ない場合、早めの終了となります。

  

〈脳トレクイズの答え〉★文字入れクイズ ①ん②ひ③す ★熟語連想ゲーム （方）

３月は１区の２、５区、６区のお茶飲み会にお邪魔
しました。１区の２では日々のちょっとした不便を
解決するキャップ開けを作りました！会話を楽しみ
ながら手を動かし、和やかな雰囲気のお茶飲み会と
なりました。５区、６区では座ったままできる体操か
らスタート。声をかけ合いながらみんなでリフレッ
シュ！続いて手指を使った脳のトレーニング。失敗
も笑いでカバー（笑）間違えることこそが脳の刺激に
なります！また、心をひとつにして懐かしい名曲を
合唱するなど、体を動かし、頭を使い、声を合わせて、
活気あふれる楽しいひと時となりました。

５区：３月１５日（日）

◆参加者にポイントを付与、ポイントを貯めて
健康とグッズを手に入れましょう！

◆お申込みは不要！気軽に参加して下さい。
一緒に楽しく体を動かしましょう。

◆上靴と飲み物（水分）をご持参下さい。

みなさんの参加、お待ちしております(^－^)

１区の２
３月１３日（金）

６区
３月１６日（月）

大張地区では、民生委員、生活支援コーディネーターと連携を取りながら地域の見守りや訪問を行っております。
また、健康づくりやお茶のみサロンの支援なども行っております。より良い地域づくりのために、皆様のお声
（ご意見、ご提案）をお聞かせ下さい。地域の情報もお待ちしております。ぜひお寄せ下さいね！


