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～今年度の事業の実施に関して～

《事業の実施予定》 ※５月２３日現在
✿金山地区民大運動会：【６月７日（日）】
✿園芸教室：２回【６月１２日(金)、１０月予定】
✿希望した地区への花苗配付：【①６月１２日(金)／②１０月予定】
✿陶芸教室：【７月１７日(金)予定】
✿ふるさと夏祭り・花火大会【８月１３日(木)予定～詳細未定～】
✿敬 老 会：【９月２６日（土）予定】
✿かねやま結び塾：４回シリーズ
【①５月２０日（水）／②７月予定／ ③９月予定／④来年２月予定】

✿遠 足：【１０月以降に予定】
✿スポーツによる健康増進【１２月予定】
✿地区民講座：２回 【１０月、１２月予定】
✿ミニ文化祭：【１１月１０日～予定】
✿豊 穣 祭：【１１月１４日(土)予定】
✿子ども会育成会事業：【１１月予定】
✿公衆衛生講習会：【来年２月予定】
✿教養講座：【来年３月予定】

地区民の皆様には常日頃から、自治会事業にご支援ご協力をいただき誠にありがとうござ
います。昨年に引き続き事業の開催に関しては、今後各関係機関と協議を行い、地区の方々
には改めて参加者の募集や延期・中止等のお知らせをさせていただきます。地区民の安全を
最優先に、最新の情報を受けて検討して参ります。今年度も沢山の方々のご参加ご協力のほ
ど、よろしくお願いいたします。

今月の主な内容

• 事業の実施に関して

• 事業の様子

• 会長トーク～吾亦紅～

• 郵便局よりお知らせ

• 金山図書館よりお知らせ

• 皆さんの作品コーナー

• かねやま集落支援通信

• 金山の話題・お知らせ
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【お詫び】
５月半ばの文書配達でお配りする予定だった「体
育協会の総会資料・回覧」ですが、事務局の手違
いで配付が遅れてしまいました。ご迷惑をお掛け
して申し訳ございませんが、ご了承のほどよろし
くお願いいたします。 金山自治会



✿ご参加いただいた皆さんありがとうございました。次回の結び塾は７月を予定しています。

第１回 かねやま結び塾
～体調を良くする健康体操～
５月２０日（水）、第１回かねやま結び塾を開催しました。

健康運動指導士の酒井 眞紀さんを講師に迎え、「体調を良
くする健康体操」を教えていただきました。

－２－

＊６月の主な行事予定＊

７日（日） 金山地区民大運動会
※雨天等の場合翌週（１４日）に延期

１２日（金） 第１回 園芸教室
～希望した地区への花苗配付～

１３日（土） 西新田花壇花苗配布
２３日（火） 講話「人と猫、共に生きる地域」

※午後２時～金山まちづくりセンターホール

※都合により変更もありますことをご了承ください。
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✿日々の運動リズムを作る、単
純動作の繰り返し運動。身体の
力を抜いて、手をブラブラ、血
流を良くして毎日の気分を保つ
のにも効果的。テレビを見なが
ら、やちょっとしたすき間時間
に無理をしない運動の習慣を付
ける事が大切！貧乏ゆすりも血
流改善に効果的だそうです。

【腕を交互に上げる運動】
膝をゆるめて、腕を交互に上げる体操。無理せず、一人ひとりの身体の調子に合わせて頑張り過ぎな
い事がポイントです。脇腹や肋骨に刺激を与え、呼吸が深く吸えるようになると血流が改善され頭の回
転や気分も良くなります♪（目安１分程度、背骨はなるべく真っすぐに、左右の腕を柔らかく上げる）
【親指回しで脳に刺激を！】
両手の親指を、左右・縦横にグルグル回す。テレビを見ながらでも出来る、簡単な体操ですが、手を動
かすと脳に刺激を与える事が出来ます。気軽にグルグル無理せず始めてみましょう。（目安は１分程度）

プラス脳トレ！バトンを使った体操。



会長トーク～吾亦紅（われもこう）～

－３－

我が家には今７匹の猫がいます。元々は娘の友人宅から７年程前に貰ってきた雄猫の兄
弟２匹でしたが色々あって７匹になってしまいました。今の母屋には兄弟猫２匹と、３年前に
物置の２階で保護した子猫。そして昨年７月に野良猫が庭先に産み落とし置き去りにされた
雄の子猫の計４匹です。古い母屋にはその母猫と子猫２匹の計３匹います。

庭で保護した子猫は私が世話をしました。１日数回ミルクを飲ませ、下の世話もしてやりまし
た。この猫は少し大きくなってからは夜に布団の中に入って来て、母猫の乳を吸うように私の
首をチュパチュパ吸いました。私を親だと思っていたのでしょうか。今では大きくなってやりた
い放題のヤンチャ猫です。先住猫を追いかけ廻しています。先住猫の雄猫兄弟は小さい頃
からおっとりした大人しい猫です。５匹兄弟だったそうです。静かで優しい２匹の猫です。

最後に保護した猫は今では成猫と変わらない大きさに成長しました。ちょっと目を離すとつ
まみ食いをします。自分の餌はサッサと食べて他の猫の餌も食べようとします。でも、先住猫
は怒りません。譲ってあげます。この先住猫はお客さんが来ると必ずと言って良い程玄関ま
で出てきます。初めてのお客さんでも勝手に膝の上に乗ってしまいます。人見知りしません。

最近は殆ど聞きませんが、以前は「子は親の背中を見て育つ」という言葉があります。生ま
れ育った環境でそれぞれ性格が違うのは人も、その他の生き物でも同じなのですね。みんな
可愛い我が家の猫達です。ちゃんと面倒を見て躾をして可愛がってやれば、人もその他の
生き物も応えてくれるものですね。世の中、自己主張ばかりしないで思いやりを持って生きて
欲しいものですね。

８区・原町区長 加川 貞二

季節：５月１１日で早くも夏日（２５℃以上）を観測しています。今年の夏は酷暑日（今年
から制定された４０℃以上の日）が何日あるのか不安になります。特に老齢の方々には熱
中症に関して十分留意され早めに冷房等の対策を是非お願いしたいと思います。私もで
すが！
行政運営推進委員（区長会）との会議：５月１日の区長会内容ですが、報告、連絡、確

認、協議事項が８項目あり、全ての項目で意義なしの結果となりました。又、自治会長に
二つの質問を頂いており私から回答させて頂きました。一つは丸森町地域づくり取り組み
報告会に関する件です。今回区長会に発表のご依頼をさせて頂きました。理由について
説明しご了解を頂きました。二つ目は金山地区こども会育成会の会費納入の件について
です。何故子供が居ないのに会費を納めなければいけないのかとの質問でした。区長さ
んに金山地区の数少ない子供達が健康で穏やかにスクスクと成長出来る様、支えて頂き
たい旨のお話をさせて頂きました。そして、ご理解とご協力をお願いし了解頂きました。

自治会からの連絡事項については雉子尾橋橋梁補修工事（５月１８日～再開）と4項目
及び今後の予定について連絡させて頂きました。最後に日本年金機構大河原年金事務
所のお客様相談室長代理の斎藤律子さんより遺族基礎年金の見直し並びに年金制度
改正の施行日の講和を戴きました。大変勉強になりました。判らない場合は大河原の年
金事務所に夫婦でマイナンバーカードを持参して来て下さいとの事でした。

最後に：物価高騰（〇〇が値上げしました等）の文言が連日、目に飛び込んで来ます。
特にガソリンや電気代、食料品等、生活に必要なものが多い様です。対応策として自分
なりの知恵を身に付け対応して行きたいものです。
区長トーク：今月は原町の加川区長の猫に関するトークです。何か、ユッタリとした空気

や穏やか雰囲気を醸し出す内容で羨ましくなりました。ありがとうございます。

金山自治会 会長 佐藤 隆一

「我が家のかわいい猫ちゃん達」



✿使用済み電池の回収を行っております✿
使用済み電池の回収容器は、センターの玄関に設置しております。平日８時半～５時15分の

開館中にお持ちください。※容器には電池類のみ入れてください。他のごみ(袋等)は入れない
でください。※電球、ライター等の混入が見られます。以下の電池類以外回収しません。収集
の方に残されてしまいますので、入れないでください。

✿以下の電池を回収出来ます・充電式電池(ニカド電池・ニッケル水素電池・リチウムイオン電池)・
コイン電池・ボタン電池・電子タバコ・電化製品類バッテリー

－４－

行政区 男 女 計 世帯数

1　区 16 15 31 － 1 13 － 1
2　区 25 27 52 24
3　区 27 34 61 27
4　区 31 41 72 33
5　区 75 60 135 64
6　区 117 115 232 ＋ 1 112
7　区 58 54 112 － 2 62
8　区 64 67 131 53

合計 413 413 826 － 2 388 － 1

前月比 前月比

0
0
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0

0

0

0

0

0
0
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金山本郷郵便局からのお知らせ 

 

初夏の味覚のさくらんぼはいかがでしょうか？ 

 

今年は、郵便局のネットショップ・もしくは郵便局備え付けのタブレットでの受付となります。 

お気軽に窓口へお声がけください！ 

 

※島しょ（東京都・鹿児島県・沖縄県の一部）へのお届けはできません。 

※近畿・中国・四国・九州地方へはチルドマークのある商品以外はお届けできません。 

※配達日及び二重包装のご指定はできません。 
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【定期購読本】 ※各今月号
・きょうの料理 ・すてきにハンドメイド ・ESSE（エッセ） ・S-styleせんだいタウン情報

【寄贈本】
・蚕の守り神ミィ ・競走馬のふるさとのひみつ ・獣医師のひみつ
・砂糖のひみつ ・司法書士のひみつ ・小学生が勉強にハマる強み学習法
・インスタントラーメン図鑑 ・丸森町議会七十年史

【購入本】
・わけがわかる日本史 ・四毒抜きレシピ ・爆速夜ごはん ・おとな六法
・斎藤道三戦国人物伝 ・ぱんだっこちゃん ・鬼の花嫁⑨
・ドカ食いダイスキ！もちづきさん①～③巻 ・本なら売るほど①～③巻
・成瀬は天下を取りにいく ・成瀬は信じた道をいく ・成瀬は都を駆け抜ける
・鈴木雅の生涯～小説もうひとりのナイチンゲール～ ・殺人の門上下
・エピクロスの処方箋 ・アンガーマネジメント実践講座
・超改訂版すみません、金利ってなんですか？ ・新・戦争のつくりかた

✿金山図書館では、本のリクエストを受け付けております！
こんな本を図書館に置いて欲しい、あの作者の新刊が読みたい…皆さんのリクエスト受け付けてま
す！「書名」・「著作名」をお知らせ下さい。出来る限り対応させていただきます。

✿宮城県図書館から図書の借り受けを行っております。
読みたい本や金山図書館に無い本などがありましたら『書名』・『著者名』を金山まちづくりセンターま
でお知らせ下さい。ご要望の本が必ず借り受け出来るとは限りませんが、出来る限り対応させていた
だきます。どうぞ、お気軽にご利用ください。 金山まちづくりセンター：【☎７８－１１２１】

金 山 図 書 館 よ り お 知 ら せ

【開館時間】
月～金曜日(土日・祝日・年末年始は休館) 午前９時００分～午後５時まで
※図書館利用の際は「入館時の手指の消毒」「名簿への記入」等、感染症対策にご協力ください。
マスクは個人の判断が基本となりますが、着用をお願いする場合もあります。発熱、風邪の諸症状の
ある方はご利用いただけませんのでご了承ください。

図書館運営委員会開催
５月２７日（水）の図書委員会で、委員と委員長の
選任読書感想画・感想文の選考、移動研修及び本
の購入について協議が行われました。

✿２区（鬼形）宍戸隆明さんより図書カード（1万１千円）を寄付して頂きました。
ありがとうございます。図書館の蔵書購入に役立たせていただきます。

✿マンガ大賞
受賞作！

「新装版
戦争のつくりかた」

✿2004年発売、大きな
話題となった『戦争のつく
りかた』の新装版です。
戦争をしないと決めた国

日本が、戦争のできる国に
なっていく道筋を優しい言葉で描いた絵本です。
子どもから大人まですべての人に。

“よくよく考えれば、「平和」の反対語は
「戦争」じゃなくて「ペテン」だとわかります。
ぼくらがペテンにひっかかるところから、もう
戦争は始まっています” アーサー・ビナード
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🌸皆さんの作品、声を募集しています！
川柳・俳句・短歌、お孫さんの作品、○○を載せて欲しい！など、お気軽に
お寄せください。ペット自慢も募集しております！ (※毎月１５日ごろの締切とさせていただきます。)
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▶次ページには戦後五十年を記念し、金山地区で編集された体験記
「戦争の頃の思い出」よりの抜粋を掲載させていただきます。

わたしたちの国の「憲法」は、
「戦争しない」と決めています。

「憲法」は、
政府がやるべきことと、
やってはいけないことを
わたしたちが決めた、
国のおおもとのきまりです。

戦争したい人たちには、つごうのわるいきまりです。

そこで、
「わたしたちの国は、戦争に参加できる」と、
「憲法」を書きかえます。

－７－

【シリーズ№２】

〖植物編〗
＊【ソメイヨシノ】は吉野山原産ではなく東京生まれ・・・・・・・！！！！
お花見は、春といえば桜。平安時代から桜の名所は奈良県の吉野山と言わ
れております。近年の桜の名所の樹種は、ほとんどが『ソメイヨシノ』が主流。
この品種は、江戸時代に東京駒込の植木屋が改良した品種。奈良吉野山
の山桜と区別するために、地名の『染井』を冠して１９００年に『ソメイヨシノ』
と命名した。

＊【春の七草と秋の七草】には、大きな違いがある・・・・・・？？？？？
●春の七草は、お正月で疲れた胃腸を休め、不足しがちな栄養を補うために
七草粥として食する習慣から選ばれた。 『春の七草は 食べられる』
・セリ ナズナ ゴギョウ ハコべラ ホトケノザ スズナ（かぶ） スズシロ（大根)
●秋の七草は万葉集に収められた山上憶良の歌が由来とされておりその美
しさを鑑賞して秋の訪れを楽しむもの。 『秋の七草は 鑑賞する花』
・萩 すすき 葛 ナデシコ（撫子) オミナエシ（女郎花） フジバカマ 桔梗

＊【ツクシとスギナ】は兄弟である・・・・・？？？？？
見かけ上はツクシとスギナは姿形が.全く違ってますが、実は地下茎で繋が
った同じ植物の異なる部分です。ツクシは春先に地面から出て来て胞子を
飛ばして子孫を残し.、スギナはツクシが枯れる頃に生えはじめ、夏にかけて
植物全体の栄養を作る。スギナは繫殖力が強く、駆除が難しい。

＊次回予告〖大相撲編〗 （ 佐藤泰宣 ４区 ）

・・・知らないと、やまちゃんに𠮟られる！？ ・・・

🌸皆さんの作品、声を募集しています！川柳・俳句・短歌、お孫さんの作品、○○を

載せて欲しい！など内容は問いませんので、お気軽にお寄せください。 (※毎月１５日が締切です)

金山図書館から考える、平和と戦争
金山図書館では入口で「憲法」「戦争」関連
書籍のコーナーを展開しております。今この
時代にこそ、平和を学んでみませんか？

「戦争のつくりかた」より抜粋 出版：マガジンハウス
せいさくグループ：りぼん・ぷろじぇくと
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「仙
台
空
襲
の
思
い
出
」高

橋

淑
江

阪
神
大
震
災
の
焼
け
跡
を
見
る
に
つ
け
、

思
い
出
さ
れ
る
の
は
あ
の
忌
ま
わ
し
い
仙

台
大
空
襲
で
あ
る
。

当
時
私
は
女
専
在
学
中
で
十
九
歳
の

春
な
ら
ぬ
、
灰
色
の
夏
で
あ
っ
た
。
住
居

は
今
の
若
林
区
文
化
町
、
家
族
は
七
人
で
、

物
資
の
統
制
下
に
あ
っ
て
空
腹
を
満
た
す

に
足
り
ぬ
乏
し
い
配
給
の
食
糧
を
分
け
合

い
、
戦
争
に
勝
つ
た
め
と
、
必
死
に
頑
張
っ

て
い
た
。
戦
争
激
化
に
伴
い
、
二
人
の
弟

は
仙
北
の
母
の
実
家
に
疎
開
さ
せ
ら
れ

た
。
九
歳
と
八
歳
の
弟
達
は
ど
ん
な
に
心

細
い
日
々
を
送
っ
て
い
た
こ
と
だ
っ
た
ろ
う
。

昭
和
二
十
年
七
月
九
日
、
こ
の
日
は
朝

か
ら
頻
繁
に
警
報
が
発
令
さ
れ
、
た
だ
な

ら
ぬ
緊
迫
感
が
あ
っ
た
。
東
京
方
面
は
既

に
空
襲
を
受
け
、
い
よ
い
よ
今
度
は
仙
台

か
、
な
ど
の
噂
も
と
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
。
こ

の
夜
九
時
ご
ろ
、
警
戒
警
報
の
サ
イ
レ
ン

が
不
気
味
に
鳴
り
響
い
た
。
大
急
ぎ
で
防

空
頭
巾
を
被
り
、
教
科
書
な
ど
を
詰
め

込
ん
だ
リ
ュ
ッ
ク
を
背
に
、
庭
先
の
防
空

壕
に
駆
け
込
ん
だ
。
壕
は
両
親
が
ス
コ
ッ
プ

一
本
で
コ
ツ
コ
ツ
掘
り
出
し
、
内
は
Ｌ
字
形

に
に
な
っ
て
床
に
ゴ
ザ
を
敷
き
、
周
り
に

は
タ
ン
ス
を
並
べ
、
土
の
崩
れ
を
防
い
で
い

た
。
こ
の
警
報
は
間
も
な
く
解
除
に
な
り
、

ホ
ッ
と
し
て
壕
か
ら
出
て
床
に
も
ぐ
り
と

ウ
ト
ウ
ト
し
た
。
と
思
う
間
も
な
く
今
度

は
け
た
た
ま
し
い
空
襲
警
報
の
サ
イ
レ
ン
。

大
慌
て
で
ふ
と
ん
を
被
り
、
家
の
前
の
と

う
き
び
畑
に
逃
げ
込
ん
だ
。

防
空
壕
な
ど
何
の
役
に
も
立
た
な
い

と
思
っ
た
。
中
心
地
で
防
空
壕
に
逃
げ

込
ん
だ
人
達
は
、
皆
む
し
焼
き
に
さ
れ

て
し
ま
っ
た
。
壕
か
ら
運
よ
く
逃
げ
た

人
達
は
、
防
火
用
水
を
見
つ
け
て
は
頭

か
ら
か
ぶ
り
近
く
の
川
に
飛
び
込
ん
で

熱
さ
を
の
が
れ
な
が
ら
逃
げ
て
く
る
。

ま
さ
に
戦
場
そ
の
も
の
の
光
景
だ
っ
た
。

火
攻
め
の
皆
殺
し
、
絨
毯
爆
撃
と
言
わ

れ
た
仙
台
の
大
空
襲
は
、
約
二
時
間
続

け
ら
れ
た
。
市
街
地
、
軍
事
施
設
の
大

方
を
焼
き
尽
く
し
、
Ｂ
29
が
松
島
湾
沖

に
去
っ
て
警
報
が
解
除
さ
れ
た
の
は
、

東
の
空
が
ほ
の
か
に
明
け
始
め
た
頃

だ
っ
た
。

恐
る
恐
る
立
ち
上
が
っ
て
辺
り
を
見

回
し
た
ら
、
家
族
は
皆
無
事
、
家
も
助

か
っ
た
。
し
か
し
八
木
山
に
凛
と
し
て

聳
え
て
い
た
母
校
の
左
半
分
が
炎
に
包

ま
れ
て
い
た
。
そ
こ
に
は
兵
器
が
多
量

に
格
納
さ
れ
て
い
た
の
だ
。
敵
は
す
べ
て

を
知
り
尽
く
し
て
の
爆
撃
だ
っ
た
。
焼

け
る
校
舎
を
眺
め
た
時
、
は
じ
め
て
涙

が
流
れ
た
。

親
は
子
を
、
子
は
親
を
呼
び
な
が
ら

逃
げ
ま
ど
い
、
子
ど
も
が
直
撃
弾
を
受

け
て
崖
か
ら
転
が
り
落
ち
る
の
を
目
の

前
に
見
、
肉
が
裂
け
黒
焦
げ
に
な
り
、

内
臓
が
は
み
出
し
て
い
る
死
骸
を
踏
み

こ
え
て
逃
げ
ま
ど
う
。

ま
さ
に
生
地

獄
だ
っ
た
仙
台
大
空
襲
は
、
当
時
の
新

聞
に
は
士
気
が
く
じ
け
る
と
の
理
由
で

ご
く
あ
っ
さ
り
と
報
じ
ら
れ
た
だ
け
で

あ
っ
た
。

十
日
昼
ご
ろ
、
テ
レ
ビ
も
な
い
当
時
の
こ

と
ゆ
え
、
友
人
と
ボ
ロ
ボ
ロ
の
靴
を
は
き
、

四
キ
ロ
の
道
を
何
度
も
道
端
に
腰
を
お
ろ

し
て
休
み
な
が
ら
、
市
内
の
様
子
を
見
に

い
っ
た
。
荒
町
の
辺
り
か
ら
は
、
市
街
地
が

一
面
焼
野
原
と
な
り
、
土
蔵
や
コ
ン
ク

リ
ー
ト
の
建
物
が
点
々
と
残
る
だ
け
で
、

県
庁
方
面
ま
で
一
望
の
も
と
に
見
渡
す

こ
と
が
で
き
た
。

道
路
は
昨
夜
の
熱
気
が
さ
め
や
ら
ず
、

ま
だ
く
す
ぶ
り
な
が
ら
燃
え
て
い
る
残
骸

か
ら
は
、
人
馬
の
焼
死
し
た
異
臭
が
鼻
を

つ
く
。
何
と
も
言
い
難
い
情
景
を
目
前
に

茫
然
と
佇
む
だ
け
で
あ
っ
た
。

あ
れ
か
ら
半
世
紀
、
九
死
に
一
生
を
得

た
私
の
見
る
故
郷
は
ネ
オ
ン
ま
た
た
く
不

夜
城
仙
台
。
師
走
に
は
欅
の
大
樹
に
光
の

ペ
ー
ジ
ェ
ン
ト
が
華
や
ぎ
、
高
層
ビ
ル
が
林

立
す
る
百
万
都
市
仙
台
。
防
空
壕
が
掘

ら
れ
た
地
に
は
、
地
下
鉄
が
南
北
に
縦
走

す
る
大
仙
台
に
復
興
し
た
姿
で
あ
る
。

あ
の
大
空
襲
の
惨
状
の
片
鱗
を
知
る
よ

す
が
は
何
も
な
い
。
こ
の
繁
栄
の
底
に
、
多

数
の
戦
争
犠
牲
者
の
あ
っ
た
こ
と
は
忘
れ

て
な
ら
な
い
こ
と
だ
。
し
か
し
戦
争
を
知

ら
な
い
人
々
が
多
く
な
っ
て
い
る
今
、
と
も

す
れ
ば
忘
れ
去
ら
れ
よ
う
と
し
て
い
る
。

そ
の
時
私
の
目
に
入
っ
た
も
の
は
、
既

に
市
の
中
心
街
が
火
の
海
と
な
っ
て

夜
空
を
焦
が
し
て
い
る
恐
ろ
し
い
情

景
だ
っ
た
。

真
っ
赤
に
焼
け
た
夜
空
に
三
機
・

五
機
と
編
隊
を
組
ん
で
攻
撃
し
て
く

る
Ｂ
29
か
ら
は
雨
の
降
る
よ
う
に
焼

夷
弾
が
落
と
さ
れ
る
。
も
う
こ
れ
以

上
逃
げ
ら
れ
な
い
。
中
心
地
か
ら
逃

げ
の
び
て
き
た
大
勢
の
市
民
が
ガ
サ

ガ
サ
と
と
う
き
び
畑
を
這
い
ま
わ
っ

て
い
る
。
焼
け
ど
し
た
人
、
け
が
を
し

た
人
が
何
や
ら
わ
め
き
泣
き
な
が

ら…
…

。

私
の
家
の
門
柱
に
蹲
っ
て
「水
！
水

を
く
れ
！
」と
叫
ぶ
老
人
を
見
た
。

し
か
し
助
け
て
あ
げ
る
余
裕
は
な

か
っ
た
。
Ｂ
29
が
す
ご
く
低
空
で
攻

撃
し
て
く
る
。
焼
夷
弾
の
雨
が
ザ

ザ
ー
ッ
と
音
を
立
て
て
降
っ
て
く
る
。

地
面
の
小
石
一
つ
一
つ
が
数
え
ら
れ

る
程
の
明
る
さ
に
な
る
。
父
だ
け
は

い
く
ら
呼
ん
で
も
家
を
守
っ
て
逃
げ

な
か
っ
た
。
警
防
団
の
人
は
「か
ら
だ

を
引
く
し
ろ
」「動
く
な
」「赤
い
ふ
と

ん
を
被
っ
て
る
人
、
裏
返
し
に
し
ろ
」

な
ど
と
必
死
に
指
示
し
て
い
た
。

い
つ
自
分
の
上
に
焼
夷
弾
が
落
ち

て
く
る
か
分
か
ら
な
い
。
高
射
砲
で

敵
を
打
つ
音
は
聞
こ
え
る
。
し
か
し

一
機
も
落
と
さ
れ
た
気
配
は
な
い
。

昼
間
以
上
に
明
る
い
夜
空
を
悠
然

と
飛
ん
で
く
る
Ｂ
29
、
一
分
一
秒
が

あ
れ
ほ
ど
長
く
思
わ
れ
た
こ
と
は
な

か
っ
た
。

金
山
地
区
編
集
委
員
会

平
成
７
年
10
月
発
行

「
戦
争
の
頃
の
思
い
出
」
抜
粋
。

✿
今
後
、
不
定
期
掲
載
の
予
定

で
す
。



－９－

↓情報やお問合せはこちらまで↓
電 話：０２２４－７８－１１２１ メール：kane-kou@town.marumori.miyagi.jp

【集落支援とは？】
地区や集落の維持・活性化を目的とした支援活動です。丸森町から集落支援業務を受託。地域の巡回
訪問などを通して現状を把握し、話し合いや検討を支援・実施、地域の課題解決や活性化に向けた取組
や支援をしています。

※「集落支援員」として、それのみに従事する専門的知識に特化した職員を雇用出来る自治体もあるよ
うですが、金山地区では事務局の通常業務（事務業務・生涯学習事業・地区別計画、地域のイベント運
営・図書館業務等）と兼務になります。活動は多岐に渡り、地区によってそれぞれの活動と形態がありま
す。集落支援業務は職員全員で担っています。これからも皆様のご協力を宜しくお願いいたします。

✿金山オリジナル
キャラクター✿
やまちゃん

～集落支援活動のつぶやき～

５月に入って事業もスタート！今年度もよろし
くお願いいたします。結び塾、全４回のシリーズ
今年度もスタートしました。第１回は「体調を
良くする健康体操」です。

１日（金）ファシリテーション研修
１１日（月）生涯学習推進協力員会議
１２日（火）中学校での実地研修
１５日（金）子ども会育成会 役員会・総会
２０日（水）第一回結び塾「健康体操」
２１日（木）金山で集落支援員・研修会
２６日（火）やまちゃん食堂材料買い出し
２７日（水）図書運営委員会
２８日（木）議会懇談会 他

自治会だより打ち合わせ

６月７日（日）の運動会の準備も進めています。参加者景品の準備も進めていますが、石油
由来製品の注文が出来なかったり、手配が制限されていたり…今更ながら世界情勢が生活に深
く関係する事を考えさせられています。運動会当日は生涯学習推進協力員の皆さんにご協力い
ただき、スムーズな配付と進行を行いたいと考えています。金山音頭も集まって練習していた
だき、当日は皆さんのお手本で踊る予定です。お手伝いいただき心強いです。出来る限りの準
備をして、当日を迎えようと思います。ご参加の皆さん、各種協力団体の皆さんどうぞよろし
くお願いいたします。皆さんお誘い合わせの上ご参加ください！

✿ゆり工房さんのニュースが
河北新報に掲載されました✿

４月３０日（木）に６区の佐藤 ゆり子さん
の「ゆり工房」に河北新報が入り、自治会で
はその様子を取材させていただきました。今
回は新たに柿渋作品の特許を取得されたとの
事で、詳しい内容が５月４日の河北新報に掲
載されました。丸森和紙や柿渋を使用した作
品、自作のキャラクター「ねこかぶりん」の
グッズ販売、ブランド化も模索中との事♪

中学生達によるまちづくりワークショップ

子ども会育成会役員会・総会の様子。収支報告、
事業計画が報告され、話し合いが行われました。



金山の話題＆お知らせ

－１０－

丸森町議会懇談会が開催されました

5月28日(木)にまちづくりセンターに於いて、議会懇談会が開催されました。議会から令和７
年度予算の概要と予算に関しての議会から町への要望事項の説明がありました。
その後質疑応答に入り、出席者からは「道路の無電柱化」「船下り関連」「齋理屋敷等の町

民割りの検討」「宮城オルレのコース・熊対策に関して」「３４９号の新ルート開通での交通
量変化」「阿武急の利用促進・観光ルート、交通整備の必要性」「MIZBEステーションの指定
管理者」「学校との情報共有」等についての意見交換がなされました。

【金山地区・当日担当議員（第一班）】
・佐藤 吉一 議長・海川 正則議員・鈴木 美智子議員・山本 明徳議員 ・大槻 孝雄議員

✿民生委員児童委員の表彰✿
民生委員・児童委員として多年にわたり、そ
の職務に精励し社会福祉の増進に尽力され
た功績により、８区台町片山の佐藤 隆一さん
（現金山自治会会長）が厚生労働大臣より表
彰されました。表彰状と記念の銀杯が贈られ
ました。おめでとうございます！

記念の銀杯

ボッチャ体験会を開催します

金山体育協会では、どなたでも手軽にできるニュースポーツの「ボッチャ」体験会を下記のとお
り開催します。年齢に関係なくどなたにでも手軽にできるスポーツです。是非、ご参加下さい。

日 時 令和８年６月２１日（日）
午前９時開始・午前１１時頃終了予定
午前８時４５分集合

場 所 旧金山小学校体育館
種 目 ボッチャ
参加できる方 金山地区に住んでいる小学生以上の方
服 装 等 運動靴（上履き用）、運動に適した服装、タオル、飲物など

コロナ等の感染症予防対策は、各自でお願いします。

✿ボランティアによる駐車場の修繕✿
5月２５日(月)にまちづくりセンター駐車場、駐輪
場横の穴や亀裂等の修繕が、有志の方々による
ボランティアで実施されました。以前より役場には
申請しておりましたが、予算の問題で修繕は困難
との返答があり、今回役場より資材提供を受けて
有志の区長さんと副会長さんにご尽力をいただく
事となりました。ホール前の窪み＋入口の亀裂、学
校の送り迎えのバス停車場所等です。暑い中での
作業、ご協力いただきありがとうございました！

✿５区 齋藤倫郎さんより、会長室の椅子を寄贈して頂きました。
ありがとうございます。会長室においでの際はご利用ください。



－１１－

旧金山小学校の３年生教室に

「ミチノクベース金山事務所」が開設！

～地区内一斉清掃実施のお願い～

地区内一斉清掃は、例年6月の第2日曜日となっております。ボラ
ンティア袋が必要な地区は、まちづくりセンターに取りに来てください。

収集したゴミは、指定された収集日に各集積所に搬入して下さい。
地区住民の方々のご協力をお願いします。

✿道端花壇用花苗配付について✿
今年も、地区別計画事業「花木による環境美化活動」の一環
として、道端花壇用の花苗の配付を行います。
運営委員さんを通じて希望がありました地区に、花苗を６月
１２日（金）に配付いたします。地区の花壇やプランターにご利
用ください。

旧金山小学校の３年生教室に「ミチノクベース金山事務所」が開設されまし
た。ミチノクベース代表の浅野美智男さんにお話しを聞いてきました。こちら
ではグッズ制作が主になるという事で、金山の設備やアクセス・歴史に魅力を
感じこちらに事務所を開く事にしたとの事です。
最初のお仕事として「地域密着型特別養護老人ホーム・そよかぜ」でドライ
ポロシャツを制作されたそうです。クイックドライ、UVカット、鹿子素材の機能
が三拍子揃った、働く方向けのクールビズな商品との事。「ねこがみとうぐい
すP」のデザインで、暑い季節にも快適にお仕事が出来そうです。地域おこし
協力隊の浅野さん、今後のご活躍が楽しみです♪

ミチノクベースさんの商品は「齋理屋敷」「八
雄館」で販売中！猫神碑もチーフのTシャツ
やトートバッグは色のバリエーションも豊富で
素敵です。お土産に、地域PRにも良いです
ね。↓ねこがみとうぐいすPドライポロシャツ。

浅野さん：「今後は金山の伊具三城歴史研究会とコラボして、金山城、小斉城、丸山城のデザインの
ご城印、Tシャツ、キーホルダー、ワッペン、トートバックなどの金山にちなんだ製品を メイドイン金山小
学校で制作していく予定です。」との事。情報はホームページ等でも随時更新されています♪
～印刷に使われるシルクスクリーン～
メッシュ状の版からインクを押し出して布や紙などに刷る「孔版印刷」の一種。版を作れば同じ図柄を
繰り返し印刷できる技法。Tシャツやポスター、アート作品など幅広い素材・用途で使われます。

◆ご興味がある方は、以下のお問い合わせフォームよりコメントをお願いいたします。
ミチノクベースさんHPより→ https://michinoku-base.com/contact/

ミチノクベース代表
浅野 美智男さん



金
山
地
区
民

大
運
動
会

主催：金山自治会
共催：金山地区体育協会

✿６月７日（日）
午前９時～（8時45分集合）

※雨天等で延期の場合は

翌週 １４日（日）に実施！

✿旧金山小学校校庭
～お車でご来場の方へ～

駐車場は《 金山まちづくりセンター駐車場 》と
《旧金山保育所(現：ひだまり)》をご利用ください。
※近隣の皆様は、徒歩でのご来場をお願いします。
※小学校付近の路上駐車は禁止させていただきます。
皆様のご協力をお願いします。

＼出店あります！／

日々菜（ひびな）
★大内のお惣菜屋さんです！
おにぎり弁当etc

※延期の場合も出店予定です。

✿お昼ご飯にぜひご利用ください✿

ミチノクベース金山事務所
オープンファクトリー開催！
商品展示、見学等が行えます♪

場所：旧金山小３年生教室
※運動会開催に合わせて実施


