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令和８年７月の主な行事予定

日・曜日 行      事 時  間 場   所

7月 1日(水) 行政区長定例会 9：30～ 舘矢間まちづくりセンター

8日(水) 民生児童委員定例会 9：30～ 舘矢間まちづくりセンター

22日(水) いきいき倶楽部 9：30～12：30 舘矢間まちづくりセンター

29日(水) まるもり地域づくり取り組み報告会 13：30～ 丸森まちづくりセンター

31日(金) 行政区長定例会 9：30～ 舘矢間まちづくりセンター

6 月 24 日（水）に「いきいき倶楽部」を開催しました。第 3 回

目となる今回は福島市の土湯温泉観光交流センターを訪れ、こけし

の絵付けを体験。皆さん思い思い楽しく描いていました。



舘小だより
6 月 10 日（水）から 1 泊 2 日の日程で、5 年生が「蔵王自然の家」での宿泊学習に臨みました。1
日目の石子展望台までの登山では、澄み切った晴天に恵まれ、気持ちよく登山することができました。
夜にはキャンプファイヤーを囲んでダンスで盛り上がり、2 日目のニジマスつかみでは「命の大切さ」
「食べ物のありがたみ」を感じながら、楽しい中にも真剣に活動に取り組んでいる様子が見られまし
た。

6 月 15 日（月）に地震想定の避難訓練を実施しました。身を守る初動対応の後、全校児童が校庭へ
避難しました。子供たちは「お・は・し・も（おさない・はしらない・しゃべらない・もどらない）」
の約束をしっかりと守り、真剣な表情で迅速に行動することができました。

舘小HP二次元コード

会長あいさつ

舘矢間地区協議会長 川村賢司

梅雨に入って、じめじめした雨模様の日が多くなっておりますが皆様いかがお過ご

しでしょうか。この時期、まだ肌寒い日もあったり真夏のような高温の日もあったり

しますが、体調管理には十分留意して日々生活し、梅雨明けを迎えてほしいと願って

おります。

先日、6 月 24 日（水）に年間 7 回の「いきいき倶楽部」の活動で、唯一当まちづ

くりセンター外での活動となります移動研修（遠足）で福島県の土湯方面に行ってき

ました。当日は梅雨の晴れ間の好天にも恵まれ、たいへん充実した研修になりまし

た。参加なされた方々にとりましても皆さん満足なされたようです。

土湯温泉では「こけしの絵付け」を体験してきました。土湯系こけしの大きな特徴

であります頭頂部と胴体の輪模様を手回しの簡易ろくろに挟んで描いたり、表情豊か

な顔部分を慎重に丁寧に仕上げていきました。私の感想（できばえ）としては、どう

して「こけし工人」が描くような「かわいらしい表情」にならないのだろうか？と満

足できない思いもありましたが、貴重な体験でした。秋に開催される「趣味の作品

展」で全員の作品を展示しますので、楽しみにしていてください。

終わりに、ここ数年わが国でも 40℃を超える日があり「酷暑」と表現されること

になりました。さて、今年の夏は「酷暑」という報道がどの程度なされるのだろうと

案じている次第です。

1日（水） 1年鍵盤ハーモニカ講習会

2日（木） 朝会

6日（月）

7日（火）
～10日（金）

夏休み前朝会

夏休み（8月25日まで）

令和８年度7月の主な予定

農園除草作業（5・6年） 14日（火）

15日（水）
6年耕野地区歴史自然探訪
（あぶくまライン舟下り 他）内科検診（1･3･5･特）

個人面談
フリー参観

17日（金）

13日（月）
内科検診（2･4･6）
卒業アルバム撮影日

18日（土）

避難訓練後真剣に話を聞きます

キャンプファイヤーで
のダンス



6 月 20 日（土）、ポケットパーク（国道

113 号沿いのファミリーマート北側）の花壇整

備を行いました。早朝から各地区の子ども会、

舘矢間会（役場職員有志）、健康福祉部会の皆さ

んと一緒に、はるはなファームの鈴木さん指導

のもと、色鮮やかなマリーゴールドを植えまし

た。 皆さんのご協力で雑草や石も取り除かれ、

とてもきれいな花壇に生まれ変わりました。お

近くを通る際には、ぜひご覧ください！

ポケットパーク花壇整備

6 月 14 日（日）舘矢間小学校体育館で

二区東自主防災訓練が実施されました。

住民は車を使わずに歩いて避難し、避難

経路を確認しました。体育館では「MIZBE

ステーション」の役割に関する防災講演会

が開催されたほか、町社会福祉協議会によ

る防災用品の展示や非常持ち出し品に関す

る話も行われました。いざというときに備

え、地域で防災への意識を共有する大切な

機会となりました。

二区東自主防災訓練

6 月 25 日（木）第二楽寿会の皆さんによ

り舘矢間まちづくりセンターの花壇整備が行

われました。

駐車場西側（ひまわりこども園側）の花壇

には、鮮やかなオレンジと黄色の「マリーゴ

ールド」や白い「ニチニチソウ」、そして赤・

白・ピンクのカラフルな「ベゴニア」がバラ

ンスよく植えられ、華やかな花壇に生まれ変

わりました。また、玄関の手すりには、今年

も「アンゲロニア」が植えられ来館者を迎え

てくれています。

まちセン花壇整備

まちセンにお立ち寄りの際は、ぜひ美しく彩られたお花をご覧ください。

最後になりましたが、第二楽寿会の皆さん、今年も美しい花壇をありがとうござ

いました！

▲舘小体育館で講演会

▲ポケットパークでの花植えの様子

▲花壇の前で第二楽寿会の皆さんと集合写真



人口と世帯数（令和 8年 5月末現在）

行政区 一区東 一区西 二区東 二区中 二区西 山 田 南木沼 木 沼 松 掛 合 計

世帯数 70 131 227 81 195 160 147 108 122 1241
前月比 0 1 1 0 0 0 0 －1 1 2

男 93 158 279 102 241 195 180 150 93 1491
女 88 151 294 102 225 165 164 137 113 1439
計 181 309 573 204 466 360 344 287 206 2930

前月比 0 1 2 0 －1 0 0 －1 2 3

◎舘矢間各種婦人会からのお知らせ

5/29 の女性講座に 34 名の参加があり、「役に立つ内容でよかった。災害時に

活用したい。25 分位で美味しく炊けてすごく為になった。子ども達にも伝えた

い。」等の声をいただきました。又、「もう少し参加者が増えるとよい。他にも色々

な講座をやってほしい」との意見もあり、今後検討して行きたいと思います。

7/2（木）一日研修 仙台方面 25 名参加

◎舘矢間食生活改善推進員（食改）からのお知らせ

熱中症対策として栄養面で心がけるべき事として、たんぱく質（肉・魚・卵・大豆

等）を摂り筋肉量を増やす事が大事です。筋肉は水分を蓄える働きがあり 1 食でま

とめて摂るより 3 食に分けた方が吸収されやすくなります。特に朝・昼はたんぱく

質が少なくなりがちなので注意し、バランスの良い食事を心がけましょう。

◎ ラダーゲッター
ロープでつながれた 2つのボールをはしご状の標的に投げ
て得点を競うゲーム

◎ スカットボール
スカットボールは、ゲートボールに似たスティックを使用
し、スカット台の得点穴にボールを入れることを目的とし
たスポーツ

◎ ゲームレール
ゲームレールはボールを転がしてカードの点数を競い、自
由な配置やオリジナルカード作成でアレンジして楽しめる
ゲームです。

 「お茶のみ会でやってみたい」「地域のイベントで使いたい」という方のため
に、道具の貸し出しを行っています。どうぞお気軽にご利用ください！

ニュースポーツ紹介


